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１月４日に100歳のお誕生日を迎えられた木村たみ子さんは大正13年に女
川町女川浜に生まれ、昭和21年に結婚し２人のお子さんに恵まれました。現
在は長女夫婦と３人で暮らしており、当日は２人のひ孫さんと一緒に誕生日
をお祝いしました。お刺身が大好きで、日々を穏やかに過ごせることが何よ
り幸せというたみ子さん、日々のリハビリを熱心に取り組み、毎日３食をしっ
かり摂ることが大切と教えてくださいました。

令和６年１月７日、女川町成人式が女川町生涯センターホールで行
われました。平成14年4月2日～15年4月1日生まれの44人が出席し、
代表として須田海斗さん、多澤聖菜さんが「女川で育った誇りと責任
を胸に未来へ向かって進んでいきます。」と誓いの言葉を述べました。

１月１日に100歳のお誕生日を迎えられた浅野三郎さんは、大正13年に女
川町江島に生まれ、昭和20年に結婚し３人のお子さんに恵まれました。現
在は長男夫婦と３人で暮らしています。孫が９人、ひ孫が15人もいらっしゃ
るそう。庭の手入れや絵葉書など、たくさんの趣味をお持ちの三郎さんは、「自
分のことは自分で何でもすること。飲酒、喫煙は長生きに良くない。」とス
トイックな一面を見せてくれました。

１月は浅野三郎さん、木村たみ子さんの２名の方が100歳の誕生日を迎えました。
とってもお元気な様子で、日々の暮らしの様子や元気の秘訣を教えてくださいました。

長寿のお祝い～100歳の誕生日～

女川町 成人式

二十歳を迎えて 令和６年女川町成人式実行委員会
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支えられてきた分、支える側に。
手を取り、歩んでいきます。

たくさんのご恩をいただきました。
これからは私たちが恩返しを。

これまで出会ってきた・関わってくれた
すべての方々に感謝の気持ちを込めて。
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 “老いを楽しむ　幸齢者のたまり場”

 体力つくり教室

 町民トレッキング

イ ベ ン ト 案 内

◆展　　示　「女川に恋して 恋しちゃった写真コンテスト」
　　　　　　「女川　昨日・今日・明日」写真展示
　　　　　　「女川　ひと・もの・こと」の写真展示

2/14（水）　ヨガ講座　19：30～20：30
	 講師：ヨガインストラクター　坂本佳那　先生
2/28（水）　体幹・ストレッチ講座　19：00～20：00
	 講師：女川町スポーツ推進委員 伊藤俊　先生
3/6（水）　  筋力トレーニング講座　19：00～20：00
	 講師：コバルトーレ女川トップチームトレーナー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小西遼太郎　先生
3/13（水）　バドミントン講座　19：00～20：00
	 講師：女川町スポーツ協会　須田忠行　先生

健康な身体には適度な運動が欠かせません。全４回の講座で運動
の楽しさを体感し、継続的な運動習慣の習得を目指しましょう！

「プラレール大集合！出発進行」も
　同時開催します。

「女川に恋して　恋しちゃった写真コンテスト」応募受付中
◆締　　　切　２月６日(火)まで
◆写真サイズ　Ａ４判　○キッズ部門　○小学生部門　○青少年部門　○成人部門　○シニア部門
　　　　　　　L　 判　○全部門

◆問い合わせ・応募先　「女川に恋して　恋しちゃった写真展」実行委員会　事務局
　　　　　　　　　　　担当：加納　純一郎　☎090-2366-1991

◆主　　　催　すばらしいおながわを創る協議会
◆問い合わせ　教育委員会教育局　生涯学習係内　☎54-4141（内線422）

２月8日（木）〜14日（水）　午前９時〜午後８時
女川町生涯学習センター　エントランス (女川町庁舎内)

２月7日（水）午前10時15分～11時30分
女川町生涯学習センター　ホール

入場
無料

第8回 女川に恋して 恋しちゃった写真展

◆ステージ１　思い出は歌にのせて　昭和歌謡の弾き語り
　　　　         講師　佐藤　敏郎　氏　(旧女川一中教諭）

◆ステージ2　
地域の幸齢者をあたたかく見守りたい(隊)!!!
幸齢者への見守りのお話    
講師　女川町社会福祉協議会　職員

◆コ ー ス：三十三観音遊歩道
◆時　　間：３月17日（日）午前10時～正午
◆参加対象：町民・町内勤務の方（定員10名）
◆参 加 費：500円 ※当日お支払いください
◆申込期限：２月23日（金）

◆服　　装：トレッキングに適した服装・靴　　
◆集合場所：女川町生涯学習センター事務所前
◆申 込 先：教育委員会教育局　体育振興係　☎54-3133
※雨天時は中止とさせていただきます。

見守り運動研修会　女川町社会福祉協議会連携事業見守り運動研修会　女川町社会福祉協議会連携事業

充実した生活は健康な身体から♪充実した生活は健康な身体から♪

春の始まりを体感しましょう！春の始まりを体感しましょう！

入場
無料

会　　場　女川町総合体育館 　　
対 象 者　町民・町内勤務の方
受 講 料　500円　※当日お支払いください 　　
定　　員　各講座10名程度
申込期限　各講座開催の１週間前まで
申込方法　教育委員会教育局（54-3133）
問い合わせ　教育委員会教育局　体育振興係
　　　　　☎54-3133
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配達承ります！

ご注文は、お電話にて承ります。
女川町女川2-66 ハマテラス内

寿司､ 丼物､
刺身盛り合わせ､ 鮮魚､ 加工品など

　　　　お気軽にお問い合わせください！

恵方巻
あります！

今
年
の

　恵
方
は

「
東
北
東
」の

　
　
　や
や
東

☎0225-53-2739
従業員募集中

女川つながる図書館は３月11日(月)から17日(日)まで蔵書点検のため休館とさせていただきます。
12日(火)・14日(木)・15日(金)は移動図書館も運休いたします。ご了承ください。

今月のおすすめ一般書
◆箱根駅伝100年史／工藤隆一
◆老いの地平線／樋口恵子
◆野火、奔る／あさのあつこ
◆墨のゆらめき／三浦しをん
◆サドンデス／相場英雄
今月のおすすめ絵本・児童書
◆ぬまの100かいだてのいえ／いわいとしお
◆ねずみくんはカメラマン／なかえよしを
◆実験対決シリーズ「毒と解毒の対決」

◆開館時間　月～金：午前10時～午後８時
　　　　　　土日祝：午前10時～午後５時
◆休 館 日　毎月最終水曜日／年末年始

本は10冊まで2週間ＤＶＤは2本まで1週間の貸出し
ができます。初めて本を借りる場合は身分証明（免許
証や保険証）を持参ください。

石巻かほくで毎日１面に掲載している
「つつじ野」の2020年１月～23年６月掲載分から、「愛」
をテーマに50話を掲載。東日本大震災で犠牲になっ
た娘と母、孫を漬物好きにした祖母など、外部筆者
が家族や師弟間など多様な愛の姿を紹介しています。

石巻かほく随筆集
『つつじ野選　愛の物語50話』

注

目

の

本

2月2月のの女川女川つながるつながる図書館図書館情報情報

「公益社団法人みやぎ被害者支援センター」
　公益社団法人みやぎ被害者支援センターは、会員の皆さまに支え
られて運営しております。
　犯罪や交通事故等の被害にあわれた方やそのご家族の方のサポート活動の運営に、会費が使われ
ております。
　活動をバックアップしてくださる会員を募集します。
　善意による寄付金も受け付けております。
《振込先》
◆銀行をご利用の方
七十七銀行県庁支店　普通　口座番号　5401747
加入者名　公益社団法人　みやぎ被害者支援センター

◆郵便局をご利用の方
口座番号　02210－１－45448
加入者名　公益社団法人　みやぎ被害者支援センター
◎振込用紙はセンターで用意しております。
振込手数料はセンターで負担します。
ただし、ゆうちょ銀行は現金払いの場合手数料が
かかります。

◆年会費
　団体会員　１口　10,000円
　個人会員　１口　  3,000円
　（何口でも協力いただけます。）

◆問い合わせ
　公益社団法人みやぎ被害者支援センター
　☎022-301-7840

会員募集のご案内

広告
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　女川町では、４歳から18歳までの子どもを対象に学習塾等を利用した際に要する塾代等の一部
を補助する学習塾代等支援事業補助金制度を設けています。
　令和５年度は令和５年４月分から令和６年３月分までの月謝が補助の対象となります。
補助を受けるには毎年度交付申請手続きが必要ですので、申請される方は３月８日（金）までに手続
きしてください。
※受付期間を過ぎての申請を受け付けることはできません。

◆受付期間　２月１日（木）～29日（木）
　　　　　　※申込要項、採用願は教育委員会の窓口でお受け取りください。
◆対 象 者　町内に２年以上居住している健康な高校生・大学生等で、本町教育委員会の定める学
　　　　　　力基準を満たし、かつ、経済的な理由で就学が困難な状態の方。
◆採用基準　申込要項に記載の基準
◆貸付金額　高等学校、高等専門学校第１～３学年、専修学校高等課程・・・15,000円以内
　　　　　　高等専門学校第４・５学年、専修学校専門課程、大学（短期大学、大学院含む）
　　　　　　・・・50,000円以内
◆申込方法　採用願に必要事項を記入し、成績証明書、世帯員全員分の所得証明書、住民票謄本、
　　　　　　合格通知書を添付して、期間内に奨学生予定者本人が提出。
◆そ の 他　奨学金貸与を希望される方は、申込前に下記担当までご相談ください。
　　　　　　家計が急変した学生の方で、奨学金貸与を希望される方についても随時受付してい　
　　　　　　ます。
◆問い合わせ　教育委員会教育局　学務係　☎︎54-3133

※お子さん１人で第１号と第２号の両方の補助を受けている場合は、月額5,000
　円が限度額となります。

　既に交付申請済みで交付決定を受けている方は、お知らせしている期日までに
実績報告の提出をお願いします。

◆問い合わせ　教育委員会教育局　学務係　☎︎54ｰ313３

「令和５年度学習塾等支援事業の申請はお済みですか？」「令和５年度学習塾等支援事業の申請はお済みですか？」

令和６年度女川町奨学生募集令和６年度女川町奨学生募集

補助区分 習い事の例 補助額

第１号
教科指導に係る入会金・月謝

（学習塾、家庭教師、通信教育等）
※女川向学館を除きます。

月額5,000円

第２号
文化・スポーツ教室に係る入会金・
月謝

（スポーツ、習字、そろばん、ピアノ等）
月額3,000円

申請はこちら

締切間近！
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　所得税確定申告は、パソコンやスマートフォンからのe-Taxによる申告や、国税庁ホーム
ページ「確定申告書等作成コーナー」で確定申告書を作成し、郵送で税務署へ提出すること
もできます。

役場での申告受付は、
２月６日（火）～３月15日（金）
申告会場は、役場１階多目的室です。
受付場所は、図書室奥休憩スペースです。

（昨年と変わりません）

次に当てはまる方の申告は、役場での受付ができません。
税務署で申告をしてください。

1  青色申告の方
2  消費税申告をされる方
3  住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて申告される方
4  耐震改修、長期優良住宅や省エネ改修、バリアフリー改修等の税額控除を受けようとする方
5  土地や建物の譲渡所得（土地等を売った際の収入）がある方
6  株式などの譲渡所得、申告分離課税を選択した上場株式などの配当所得のある方
7  過年分（令和５年分よりも前の年分）の確定申告をされる方
8  準確定申告（亡くなられた方の確定申告）をされる方
9  税務署から案内のある方
10 雑損控除（災害や盗難などによる控除）を申告される方
11 女川町民でない方の申告
※上記以外でも申告内容によっては、税務署へご案内する場合があります。

● 石巻税務署の申告受付期間 ●

● 申告の受付方法（お願い） ●

◆開設場所　石巻税務署３階（石巻市千石町2-35）
◆開設期間　２月1日(木)～３月15日(金)《土日、祝日を除く》　午前９時～午後５時

※申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。「入場
　整理券」は会場で当日配布しますが、LINEを通じたオンラインによる事前発行も可能です。
　詳細は、石巻税務署へお問い合わせください。

◆石巻税務署　☎22-4151（代表：音声ガイダンスで２を選択）

　受付場所に黄色の番号札が置いてありますので、
番号札をお持ちいただき、お待ちください。順番が
来ましたら担当職員が番号でお呼びいたします。

令和６年度住民税申告令和６年度住民税申告
令和５年分確 定 申 告令和５年分確 定 申 告 がはじまります!!がはじまります!! 住

民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て

申告
会場

受付
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○事業者の方は、記帳・帳簿の保存が義務化されていますので、帳簿等を整理してご来場く
ださい。

　　経費等の集計をしていない方の申告は受け付けられません。ご注意ください。
○医療費控除を受ける方は、１年間分の領収書を集計し「医療費控除の明細書」の添付が必

要となります。
　※従来の領収書の添付・提示では医療費控除は受けられなくなりました。
　（女川町役場で申告する場合は、申告受付時に担当職員が申告システム機械への入力により

作成を補助します。）
　　集計をしていない方の申告は受け付けられません。ご注意ください。

■�次の方は無収入である旨を役場へ申告してください。※電話でも可（☎54-3131税務課）
1  障害年金、遺族年金受給者でその他に収入がなかった方
2  生活保護を受けている方
3  収入がなく、税制上、誰の扶養にも入っていない方
4  女川町以外に住民登録をしている方の扶養親族になっている方のうち、収入がない方
　 ※保険の扶養と税の扶養は異なりますので、ご注意ください。

■�期間内に申告をしないと…
○所得証明書等の所得に関する証明書を交付できません。
　（証明書は町営住宅への入居、各種融資、保育所入所等の手続きなどに必要となるものです。）
○国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の金額に影響する場合があります。
○児童手当等の各種手当の受給に影響する場合があります。

申告の注意事項

●申告に必要なもの
□ 「確定申告のお知らせ」はがき（税務署から送付されている人のみ） 
□ 預金通帳（本人名義のものに限る）
□ マイナンバーカード（申告者本人分、扶養親族全員分）
　　※マイナンバーカードがない場合	 ○申告者本人分…通知カードと顔写真付きの身分証明書
　　	 ○扶養親族全員分…通知カード
　　※代理人が申告する場合は、代理人の方の身分証明書を確認します。
□ 源泉徴収票（給与収入か年金収入のある方。コピーは不可）
□ 医療費控除関係書類（令和５年中に支払ったもの）　※集計したものを持参してください。
　　①医療費控除明細書またはセルフメディケーション税制の明細書
　　②医療費通知「医療費のお知らせ」　（お手元にある方のみ）
□ 障害者控除を受ける方 ⇒ 障害者手帳等か障害者控除対象者認定書
　　※障害者控除対象者認定書は、対象と思われる方に健康福祉課から申請書が送付されています。
□ 社会保険料納付確認書類
　 ●国民年金保険料控除証明書　　●国民健康保険税の領収書
　 ●介護保険料の領収書　　　　　●後期高齢者医療保険料の領収書　など
□ 生命保険料の控除証明書
□ 地震保険料の控除証明書
□ 寄付金控除証明書（寄付金控除を受ける場合）
□ 事業者は、収入・経費に関する帳簿　※集計したものを持参してください。
□ その他の所得や経費の証明書
� ◆問い合わせ　税務課　税務係　☎54-3131（内線181・183）

住
民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て
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　混雑した申告会場に出向かなくても、ご自宅から24時間いつでもスマートフォンやパソコンで
確定申告書を作成することができます。
　作成した申告書はe-Taxで送信して提出！
　申告書の作成でお困りの時は、「税務相談チャットボット」がお答えします。
　まずは、ＱＲコードか「確定申告」で検索！

◆問い合わせ　石巻税務署　個人課税第一部門　☎23-8153（直通）

受　付　日 地　　　区 時間 会場

２　
　
月

６日 火 大沢・浦宿全区

午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
※
最
終
受
付
時
間
）

女
川
町
役
場　
１
階
多
目
的
室

７日 水 大沢・浦宿全区
８日 木 大沢・浦宿全区
９日 金 針浜・旭が丘
13日 火 針浜・旭が丘
14日 水 針浜・旭が丘
15日 木 桐ケ崎・竹浦・尾浦・御前浜・指ケ浜
16日 金 高白・横浦・大石原・野々浜・飯子浜・塚浜・小屋取
19日 月 小乗・西区
20日 火 小乗・西区
21日 水 出島・寺間・江島
22日 木 出島・寺間・江島
26日 月 女川北・女川南
27日 火 女川北・女川南
28日 水 大原北・大原南
29日 木 大原北・大原南

３　
　
月

１日 金 上全区
４日 月 上全区
５日 火 清水・石浜・宮ケ崎
６日 水 清水・石浜・宮ケ崎
７日 木

上記の日程で都合が悪く、申告が済んでいない方
※ただし、３月10日（日）の受付時間は、
　午前９時～午後２時です。

８日 金
10日 日
11日 月
12日 火
13日 水
14日 木
15日 金

●令和６年度住民税申告・令和５年分確定申告受付日程表

石巻税務署からのお知らせ
あなたの自宅が申告会場に！

★税務相談チャットボットの
　ご利用はこちら→

★スマートフォンでの
　申告はこちら→

住
民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て
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●登録できる方
　女川町の住民基本台帳に記載されている方で15歳以上の方

●印鑑について
　印鑑登録証明書は、相続や不動産の登記、自動車の登録など、重要な取引に利用される大切なものです。
三文判などの大量生産の印鑑、プラスチック製などで変形しやすい印鑑、ふちがかけたりして印影が鮮明
でないものなどは登録できません。また、登録できる印鑑の大きさは８㎜以上25㎜未満で、印影が鮮明な
ものです。印鑑を購入する際にはご注意ください。

●登録方法と登録手続きで必要なもの
　印鑑の登録は、本人の意思を明確にする必要があるため、次のいずれかの方法で本人確認を行い、登録
を行います。
※申請者は原則として本人ですが、本人が入院中などやむを得ない事情がある場合は代理人の方が申請することもできます。

●印鑑登録証明書
　印鑑登録を行うと「印鑑登録証」が交付されます。印鑑証明書を取得したい場合は、必ず印鑑登録証を持
参してください。印鑑登録証がないと本人でも証明書を取得できませんのでご注意ください。
◆問い合わせ　町民生活課　住民登録係　☎54-3131（内線153）

印鑑登録印鑑登録

本人が窓口で手続きする場合 代理人が窓口で手続きする場合

本
人
確
認
の
方
法

顔写真付
きの身分
証明書が
ある方

①官公署が発行した写真付きの本人確認書類(運転
　免許証、パスポート、マイナンバーカードなど)
　で本人確認をする
→本人が窓口へご持参ください。（※即日登録できます）

○文書照会にて、
　本人の意思を確認する
　（窓口に２回お越しいただきます）

→�窓口にて申請後、役場から印
鑑登録をしたい本人あて（住
民票住所）に照会書を郵送し
ます。届いた照会書（回答書）
と代理人選任届に本人が署
名・捺印（登録したい印鑑）し、
代理人が窓口へ書類を持参す
ることで登録できます。

（即日登録はできません。
　※２回目来庁時に登録となります）

顔写真付
きの身分
証明書が
ない方

②�女川町で印鑑登録をしている方に、登録申請者が
本人に相違ないことを保証してもらう（保証人に
なってもらう）

→�保証人となる方に同行していただき、申請書の保
証書欄へ記入・捺印（保証人が印鑑登録している
印鑑）してもらいます。 （※即日登録できます）

③文書照会にて本人確認をする
　（窓口に２回お越しいただきます）
→�窓口にて申請後、役場から本人あて(住民票住所)

に照会書を郵送します。届いた照会書（回答書）に
記入して持参していただくことで、登録できます。

（即日登録はできません。※２回目来庁時に登録となります）

印鑑登録の
手続きに

必要なもの

●登録する印鑑
●本人確認できるもの
（官公署が発行した写真付きの本人確認書類がない方
は、健康保険証、介護保険証、年金手帳やキャッシュ
カードなどを２種類）
●登録手数料
　新規：300円、再登録：500円
※③の場合支払いは２回目です

●登録する印鑑
●代理人の本人確認できるもの
●代理人の印鑑（認印可）
●登録手数料
　新規：300円、再登録：500円
※支払いは２回目です

●マイナンバーカードの申請
・QRコード付き交付申請書かQRコード付き通知カードを持参し、総合案内へお越しください。
・申請書を紛失された方は、身分証明書を持参し、町民生活課 住民登録係へお越しください。
※役場で写真を撮るので、写真の準備は必要ありません。

●保険証利用申込、公金受取の口座登録
① マイナンバーカード と暗証番号がわかるもの　② 通帳かキャッシュカードを持参し、総合案内へお越しください。
　※公金受取口座…給付金等(年金や補助金、税金の還付）受け取りに利用できる口座で、皆さまに事前登録をお願いしています。登録は基本情報のみ（金融機関名
や口座番号）で、預金残高や取引履歴などの監視はできません。

◆問い合わせ　企画課　情報推進係　☎54-3131（内線245）

マイナンバーカードに関する手続きを無料で支援しています。
手続きにはそれぞれ
必要な書類があります。
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女川町
公式ウェブサイトは
こちら

女川町会計年度任用職員募集
申込期間：２月1日(木)～9日(金)

　応募される方は、募集要項を確認し、写真貼付した履歴書を申込先へ提出してください。※申込書・
募集要項は総務課で配布します（土・日を除く）
◆募集職種・人数・職務内容等　下記〈別表〉をご覧ください。
◆任用期間　採用される日（令和６年４月１日を予定）から令和７年３月31日まで
　　　　　　※ 採用後１か月間は試用期間となります。（パート勤務は採用後１か月間か勤務日数が15日に達す

る日まで）
◆受験資格　募集要項をご覧ください。
◆試験日時・科目・会場・内容

試験科目 内　　容

第１次
試　験

書類選考 受験資格の有無、受験申込書に記入された内容の真否等を審査します。

作文試験

※事務補助員の
応募者のみ提出

下記の題で作文を作成し、受験申込書に添えて提出してください。
　題名：「人と接するうえで大切だと思うこと」　字数：400字程度
　作成要領：⑴ 手書きであること。
　　　　　　⑵ 女川町が配布する専用原稿用紙を使用してください。

第２次
試　験 面接試験 会計年度任用職員としての適格性について

� ※第２次試験の日時は、第１次試験合格者へ通知します。面接会場は、女川町役場です。

◆合格発表　　第１次試験…２月下旬に受験者全員に通知します。
　　　　　　　第２次試験…３月中旬に第２次試験受験者全員に通知します。
◆受験申込先　女川町役場総務課窓口への持参か郵送により受付します。
　　　　　　　下記書類を作成し、女川町役場総務課に申し込みしてください。
　　　　　　　　ア　女川町会計年度任用職員採用試験受験申込書(兼履歴書)
　　　　　　　　イ　指定課題作文（事務補助員応募者のみ）
　　　　　　　　ウ　資格要件のある職種は、その資格を証明する書類の写し
（注） 持参による受付は、月曜日から金曜日までの午前８時30分から午後５時15分までとし、郵送の場合は、募集

期間の最終日の午後５時15分までに女川町役場総務課に到着したものに限り有効とします。
◆請求・申し込み・問い合わせ　〒986-2265　女川町女川一丁目１番地１
　　　　　　　　　　　　　　　総務課　総務係　☎54-3131（内線214）

〈別表〉　【フルタイム勤務：月給制】　条件…１日あたり7時間45分、１週間あたり５日の勤務。社会保険適用あり
整理
番号

職種（職名）
勤務場所 職務内容 募集

人数
給料月額等

（1～5年目） 必要技能・資格・要件等

フル
事－1

事務補助員（事務補助員）
会計課

収納及び支払事
務、一般行政事
務の補助

１人
162,100円

～
181,800円

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）

フル
事－2

事務補助員（事務補助員）
企画課

マイナポータル
利用促進業務、
各種統計調査資
料作成及び現地
調査、一般行政
事務の補助

２人
162,100円

～
181,800円

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）

フル
事－3

事務補助員（事務補助員）
健康福祉課

健康診断及び予防
接種事務、一般行
政事務の補助

１人
162,100円

～
181,800円

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）
・自動車運転免許（普通）

フル
事－4

事務補助員（事務補助員）
町民生活課

災害援護資金収
納管理事務、一
般行政事務の補
助

１人
162,100円

～
181,800円

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）
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整理
番号

職種（職名）
勤務場所 職務内容 募集

人数
給料月額等

（1～5年目） 必要技能・資格・要件等

フル
業－1

業務補助員（施設管理員）
クリーンセンター

施設の維持・利
用管理業務 １人

159,500円
～

179,600円

・自動車運転免許（普通）
・フォークリフト、車輛系建設機械運
転技能講習修了証を有する人

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）

フル
業－2

業務補助員（保育所補助員）
しおかぜ保育所・第四保育所 保育業務の補助 １人

159,500円
～

179,600円
・保育、子育て経験者

フル
技－1

技術補助員（保育士）
しおかぜ保育所・第四保育所 保育業務 ２人

170,900円
～

196,200円
・保育士免許を有する人

フル
技－２

教育補助員
（心のケアハウススーパーバイザー）
子どもの心のケアハウス
（地域福祉センター内）

児童・生徒の支
援機関との調整、
学習支援等

１人
208,000円

～
232,400円

・教員免許を有する人

フル
技－３

教育補助員
（町立学校補助教員）
女川小学校

学習指導の補助 ３人
208,000円

～
232,400円

・小学校教員免許を有する人

フル
技－４

教育補助員
（町立学校補助教員）
女川中学校

学習指導の補助 ２人
208,000円

～
232,400円

・中学校教員免許を有する人

フル
技－5

教育補助員
（社会教育指導員）
教育委員会教育局

生涯学習事業に
係る指導等 １人

181,800円
～

208,000円
・学校教育か生涯学習事業
　の経験を有する人

フル
技－６

教育補助員
(教育指導員）
教育委員会教育局

学校教育に係る
指導等 １人

208,000円
～

232,400円
・教頭職以上の経験を有する人

【パートタイム勤務：時給制】社会保険は給料月額88,000円以上でかつ１週間あたり20時間以上勤務する場合に適用

整理
番号

職種（職名）
勤務場所 職務内容 募集

人数
給料月額等

（1～5年目）

１日あたりの
勤務時間

１週間あたりの
勤務日数

必要技能・資格・要件等

パート
事－1

事務補助員
（事務補助員）
図書室・町内

移動図書
館の運営
管理

１人
92,000円
～

103,000円
７時間45分
３日 ・自動車運転免許（普通・中型）

パート
業－1

業務補助員
（電話交換員）
電話交換室
（役場庁舎内）

電話の取
次ぎ業務 １人

75,000円
～

85,000円
７時間45分
２～３日

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）

パート
業－2

業務補助員
（総合案内員）
総合案内窓口
（役場庁舎内）

各種窓口・
制度の案
内業務

２人
75,000円
～

85,000円
７時間45分
２～３日

・パーソナルコンピュータ操作
　（ワード、エクセル）

パート
業－3

業務補助員
（保育所調理補助員）
しおかぜ保育所・
第四保育所

給食の調
理等 ３人

117,000円
～

132,000円
６時間00分
５日 ・特になし

パート
業－4

業務補助員
（施設管理員）
生涯学習センター

施設の維
持・利用
管理

１人
78,000円
～

88,000円
４時間00分
夜勤５日 ・土日祝日勤務が可能な方

パート
技－1

教育補助員
（町立学校補助教員）
女川小学校

学習指導
の補助 １人

118,000円
～

132,000円
７時間45分
３日 ・小学校教員免許を有する人

パート
技－2

技術補助員
（保育士）
しおかぜ保育所・
第四保育所

保育業務 １人
84,000円
～

96,000円
４時間00分
５日 ・保育士免許を有する人
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女川町任期付職員
試験職種 職　務　内　容 受　験　資　格

保 育 士
町立保育所において保育業務に従事
しますが、行政事務にも従事し、施
設勤務や災害発生時には深夜勤務に
なることもあります。

昭和50年４月２日以降に生まれた者で、保育士
資格と幼稚園教諭免許を有する者（令和６年３月
31日までに保育士資格と幼稚園教諭免許を取得
する見込みの者を含む。）

技 術 職
（土木）

土木技術業務等の専門的業務に従事
しますが、行政事務、用地交渉、施
設管理等の業務にも従事し、災害発
生時には、深夜勤務になることもあ
ります。

次の「ア」又は「イ」の要件に該当する者
ア 次の①から③のいずれかの資格を有する者
①建設業法第27条第１項に規定する技術検定に
おいて、土木施工管理（１級又は２級）に合格した
者
②技術士法第２条に規定する技術士、技術士補又
は一般社団法人建設コンサルタンツ協会のＲＣＣ
Ｍ（イの職務経験に関連する技術部門に限る。）
③測量法第48条に規定する測量士
イ 直近５年（令和５年12月末日まで）の期間中に
２年以上、道路、河川、漁港等の土木工事の計画、
設計、積算又は施工管理の職務経験を有する者
※「計画、設計、積算又は施工管理」の経験とは、
道路、橋梁、河川等の土木構造物の築造・改修工
事についての経験が該当します。ただし、現場作
業、土質調査、測量、ＣＡＤ業務、造園の植栽工
事等の業務は含みません。

任用期間 原則として令和６年４月１日（予定）から令和８年３月31日まで（２年間）
※採用された日から５年以内の範囲で任期を更新する場合があります。

採用予定人員 若干名

女川町女川町任期付職員任期付職員をを
募集募集しますします

◆�試験申し込みの詳細は総務課窓口か、女川町公式ウェブサイトに掲載する
　募集要領でご確認ください。
　（２月１日から配布・掲載）
◆問い合わせ　総務課　総務係　☎54-3131（内線211）

◆日　程　毎月第３火曜日　　　◆時　間　1枠目13:00～ /2枠目14:00～ /3枠目15:00～
◆場　所　女川町まちなか交流館　多目的室A
◆対象者　�15～ 49歳で働きたいと思っている方、働き出してほしいと思っているご家族
◆参加費　無料　　　　　　　　◆その他　相談は事前予約制です。まずはお電話ください。
◆問い合わせ　石巻地域若者サポートステーション　☎90-3671

石巻地域若者サポートステーション(石巻サポステ)は15歳～49歳の働くことに悩みを抱えてい
るみなさんに無料で就労支援を行っています。
・今まで働いた経験がない ・前の職場でうまくいかず、働くのが怖い ・就職しても長く続かな
い等、いろいろな課題にじっくりと向き合い、就職から職場定着までをバックアップします。

厚生労働省委託事業（15歳〜49歳までの方の就労支援厚生労働省委託事業（15歳〜49歳までの方の就労支援））
石巻地域若者サポートステーション in 女川出張相談会

女川町
公式ウェブサイトは
こちら
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Information

22月月ののお　お　　　らせらせ知
●
自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

◆
受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

●
貸
費
学
生

◆
応
募
資
格　

大
学
の
理
学
部
・
工
学
部
の
３
・

４
年
次
等

◆
受
付
期
限　

２
月
19
日（
月
）

◆
試
験
日　

３
月
９
日（
土
）

◆
問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
宮
城

地
方
協
力
本
部　
石
巻
地
域
事

務
所（
東
松
島
市
赤
井
字
鷲
塚

１

－

６
）

☎
＆
Ｆ
Ａ
Ｘ
83

－

６
７
８
９

　

健
康
、
負
債
、
仕
事
、
人
間

関
係
、
引
き
こ
も
り
な
ど
、
あ

な
た
が
抱
え
る
心
配
ご
と
や
不

安
な
こ
と
を
専
門
の
支
援
員
が

一
緒
に
考
え
、
解
決
・
改
善
へ

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
相
談

者
の
要
望
・
状
況
に
よ
り
出
張

相
談
や
支
援
な
ど
も
行
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
感
染
防
止
の
た
め
、
巡
回

相
談
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。 自

衛
官
募
集

採
用
情
報

女
川
町
生
活
福
祉

巡
回
相
談

《
巡
回
相
談
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
》

◆
女
川
町
ま
ち
な
か
交
流
館

2
月
7
日
、
21
日（
水
）

◆
女
川
町
勤
労
青
少
年
セ
ン

タ
ー
2
月
14
日
、
28
日（
水
）

午
後
１
時
〜
３
時

◆
電
話
相
談　
月
～
金
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◆
問
い
合
わ
せ　
宮
城
県
北
部

自
立
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

東

部
・
気
仙
沼
事
務
所　

☎
25

－

７
６
０
７

　

ご
自
身
が
書
か
れ
た
遺
言
書

を
法
務
局
が
お
預
か
り
す
る
制

度
で
す
。
お
預
か
り
し
た
遺
言

書
は
法
務
局
で
適
切
に
管
理
・

保
管
し
ま
す
の
で
、
紛
失
、
改

ざ
ん
等
の
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
自
身
の
財
産
を
大
切
な
方
へ

託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
遺
言

書
を
検
討
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

ぜ
ひ
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制

度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　

仙
台
法
務
局
石
巻
支
局

☎
22

－

６
１
８
８

◆
日
時　
2
月
5
日（
月
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
会
場　

女
川
町
役
場 

１
階

会
議
室

ご
存
じ
で
す
か
？
法
務
局
に
お
け

る
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

無
料
人
権
相
談
・
１
日
行

政
相
談
の
お
知
ら
せ

◆
内
容

人
権
侵
害（
い
じ
め
、
虐
待
、
Ｄ  

Ｖ
な
ど
）、
国
や
公
共
団
体
な
ど

の
仕
事
や
行
政
に
関
す
る
こ
と

◆
相
談
員

女
川
町
人
権
擁
護
委
員
、
女
川

町
行
政
相
談
委
員

◆
問
い
合
わ
せ

☎
54

－
３
１
３
１

人
権
相
談
に
つ
い
て
：
町
民

生
活
課
生
活
支
援
係（
内
線

１
６
４
）、
行
政
相
談
に
つ
い

て
：
総
務
課
秘
書
広
報
係（
内
線

２
１
３
）

　

小
中
学
生
参
加
無
料
の
子
ど

も
食
堂
で
す
。
申
し
込
み
不
要

で
、
未
就
学
は
親
子
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
！

◆
日
時　
2
月
3
日（
土
）午
後

２
時
00
分
～
３
時
30
分

◆
場
所　

き
ら
ら
女
川（
シ
ー

パ
ル
ピ
ア
女
川
内
）

◆
内
容　
節
分
の
日
！
恵
方
巻

を
作
ろ
う
！

◆
問
い
合
わ
せ　
「
お
ら
ほ
の

女
川
食
堂
」
事
務
局（
Ｎ
ＰO

法
人
き
ら
ら
女
川
）☎
98

－

８
０
６
２

　
県
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
宮

城
県
石
巻
合
同
庁
舎
１
階
）で

は
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
・
交

お
ら
ほ
の
女
川
食
堂

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
・
交
付

の
事
前
予
約

付
時
の
窓
口
で
の
待
ち
時
間
短

縮
の
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

来
所
の
事
前
予
約
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　

１
か
月
先
ま
で
の
予
約
が
可

能
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

【U
RL

】http
s://w

w
w
.

pref.m
iyagi.jp/soshiki/et-

sgsin-s/reservation.htm
l

◆
問
い
合
わ
せ　
宮
城
県
東
部

地
方
振
興
事
務
所
県
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
☎
95

－

１
４
１
５

◆
開
催
日
時　
２
月
21
日（
水
）

午
後
７
時
～
午
後
８
時

◆
場
所　
女
川
町
総
合
体
育
館

◆
受
講
料　
１
回
５
０
０
円

◆
問
い
合
わ
せ　
女
川
町
教
育

委
員
会
教
育
局

☎
54

－

３
１
３
３

女
川
町
総
合
体
育
館

☎
53

－

３
１
５
１

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

知

完全１対１　個別指導型学習塾

教室所在地　女川町旭が丘二丁目38-2 ☎ 090-7937-1043　代表　木村 太悦

木村塾
〇　小学生（１～６年生／１時間）…1,500円
　　指導教科　国語（漢字含む）・算数の２科目
〇　中学生（１～３年生／１時間）…1,750円
　　指導教科　数学・社会・英語の３科目
〇　高校生（１～３年生／１時間）…2,000～2,500円
　　指導教科　数学・日本史・世界史

ご不明な点はお電話にて　お気軽にご相談ください。
“解らないところを解るまで”

生徒一人ひとりのマイペースを大事に、
完全個別指導で学習をサポートします。

令和６年度新規塾生
事前申し込み受付中！！

広告

13



　空き家・空き地を持っているけど、どうしたらいいか分からない・手放したいと思っている方、ぜひご
相談ください！
　女川町では、町内にある空き家・空き地の有効活用を通し、定住促進による地域の活性化を図ることを
目的として、「女川町空き家等活用情報提供事業」を行っています。
　空き家・空き地を町公式ウェブサイトに登録することで、借りたい・買いたい方が見つかり、あなたの
お悩みを解決できるかもしれません。
また、売却・賃貸の契約が成立した場合、奨励金を交付する制度もあります。
　ぜひ、一度下記担当までご連絡ください。

●空き家・空き地、どうしたらいい、、、

公式ウェブサイト（空き家・空
き地情報）はこちら！

●申請・登録窓口　企画課　定住・土地利用係
●問い合わせ　☎54-3131（内線233・234）
� 　（平日の午前８時30分～午後５時15分）

●募集宅地は、女川町公式ウェブサイトでも詳しくご覧いただけます。
　https://www.town.onagawa.miyagi.jp/onagawa_bunjyo.html
  (ホーム＞くらしの情報＞住まい＞町有地分譲・貸付のご案内)

◆問い合わせ　企画課　定住・土地利用係　☎54-3131（内線233・234）

町で整備した町有宅地を分譲・貸付しています！
募集宅地位置、価格など、詳しくは企画課下記担当までお問い
合わせください！

知らなきゃ損!? 住宅関連支援制度知らなきゃ損!? 住宅関連支援制度

町有地分譲・貸付町有地分譲・貸付

①女川町定住促進事業補助金
　町内に新築、中古住宅の取得か既存住宅の建て替えを行い、以後10年以上本町に居住する方に対して、
最大300万円（土地を購入して住宅を新築した場合）を補助します。
　また、令和５年度から中古住宅改修補助、引っ越し費用補助（宮城県外から引っ越しした場合）が追加と
なりました。

②女川町造成宅地擁壁整備工事補助金
　町が防災集団移転促進事業などにより整備した造成宅地に再建等をする際に、宅地内の高低差対策や土砂
の流出を防ぐために擁壁整備工事を行った場合、工事経費の２分の１相当額（上限額100万円）を補助します。
※�工事内容や場所によって、補助対象外となる場合がありますので、申請予定の方は、施工前に計画図等をご持参

いただき、必ず事前相談をしてください。

③女川町緑のまちづくり助成金（令和６年３月31日終了予定）
　緑化整備による景観に優れたまちづくりを推進するため、庭先へのシンボルツリーの植樹や芝の植え付
けなど、対象となる緑化整備工事を実施した場合、最大20万円を補助します。

※申請者の方の要件により上限が異なります。また、施工内容によっては対象外となる部分ががありますので、 
　申請予定の方は、施工前に計画図をご持参いただき、必ず事前相談をしてください。

◆申請・相談窓口　企画課　定住・土地利用係　☎54-3131（内線233・234）

①～③の負担軽減を図ってい
ます。

2月募集 2月１日（木）～2月15日（木）
3月募集 3月１日（金）～3月15日（金）
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町民生活課

　ご家庭の医療費がどれくらいかかっているのかを知っていますか？医療費通知は、健康管理の大
切さと国民健康保険事業に対するご理解をいただくために８月と２月年２回送付しています。
　加入者の皆さん一人ひとりが健康に心がけ、適正な保険診療を受けていただくための契機とする
取り組みの一つとして実施しています。
　医療費のお知らせ（医療費通知）は、所得税の確定申告で医療費控除を受ける際に「医療費控除の
明細書」の添付書類として使用することができます。
　なお、医療費通知の再発行はできませんので大切に保管してください。
また、今年度送付分の医療費のお知らせ（医療費通知）は、令和５年11月診療分までの記載となる
ため、確定申告で使用する場合、令和５年12月分や月遅れ等で医療費のお知らせ（医療費通知）に
記載されていないものは、領収書等が必要です。
　12月分は、翌年度８月以降に発送する医療費のお知らせ（医療費通知）で通知します。

� ◆問い合わせ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線152・156）

「医療費のお知らせ「医療費のお知らせ（医療費通知）（医療費通知）」は」は
確定申告で使用することができます。確定申告で使用することができます。

　国民健康保険は、加入している皆さんが安心して医療を受けるためにとても大切な制度です。し
かし、医療費の増加は、国保財政を圧迫しその費用を補うため、皆さんが負担している保険税にも
影響してきます。日頃からの健康づくりや医療を受ける時のちょっとした心がけによって、医療費
を節約することができますので、皆さんも取り組んでみましょう。
■かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう
　自分や家族の病歴、普段の健康状態を把握している「かかりつけ医」や「かかりつけ薬局」を持ち、
気になることがあったら「かかりつけ」の先生に相談しましょう。
■重複受診はやめましょう
　同じ病気で複数の医療機関等にかかるのは控えましょう。病院を変えると、また初診料を支払う
ことになり、同じような検査や処置が繰り返されて費用負担がかかります。また、投薬や注射など
を繰り返すことで身体への負担や副作用も心配されますので、自分の病気で疑問や不安がある場合
には、納得のいくまで医師に相談しましょう。

■薬は用法・用量を理解して正しく使いましょう
　自分の判断で量を加減したり中止したりすると、薬が効かなくなったり、身体に悪影響を与える
場合があるので、指示された用法・用量を守りましょう。
　また、ジェネリック医薬品（※）を希望する時は、医師に相談してみましょう。

■１年に１回は健康診断を受けましょう
　病気の発見が遅れると病気が進行し、治療期間が長くなることで医療費の負担も増大します。自
覚症状がなくても、１年に１回は町の健診を受け、早期発見・早期治療により重症化を予防できる
ようにしましょう。

国民健康保険国民健康保険～上手なお医者さんのかかり方～～上手なお医者さんのかかり方～

※ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは
　新薬（先発医薬品）の特許期間が過ぎた後に新薬と同じ有効成分で製造する薬のことです。品質・有効性・安
全性は、新薬と同等であると厚生労働省が認めています。新薬に比べて価格設定が低いため、薬代の負担が軽
減されます。

◆問い合わせ　町民生活課　国保年金係　☎︎54-3131（内線152、156）

町民生活課窓口からのお知らせ
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町民生活課町民生活課窓口からのお知らせ

　国民年金には、一定期間の保険料をあらかじめ納付できる仕組み「保険料の前納制度」があります。
前納制度を利用すると、納付する保険料が割引となります。
■口座振替での前納
　割引額が一番多い納付方法です。希望する方は手続きが必要となります。

■口座振替での早割
　早割とは、納付期限（翌月末）より１か月早く当月末に口座振替を行うことです。早割を利用する
と、毎月保険料が割引になります。納付書で納付されている方、通常の口座振替の方で、早割を希
望される方は手続きが必要となります。口座振替の開始、早割の適用までは２か月程度かかります
ので、お早めに申し込みください。
※現金（納付書）払いは、１か月早く納付していただいても割引はありません。

■現金（納付書）払いでの前納
　１年度分・６か月分の納付書で納めていただく方法です。納付書は４月上旬に日本年金機構から
送付される納付案内書につづられています。
　※現金（納付書）払いでの前納は、１年度分・６か月分だけではなく、任意の月分から年度末まで
の分を前納することも可能です。この場合、専用の納付書が必要となりますので、年金事務所まで
お問い合わせください。

国民年金加入者の方へ国民年金加入者の方へ～国民年金保険料前納制度のご案内～～国民年金保険料前納制度のご案内～

※振替日が休日の場合は翌営業日に振替されます。

前納の種類 申込期限
２年前納（４月分～翌々年３月分） ２月末日（振替日は４月末日）

１年前納（４月分～翌年３月分） ２月末日（振替日は４月末日）

６か月前納（４月分～９月分）
　　　　　（10月分～翌年３月分）

２月末日（振替日は４月末日）
８月末日（振替日は10月末日）

【口座振替での前納・早割の申込先】
前納・早割をしたい口座をお持ちの金融機関・郵便局又は 年金事務所、役場
※�申し込みには通帳、通帳印、基礎年金番号がわかるもの（年金手帳等）が必要です。

◆問い合わせ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線152・156）　
　　　　　　　石巻年金事務所　☎22-5115

◆問い合わせ　教育委員会教育局　生涯学習係　☎54-3131（内線423）

●出前講座のご紹介　「ごみの減量、学びませんか？」
　女川町クリーンセンターでは、ごみの減量化、ごみの分別などを説明する出前講座や施設見学を
開催しています。ぜひご利用ください。
　正しいごみの知識を身につけて、住みよいきれいな町・女川をみんなでつくっていきましょう！！

講座内容
●「家庭ごみ」の出し方・分け方　　●「資源ごみ」の選別状況　
●「事業ごみ」の出し方・分け方　　●「海外実習生」への出前講座　 　●「学生」の施設見学

女川町クリーンセンターでは、
ごみの分け方・出し方など、ごみの減量化を推進しています。

女川町クリーンセンター女川町クリーンセンター
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1 定期募集

町営住宅の入居者を募集します
令和５年度の定期募集は、今回の２月で最終です。

●内覧の実施
　　女川町では、定期募集に合わせて、申込前に住宅の内覧を実施しています。
　　※内覧を希望する方は、希望する日程の前日午後４時までに電話で予約が必要となります。
　◆事前内覧の日程　①２月５日（月）午前10時～午後２時
　　　　　　　　　　②２月７日（水）午前10時～午後２時
　◆予約先：宮城県住宅供給公社東部支社　施設管理班　☎85-0393
　　　　　　※【受付時間：平日午前９時～午後４時】となります。

●申し込み
　①申込書配布・受付期間：２月１日（木）～12日（月）※当日消印有効
　②配布場所：町民生活課住宅係か宮城県住宅供給公社東部支社
　③申込方法：申込用紙を記入し、宮城県住宅供給公社東部支社へ郵送でお申し込みください。
　◆問い合わせ　宮城県住宅供給公社東部支社　募集班　☎85-0296
　　　　　　　　町民生活課　住宅係　☎54-3131（内線171~173）
●募集住宅　※それぞれの詳細な条件は、お問い合わせください。

住 宅 名 種類 戸数 間 取 り 完成年度 ペット

災害公営

運動公園住宅 集合 ４戸 2K(2戸)、2DK(1戸)、3DK(1戸) H25 ×
桐ケ崎住宅 戸建 １戸 2DK（1戸） H27 ○
大原住宅 集合 １戸 2DK（1戸） H28 ×
堀切西住宅 集合 １戸 2LDK(1戸) H28 ×
宮ケ崎住宅 戸建 ２戸 2DK（1戸）、4DK（1戸） H29 ○
女川住宅 集合 １戸 2DK（1戸） H29 ×
桜ケ丘東住宅 集合 １戸 3DK（1戸） H29 ×

●申込資格　※申込時点ですでに公営住宅に入居している方は申し込みできません。
　①町内に就職か定住を希望し、現在住宅に困っている方（持ち家のある方や短期滞在目的の方は不可）
　②世帯所得が基準以下の方　「既存公営・災害公営住宅」…月額所得が259,000円以下の方
　　　　　　　　　　　　　　「特公賃住宅」…月額所得が158,000円以上487,000円以下の方
　③町税等の滞納がない方
　④暴力団員等でない方（同居親族を含む）

●申し込み　※郵送での受付や宮城県住宅供給公社での受付はできません。
　①申込方法：町民生活課の窓口で、申込書に必要事項を記入していただきます。
　②受付期間：年間を通じて常時募集します。受付は年末年始を除く平日の午前９時～午後４時です。
　③申込資格：定期募集と同じです。
　◆問い合わせ　町民生活課　住宅係　☎54-3131（内線171～173）
●募集住宅　募集している住宅の情報は、役場町民生活課の窓口でご確認ください。

2 常時募集 常時募集は、定期募集において一定期間応募がない等の理由による空
き住戸を、申込順（先着順）で入居者を募集するものです。

3 入居者の皆さんへ ～給水管の凍結防止を心がけましょう～
凍結による給水管の破損などの修繕費用は入居者の負担となります。
そのため、凍結防止について以下の対策を心がけましょう。
①部屋を空ける時や気温が特に低い日は、凍結防止の確認を心がけましょう。
②気温が特に低い日はすぐに凍結しますので、就寝前に水抜きをしましょう。
③屋外に流し台のある住宅は、水抜きを徹底しましょう。
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産前産後期間の国民健康保険税の減免
　令和６年１月から出産する被保険者に係る産前産後期間の所得割と均等割について、ご家族からの出産
の事実に関する届出により減免ができます。
【対象者】
●令和５年11月以降に出産する予定の被保険者か出産した被保険者
　妊娠85日（４か月）以上の出産が対象です。（死産、流産、早産と人工妊娠中絶の場合も含みます。）
【減免内容】
●単胎出産の場合は、予定日（出産日）が属する月の前月から出産の予定日が属する月の翌々月
　（以下「産前産後期間」という）の計４か月分の所得割と均等割を減免します。
●多胎出産の場合は、予定日（出産日）が属する月の３か月前から出産の予定日が属する月の翌々月の計６
　か月分の所得割と均等割を減免します。
　※ただし、令和６年１月以降に産前産後期間がある場合に減免の対象となります。
　（例１）単胎出産日が令和５年12月の場合、産前産後期間は令和５年11月から令和６年２月まで
　　　　→２か月（令和６年１月・２月分）が減免となります。
　（例２）多胎出産日が令和6年３月の場合、産前産後期間は令和５年12月から令和６年５月まで
　　　　→５か月（令和６年１月分から令和６年５月分）が減免となります。

出産区分 １1月 12月 １月 ２月 ３月 4月 ５月
例１） 単胎出産 ○ ◎ ○ ○
例２） 多胎出産 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

≪女川町内≫
●女川観光ホテル華夕美	 ●丸五商事	 ●マリノおながわＳＳ	 ●女川モータース
●蒲鉾本舗 髙政 女川本店「万石の里」	 ●針の浜屋	 ●野口商会
●梅丸新聞店	 ●パナックきむら	 ●阿部とうふや酒店	 ●サンヨー自動車販売
●小野寺茶舗　	 ●髙橋酒店	 ●聖花園	 ●ステイイン鈴家
●いかや	 ●芳文堂　　　	 ●食事処  おじか	
●おちゃっこクラブ・ダイヤモンドヘッド	 ●スーパーおんまえや
●兼宮商店「浜焼きコーナー」

≪女川駅前商業エリア≫
●女川温泉ゆぽっぽ	 ●女川電化センター　	 ●ダイシン＆かふぇさくら	 ●平初鮮魚店
●女川海の膳ニューこのり	 ●食事処  三秀　	 ●きらら女川　	 ●理容ヨコヤマ
●マザーポートコーヒー女川店	 ●IZAKAYAようこ	 ●まぐろ屋明神丸　	 ●相喜フルーツ
●onagawa factory	 ●焼肉　幸楽	 ●ふらわ～しょっぷ花友	 ●MARUSAN
●フラワーショップさとう	 ●サワダヤ	 ●串焼きたろう	 ●GOZAINN（ございん）
●味の館　金華楼	 ●酒飯処かぐら	 ●あがいんステーション	 ●マルキチ女川浜めし屋
●オーテック	 ●みなとまちセラミカ工房	
●蒲鉾本舗  髙政「シーパルピア女川店」

≪石巻市内≫
●アミックス	

　アトム通貨の使用期限が迫っています！期
限が過ぎた通貨は無効となりますので、お早
めにご利用ください。

～第20期アトム通貨使用期限～

令和６年２月29日まで

◆問い合わせ　アトム通貨実行委員会女川支部（女川町商工会）　☎53-3310

◆問い合わせ　税務課　税務係　☎54-3131（内線181・183）

アトム通貨女川支部加盟店

◎：予定日（出産日）　○：減免対象月（令和６年１月以降が減免対象）
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女川町高圧電力利用事業者
電気料金支援金交付事業

女川町燃料価格高騰対策運送事業者支援金交付事業

産業振興課
から

お知らせ

　燃料価格の高騰を受け、電気料金の経費負担が増加している女川町高圧電力利用事業者に対し、事業継
続を支援するための支援金を交付します。

◆支援金の額
　対象となる施設の令和５年４月から令和５年12月までのうち任意の１か月間の使用電力量に応じて、以
下の表のとおり支援金を交付します。

NO． １か月の使用電力量 支援金額
① １kwh以上 ２万kwh未満 20万円
② ２万kwh以上 ４万kwh未満 50万円
③ ４万kwh以上 ６万kwh未満 80万円
④ ６万kwh以上 120万円

　           ※町内に複数の店舗・工場・事務所等を有している場合には、使用電力量を合算。
◆対象要件、その他の詳細はQRコードからご確認ください。

　燃料価格の高騰の影響を受けている運送事業者に対し、事業継続を支援するため、支援金を交付いたします。

◆対象事業区分

 ◆支援金額

このページに関する
◆申請期間　令和６年1月15日（月）～２月９日（金）
◆申請方法　申請書様式等に必要事項を記入し、必要な書類を添付して、郵送か持参にて提出してください。
※	申請書用紙は、女川町公式ウェブサイトからのダウンロードの他、女川町庁舎（産業振興課）に備え付け
　ております。 法人と個人事業主で必要な書類が異なりますので、申請書に同封されている申請書類一覧
　表を確認してください。
◆問い合わせ　産業振興課　商工労働係　☎54-3131（内線681・682）

区　　　　　分 対象車両又は船舶
トラック運送事業（貨物自動車運送事業）

事業用許可車両
（緑（黒）ナンバーのみ）貸切バス事業（一般貸切旅客自動車運送事業）

タクシー事業（一般乗用旅客自動車運送事業）
自動車運転代行業 登録車両のみ
海上運送事業（旅客定期航路事業・不定期航路事業） 許可船舶のみ

区　　　　　分 台／隻数 支給額
トラック運送事業（貨物自動車運送事業）

１台 10万円
貸切バス事業（一般貸切旅客自動車運送事業）
タクシー事業（一般乗用旅客自動車運送事業）
自動車運転代行業
海上運送事業（旅客定期航路事業・不定期航路事業） １隻 15万円

◆対象要件、その他の詳細はQRコードからご確認ください。

運送事業者の皆さまへ

高圧電力を利用されている事
業者の皆さまへ

（申請時点で事業用として使用可能な車両等が対象となります）
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令和６年度 ひとり親家庭等就業支援講習会

「パソコン講習会 
エクセル 2019 日曜コース」

「介護職員初任者研修　春期」

◆日　　時　4月７日～7月14日 ［各日曜日　14回］［５月５日こどもの日　休講］午前9時～午後5時
◆会　　場　宮城県母子・父子福祉センター　仙台市宮城野区安養寺３丁目７－３
◆対　　象　宮城県内在住のひとり親家庭の親か寡婦で、全日程受講できる方
◆定　　員　8名程度
◆費　　用　受講料無料　教材費・検定料　16,000円程度
◆託　　児　3歳以上小学校3年生まで（託児料　無料）
◆申込期間　2月21日（水）～3月15日（金）
◆申込方法　ホームページ（宮城県母連）からwebにてお申し込みください。
　　　　　　はがきかFAXの場合は、講習名・住所・氏名・電話番号・託児の有無（年齢）　
　　　　　　を記入して、3月15日（金）「必着」までに下記宛お申し込みください。
　　　　　　＊	定員を超えた場合は、選考となります。
◆問い合わせ　（公財）宮城県母子福祉連合会（宮城県母子・父子福祉センター内）
　（申し込み）　 〒983-0832　仙台市宮城野区安養寺3丁目７－３
　　　　　　　 Tel・Fax　022-256-6512

◆日　　時　4月7日～9月15日［各日曜日21回（ほか平日実習2日有り）］
　　　　　　　　　　　　　　　［5月5日こどもの日・8月11日山の日は休講］
　　　　　　　　　　　　　　　［9/2～9/14は、施設実習期間のため講習会無し］
　　　　　　　　　　　　　　　午前9時～午後5時10分
◆会　　場　宮城県母子・父子福祉センター　仙台市宮城野区安養寺３丁目７－３
◆対　　象　宮城県内在住のひとり親家庭の親か寡婦で、全日程受講できる方
◆定　　員　13名程度
◆費　　用　受講料無料　教材費・実習費　9,000円程度
◆託　　児　3歳以上小学校3年生まで（託児料　無料）
◆申込期間　2月21日（水）～3月21日（木）
◆申込方法　ホームページ（宮城県母連）からwebにてお申し込みください。　
　　　　　　はがきかＦＡＸで申込の場合は、講習名・住所・氏名・電話番号・託児の有無　
　　　　　　（年齢）を記入して、3月21日（木）「必着」までに下記宛お申し込みください。
　　　　　　＊	定員を超えた場合は、選考となります。
◆問い合わせ　（公財）宮城県母子福祉連合会（宮城県母子・父子福祉センター内）
　（申し込み）　 〒983-0832　仙台市宮城野区安養寺3丁目７－３
　　　　　　　Tel・Fax　022-256-6512
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　放課後児童クラブでは、令和６年度利用児童を募集しています。ご利用を希望される
場合は、次の要領で受付期間内にお申し込みください。
◆対象児童　令和６年４月から女川小学校に在籍する予定の児童
◆開設場所　女川町放課後児童クラブ
◆開設時間　【平　　日】午後１時30分～６時（授業終了後から開所）

※学校行事などによる振替休日の場合も開所します。
　　　　　　【土曜日・長期休暇】午前８時～午後６時

※長期休暇とは、夏休み・冬休み・春休み期間です。
※お盆（13日～16日）、年末年始（29日～３日）はお休みです。
※土曜日は就労が証明されており、かつ利用希望がある場合のみ開設します。
※日曜・祝日はお休みです。

◆利用基準　�児童の両親と同居の祖父母等が次のいずれかに該当するため、児童を日中保育するこ
とができない状態であることが最低条件となります。

　　　　　　①家庭外労働
　　　　　　②家庭内労働（自営業等）
　　　　　　③病気やケガなどによる長期入院
　　　　　　④家族の看護・介護（常時必要な場合のみ）

※�入所基準を満たしていても、定員超過等の理由により受け入れできない場合があります。この
場合、低学年のお子さんを優先的に受け入れますので、あらかじめご了承ください。

◆利用料金　通常利用　月額　2,000円、一時保育　日額　100円
※長期休暇期間中は、別途加算あり。

◆受付期間　２月１日（木）〜15日（木）（土・日・祝日を除く）
※一時保育の利用登録もあわせて実施します。

◆申込方法　�健康福祉課子育て支援係（役場庁舎１階）にて申込書類等を受け取り、必要事項を記入
し、上記受付期間内に提出してください。

◆問い合わせ　健康福祉課　子育て支援係　☎54-3131（内線144）

放課後児童クラブ利用児童の募集

◆開館日　月～金曜日
　　　　　午前９時～午後５時
◆休館日　土・日・祝祭日、年末年始
◆利用料　無料

●土曜開館
◆日　時　２月17日（土）
　　　　　午前９時〜午後４時30分（お片付け）
◆内　容　自由遊び
◆持ち物　水分補給用の飲み物・ハンカチ　

●おひなさまを作ろう
◆日　時　２月27日（火）　10時30分〜
◆内　容　親子でおひなさま作り
◆予　約　要／７組程度
◆申し込み　２月13日（火）〜19日（月）
◆持ち物　水分補給用の飲み物・ハンカチ

●楽しいお菓子作り 
◆日　時　２月14日（水）　10時30分〜
◆内　容　親子でミニパフェ作り
◆講　師　お菓子Loboリッシュ　小松和子氏
◆参加費　500円
◆予　約　要／7組程度
◆申し込み　２月１日（木）〜７日（水）
◆持ち物　水分補給用の飲み物・エプロン・三角巾（バンダナ）

役場１階　☎24-9341
センター育子子　　 て支援て支援２月の

行事予定

21



【重要】
令和６年度以降は、年度毎に対象者が替わり、その年度に65歳になる方のみが対象となります。
※60～64歳の方で、心臓、腎臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程
度の障害を有する方とヒト免疫不全ウイルスによる免疫の障害により日常生活がほとんど不可能な程度
の障害を有する方は申請することにより接種が可能です。

健康福祉課からのお知らせ

保健だより

◎高齢者肺炎球菌ワクチンの特例措置が終了します！
　高齢者肺炎球菌ワクチンの定期接種対象者は65歳のみとされていますが、現在は、対象者が拡
大され、「これまで一度も高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方」にも機会が設けられ
ています。しかし、この特例措置は令和５年度（令和６年３月31日）で終了します。

予防接種はお済みですか？予防接種はお済みですか？

新型コロナワクチンの全額公費による接種は
３月31日で終了します！

　全額公費による接種は、初回接種、秋開始接種ともに３月31日で
終了します。接種をご希望の方は、期間内に余裕をもって受けてく
ださい。
※秋開始接種は1人１回です。既に秋開始(9月20日以降に)接種を受けて
いる方は、対象となりませんのでご注意ください。

肺炎球菌感染症は気管支炎や肺炎、敗血症などの重い合併症を引き起
こすことがあります。中でも肺炎球菌性肺炎は成人肺炎の25～45%
を占め、高齢者や基礎疾患がある方は重症化しやすい疾患です

３月３1日までの対象者（令和５年度に下記の年齢になる方）
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳

◆接種費用　自己負担金4,000円　※対象年度以外に受ける場合は全額自己負担となります。
◆助成回数　1人につき１回　※過去に接種を受けている方は対象となりません。
◆接種方法　事前に医療機関へ予約をしてください。女川町地域医療センターほか県内医療機関で
　　　　　　接種可能。当日は予診票を持参し、接種を受けてください。
◆そ の 他　今年度の対象者には令和５年４月に予診票を郵送していますのでご確認ください。予
　　　　　　診票を紛失した場合は、役場健康福祉課窓口へお越しください。
　　　　　　生活保護受給者の方は、事前に申請することにより、自己負担額が免除になります。
◆問い合わせ　健康福祉課　健康対策係　☎︎53-4990
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【消火栓等除雪時の注意事項
・消火栓等の蓋の上は大変すべりやすいので、転倒しない
よう十分に注意してください。

・車や歩行者に十分気をつけて実施してください。
・重みのある雪や凍結した氷に埋まっていることもありま
すので、無理をしないでください。

◆問い合わせ　
　女川町消防団
　女川消防署　☎︎54-2119

よろしく
お願いします

。

◆問い合わせ　
　女川町消防団
　女川消防署　☎︎54-2119

よろしく
お願いします

。

【公募期間】　２月１日（木）～２月16日（金）
【公募施設】　女川町地域福祉センター
　　　　　　　宮城県牡鹿郡女川町鷲神浜字堀切山107番地17
　〇貸付スペース
　　旧司法書士事務所　24.01㎡
　　旧司法書士相談室　8.14㎡
【申込方法】貸付申込書に必要事項を記入して公募期間内に下記まで提出してください。
　　　　　　※貸付申込書は女川町公式ウェブサイトに掲載
【施設の見学】　見学日時：２月１日（木）～２月７日（水）
　　　　　　　見学時間：午前９時～午後４時（土日除く）
　　　　　　　事前予約：見学希望日の前日までに予約が必要です。
【そ　の　他】　詳細は町公式ウェブサイトをご確認ください。
　　　　　　 　 URL：https://www.town.onagawa.miyagi.jp/05_17_08.html
【問い合わせ】健康福祉課　地域福祉センター管理係
　　　　　　　〒986-2265　女川町女川一丁目１番地１
　　　　　　　☎︎54-3131（内線122）　FAX 53-5248

地域福祉センターにて
福祉事業を行う事業者を公募します。

　消防団と消防署では、万一の火災に備え、積雪時は消
火栓や防火水そうの蓋が雪で隠れてしまわないよう、職
員総出で除雪作業を行っています。しかし、全てを巡回
し除雪するにはかなりの時間を要します。
　皆さまの自宅前の路上や職場などで除雪を行うときは、
付近の消火栓等の除雪もしていただきますようご協力を
お願いいたします。

消火栓や防火水そうの除雪にご協力を!
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「塩分の取りすぎに注意してください。」とよく耳にしますよね。
塩分を多く摂取すると、血液の量が増えます。すると血圧が上がったり、
腎臓を通る血液が増えたりして体に負担がかかってしまうのです。
高血圧や慢性腎臓病の重症化を予防するためには、1日あたりの塩分摂取
量を食塩相当量として6ｇ未満にすることが推奨されています。

2019年の国民健康・栄養調査結果によると国民の食塩摂取量平均は10.1ｇ

女川町地域医療センターからのお知らせ
あなたの1日塩分摂取量は何グラム？

現状を知ることが改善の第一歩。
　気になる方は是非かかりつけ医にご相談ください。

２月の　　　　
外来診療科・診療日

診療受付時間
　　午前８時30分～11時30分
　　午後１時30分～４時30分
※心療内科・眼科は午後４時まで
　予防接種は午前11時・午後４時まで
　乳児健診は午前10時30分・午後４時まで
※電話による相談は24時間対応します

診
療
科

総合診療 小児科 心療
内科 眼科 整形

外科 皮膚科

午前 午後 午前 午後 午後 午後 午前 午前

月 ● ● ● ● － － － －

火 ● ● ● ● ※● － － －

水 ● ● ● ● － － － －

木 ● ● ● ● － ※● ● －

金 ● ● ● ● － － － ●

土 10日
24日 － 10日

24日 － － － － －

２月の巡回診療　※予約制
出島集会所 14日㈬
江島集会所 21日㈬

予約制です。
外来受付までご連絡ください。

～6g 6～10g 10g～
８人 56人 38人

女川町地域医療センター（輝望の丘）　☎53-5511

女川町地域医療センターは町の施設で、管理運営は指定管理者が行っています。

■総合診療外来　
◦�小児科医師による診療は水曜日のみ、受付時間は【午前】10時30分まで【午後】４時までです。
　水曜日【午前】10時30分以降【午後】４時以降と水曜日以外は内科医師の診療になります。
　乳児健診の方は水曜日にお越しください。
　※診察日は都合により変更する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

イブニング外来

休診のお知らせ

日時：２月16日（金）
受付：午後４時30分
　　　　～６時30分

予防接種の受付は午後6時まで

2月1日（木）整形外科
2月29日（木）眼科
休診となります。

わたしの食塩摂取量はどのくらいだろう?

身長・体重・年齢・尿検査で調べることができます!

当施設2023.5.11～12.9

のべ102人のデータで見てみ
ると…

減塩
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行政区 実施日 担　当
大　沢 19日(月) 健　生
針　浜 19日(月) 健　生
上　３ 28日(水) 健　生

こ
の
ま
ち
で
元
気
に
暮
ら
す

地域包括支援センターだより

Information インフォメーション 　高齢者のための総合相談窓口です。住
み慣れた地域での暮らしを継続できるよ
う、社会福祉士、主任ケアマネジャー、
保健師の資格をもつ職員が、介護、介護
予防、権利擁護、介護認定、認知症、そ
の他ご心配なことなど、ご相談に応じます。

女川町地域包括支援センター
☎53-2272

（地域福祉センター1階、
地域医療センター向かい）

　「フレイル」という言葉をご存じですか？健康な状態と介護が
必要な状態の中間にいることを指します。
２月１日は、フ(２)レ(０)イ(１)ルと読む語呂合わせから
『フレイルの日』に認定されています。

地域包括支援センターだより

今月の
テーマ

　福筋クラブは、体力や生活動作の維持を目的とした運動
サークルです。みんなで楽しく活動しませんか？
【活動内容】　ペタンクや健康づくりの講座　など
【対 象 者】　地区活動への参加が難しくなってきた方、
　　　　　　チェックリスト該当者、運動する機会が減って
　　　　　　自宅にこもりがちな方
【活動日時】　①勤労青少年センターコース：毎月第３木曜日  
　　　　　　②女川町総合体育館コース：毎月第４火曜日　
　　　　　　➡①②ともに午前10時～11時 30分
　　　　　　※どちらかのコースをお選びください。
【申し込み】　地域包括支援センターまでご連絡ください。
　　　　　　事前に訪問させていただきます。

※２月29日（木）しめきり

【運動】
・1日5,000～7,000歩歩く。
・家にいる時も家事をしてこまめに動くなど
　30分に1回は立ち上がり、座りっぱなしの時間を減らす。
【栄養・口腔ケア】
・1日3食、特にたんぱく質をしっかり摂る。
・毎食後と寝る前は歯磨きや入れ歯のお手入れをし、3か月
　～半年に1回は歯科健診を受ける。
【社会参加】
・閉じこもりを防ぐため1日1回以上用事を作って外出する。
・孤立を防ぐため1週間に1回以上は友人・知人と交流する。

令和６年度令和６年度『福筋クラブ』入会のご案内『福筋クラブ』入会のご案内

行政区 実施日 担　当
大原北  １日(木) ぱんぷきん
石　浜  ５日(月) ぱんぷきん
旭が丘 15日(木) 健　生
大原南 15日(木) 健　生
小　乗 19日(月) 健　生

午前の部（９時30分〜11時30分）

午後の部（１時30分〜３時30分）

２月の遊びリサロン ※マスクの着用を
　お願いします。

住み慣れた地域で暮らし続けるために その 11

◆日　時　２月２８日(水)　午前10時～11時30分
◆場　所　地域福祉センター１階　多目的室
◆内　容　「グループホームでの認知症の方の対応について」
　　　　　・本人も介護者もストレスがたまらない対応方法
　　　　　・介護者同士で情報交換や交流
◆講　師　社会福祉法人永楽会　グループホームのどか職員
◆ 対象者　①高齢者を在宅で介護をされている方
　　　　　②上記の方を支援している地域の援助者
◆申し込み　�地域包括支援センターまでご連絡ください。

（連絡先　☎53-2272）　※当日参加も可

日　時：２月21日(水)
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所：地域福祉センター
　　　　（地域医療センター向かい）
参加費：100円（お茶菓子代）
内　容：脳トレや楽しく交流　など

　ご自身やご家族の物忘れや認知症状など
年齢とともに出てくる様々な症状について、
相談したり、お話したり、ゆっくり過ごし
ませんか？

★入退室自由ですので、お気軽にご参加ください。
★�日程や場所は変更する場合がありますので、社会
福祉協議会ホームページをご確認いただくか、　
直接地域包括支援センターまでご連絡ください。

もの忘れよろず相談所

ほっとカフェにお立ち寄りください！

第４回第４回 「家族介護者交流会」 「家族介護者交流会」

お気軽にお気軽に

ご参加ください
！

ご参加ください
！

フレイル予
防のために

も
フレイル予

防のために
も

入会してみ
ませんか？

入会してみ
ませんか？

年間継続参加を
年間継続参加を
お勧めします！お勧めします！

お越しの際はマお越しの際はマ
スクの着用をおスクの着用をお
願いします。願いします。

★旭が丘、大沢はミニ減塩講座あり★旭が丘、大沢はミニ減塩講座あり

『運動』『栄養・口腔ケア』『社会参加』
フレイル予防に

は

が重要です！
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　8：45　役場集合・出発
　　　　　バスにて移動
　9：30　PRセンター到着、見学開始

12：00　見学終了、PRセンター出発

12：30　役場到着、解散

町では、町民の皆さまに、女川原子力発電所の安全
対策の取組状況などを知っていただくことを目的に、
発電所の見学会を開催します。
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小中学校での計測

※�全ての施設で、年間の追加被ばく線量1ミリシー
ベルトに相当する空間放射線量率1時間あたり
0.23マイクロシーベルトを下回っていました。

◎測定結果（単位:マイクロシーベルト/時）
（12月15日～1月11日）

施 設 名 測 定 値
しおかぜ保育所所庭（0.5m） 0.06
第四保育所所庭（0.5m） 0.07
小中学校校庭（0.5m） 0.05
小中学校校庭（1.0m） 0.04
第二多目的運動場（1.0m） 0.05
役場庁舎前（1.0m） 0.04

　女川町では、女川魚市場に水揚げされ
た水産物について、宮城県の簡易測定器
と東北大学から提供された連続個別非破
壊放射能システム等を使用し、放射能を
測定しています。１２月１日～２８日までの
測定結果は、以下のとおり。
◆�検体数・測定結果
　26種類70検体、すべてにおいて、厚
生労働省が定める一般食品の基準値100
ベクレル／㎏を下回りました。
� （検体全て測定下限値以下・不検出）

◆測定機器
　○EMFジャパン㈱
　　　ガンマ線スペクトロメータ（EMF211型）
　○東北大学
　　　連続個別非破壊放射能ｼｽﾃﾑA01型
　　　非破壊式食品放射能測定装置

水産物の
放射能測定結果

測定結果は、放射線・放射能に関するポータルサイト「みやぎ原子力情報ステー
ション」にも公開しています。お知らせ

◆問い合わせ　企画課　原子力対策係
　　　　　　　☎54-3131（内線252）

◆開 催 日…３月16日（土）
◆対　  象…町内在住の方
◆定　  員…20名（先着順）
◆申込方法…企画課原子力対策係へ電話
　　　　　　※後日、役場にて身分証を提出していただきます。
◆申込期限…２月20日（火）まで
◆申 込 先…☎ 54-3131 （内線253）

女川原子力発電所の見学会を開催します！

高さ29メートルの防潮堤
を見よう！

親子での参加もできます
！
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　寒さがまだ続いていますが、2024シーズンが本格スタートしました。皆さんは新年の目標などは
決めましたか？コバルトーレは選手・スタッフ一同、ケガなく健康に過ごし、目標に掲げる日本フッ
トボールリーグ（ＪＦＬ）への昇格を達成できるように戦っていきます。昨季２位で終了となったリー
グ戦では、東北王座奪還がミッション。リーグ戦は例年、４月開幕となりますが、詳細はオフィシャ
ルＨＰでお伝えしますので、チェックしてください。
　今回はＪＦＬ昇格へ向かって、今季の注目の選手をご紹介！選手の名前や背番号はもちろん、顔や
プレースタイルも知ると、より一層、サッカー観戦が楽しくなりますよ。

コバルトーレ女川だより 今季の注目選手を紹介！
Vol.49

(株)コバルトーレ　☎ 54-3251
HP  https://cobaltore.com/

■最年少の高身長フォワード！
　石巻市出身の高校３年生。高校入学と同時にトッ
プチームに加入すると、身長も技術もぐんぐん伸
びて2023シーズンはリーグ戦デビューを飾りまし
た。高さを武器にした「ヘディングシュート」が
強み。昨季はリーグ戦７試合に出場し、５得点を
上げています。佐藤選手の、さらなる活躍にご期
待ください。

■チームを引き締める最年長
　多賀城市出身のチーム最年長。サイドを前後に
駆け上がり、ボールを持てば、鋭いドリブルでゴー
ルへ向かいます。経験豊富なベテランは練習にも
厳しく取り組み、他の選手たちへのアドバイスも
欠かしません。苦しい試合のときには、修正点を
全員に伝え、チームを勝利に導きます。若手を背
中で引っ張る、ドリブル突破にご注目ください。

■前線の守備からタイミング勝負
　コバルトーレが創設した2006年からチームで活
躍する吉田選手。チームの全てを知る吉田選手の
強みは「動き出し」です。前線で積極的に守備も
こなしますが、駆け引きから相手の裏を狙った動
き出しから、チャンスメイクとゴールを奪います。
ボールを持っていない場面での相手との駆け引き
に注目。ゴールは今年もたくさんあります！

背番号14　吉田圭選
手

背番号25　奥山泰裕
選手

背番号27　佐藤稜馬
選手
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＊アドバイス＊
○はっきり断っているのに、事業者が再度勧誘の電話をすることは、特定商取引法で禁止され

ています。しつこい事業者には、法律違反であることを伝え、きっぱり断りましょう。
○断る際は、事業者名、連絡先等を聞いたうえで「いりません」「興味ありません」「取引する
つもりはありません」などと、はっきりした言葉で意思を伝えましょう。

   「今忙しいので」「家の人に聞いてみないとわからない」などのあいまいな言葉はダメです。
○迷惑電話対策機能が付いた電話や留守電機能を活用して、知らない人からの電話にはすぐに

出ないことも、しつこい勧誘電話対策として有効です。
○断り切れず購入しても、クーリング・オフ等ができる場合があります。

＊＊困ったときは、町の消費生活相談員にご相談ください＊＊
◆問い合わせ　産業振興課　消費生活相談員デスク　☎54-3131（内線682）

＊消費生活相談員からひとこと＊
　春が待ち遠しいですね。寒くて家の中でじっとしていることも多く、お正月太りも気になる今日この頃、
子どもたちと「運動すごろく」を作って、楽しく身体を動かしています。
　寒いときに便利なヒーター内臓型のベストやヒートマフラーなどの電熱ウェアですが、衣類の内部の電
線や電熱線の損傷によって、衣服が焦げたり、やけどをするなどの事故が発生しています。強く擦る、折
り曲げるなど、電熱ウェア内部の電線等に負荷をかけないように丁寧に扱いましょう。

●断っているのに　しつこい勧誘電話　法律違反です。

●電話で「お金の話」は詐欺！

　石巻警察署から特殊詐欺について情報提供がありました。
　県内では、特殊詐欺被害が増加しており、石巻警察署管内でも11月末現在で被害件数９件、被
害金額約3,900万円の被害が発生しています。
　今回は、融資保証金詐欺について説明します。
　融資保証金詐欺の手口は、電話やメールなどで融資を持ちかけ、融資の保証金として金銭を要求
し、実際には融資をしないでお金をだまし取る手口です。
　電話やメールでお金の話をされた時には、周りの家族や警察官に相談してください。
◆問い合わせ　石巻警察署　生活安全課生活安全係　☎95-4141

毎日のように「何にでも効く」という健康食品の勧誘電話がか
かってくる。あまりにしつこいので購入を承諾してしまった。
届いたサプリを飲んでみたが効果もないし、金額も約11万円と
高額だ。年金生活で支払いも厳しく、解約したい。

お得な電気料金のプランがあると電話がかかってくる。現在の
契約業者や家族構成を聞かれるが、それには答えず「必要ない」
と言っているのに、何度も電話がある。電話が来ないようにし
てほしい。

令和５年11月末時点 前年同期比

件　　数 ９件 －２件
被害金額 約３，９００万円 －約２，４００万円

令和５年
特殊詐欺情報

事例１

事例2
消費者庁イラスト集より

※前年に比べ被害は減少しています
　が、被害は出ていますので注意し
　てください。
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　令和５年秋の叙勲にて、石浜区の佐藤元一
さんが瑞宝単光章を受章されました。佐藤元
一さんは1976年（昭和51年）に消防団へ入団
し、46年間消防団員として務めました。海
上自衛隊に所属していた経験を生かし、石巻
地区支部主催の消防操法大会で７連覇したこ
とが思い出深いと語ります。また、消防団員
へは「近年は火災の被害も減少しているが、
団長を中心に日頃の訓練に励み、町の安全を
守っていってほしい」とエールを送りました。

　宮城県社会福祉功労者知事表彰は、社
会福祉に尽力された方へ贈られます。受
賞者の島田信二さんは、女川町障がい者
福祉協会の役員として社会福祉事業の発
展のため尽力し続けている功績により民
間社会福祉団体関係者として、受賞者の
石森昌義さんは、女川町共同募金奉仕委
員として長年にわたり共同募金運動の推
進に取り組んでいる功績により社会福祉
事業篤志奉仕者として、宮城県社会福祉
功労者知事表彰を受賞しました。この度
の受賞、誠におめでとうございます。

　11月15日に浅草公会堂で開催された令
和５年度全国社会福祉大会において、社会
福祉功労者厚生労働大臣表彰が行われまし
た。この表彰は、多年にわたり社会福祉の
発展に功労のあった方々へ贈られたもので
す。受賞者の土井賢亮さんは、民生委員・
児童委員として、職務に精励し、現在も主
任児童委員として活動を続け、その功績が
特に顕著であることから表彰されました。
この度の受賞、誠におめでとうございます。

石森　昌義さん島田　信二さん

消防叙勲　瑞宝単光章受章

社会福祉功労者厚生労働大臣表彰　受賞

社会福祉功労者知事表彰　２名受賞
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　募金活動を呼びかけた女川中
学校生徒会長の髙橋莉

り

生
お

さんは
「今回の能登半島地震のニュースは東日本大震災を経験し
た私たちにとって衝撃でとても悲しい気持ちになりました。
２日間と短い期間でしたが、たくさんの児童生徒とご家族
の皆さまからご協力いただきまして、ありがとうございま
した。」と感謝の気持ちを述べ、「女川と被災地の方々と距
離は離れているけど、直接会えなくても心で繋がっていま
す。」と応援の言葉を送りました。

　広報おながわと女川町公式ウェブサイトに
掲載された広告は、審査の上掲載しています
が、掲載した内容について町が責任を負った
り、保証するものではありません。
　事業や広告の内容につきましては各広告主
にお問い合わせください。

編 集 後 記

女川町の人口 令和５年
12月31日現在

総　数 5,918人 （−1人）
男　性 2,913人 （−2人）
女　性 3,005人 （１人）
世帯数 3,039世帯 （0世帯）

（
　 

）内
は
前
月
比

広告について

大沢区 新年の獅子振りを披露
　令和６年１月１日、大沢安住実業団主催の新年春祈祷祭が
集会所で行われ、地域の方々が訪れました。団長の阿部義郎
さんは、「団員も少なくなってきているところに、新型コロナ
ウイルス感染症の影響で獅子振りの活動の自粛を余儀なくさ
れた。世の中が苦しい状況だからこそ、地域や女川を盛り上
げるため、今年から活動を復活させていきたい。」と意気込
みます。大沢区の発展と地域住民の無病息災の願いを込めて、
獅子は笛と太鼓の音に合わせ、猛々しい新春の舞を披露しま
した。「獅子に頭をかんでもらうと、お正月が来たという実感
がある。」「これからさらに盛り上げていっ
てほしい。」と近隣の方から応援の声が上
がり、祈祷祭では獅子振りのほか、
大沢安住実業団特製の豚汁ならぬ
「団汁」が振舞われ、地域の方と
共に新年のはじまりを祝い
ました。

◆募金活動を行った女川中学校生徒会と小学校児童会
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