
 

 

 
 

 

 

2 月 4 日は立春！「春ですよー」とは言え、まだまだ寒さが厳しく厚手の上着や手袋、マフラーは離せませんね。もう

少し寒い日は続くとおもいますが、風邪をひかないよう気をつけて下さいね。 

※行事の前日は準備のため 15時閉館  2月の予定  ※行事当日午後は 15時開館となります 

月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 

7 8 ねんね・ねがえり 9 10 1歳 6か月～ 

2歳 6か月 

11建国記念の日 12 

14 15 よちよちハイハイ 16 17 2歳 6か月以上 18乳幼児歯科教室 19 土曜開館 

21 22 栄養相談会 23 天皇誕生日 24 25 26 

28      

★お知らせ★①ねんね・ねがえり ②よちよちハイハイ ③１歳６か月～２歳６か月 ④２歳６か月以上と 発達段階が同じく

らいのお友達同士で遊べる日を設定しています。同じような困りごとがあったり、可愛らしさを発見したり、パパ・ママ達のお話

も楽しめると思います。ぜひぜひご利用ください。午後はいつも通り異年齢みんなでの利用となります。 

 

 

 

 

     

 

                                                 

         

       

                                      

 

（栄養相談会） 

日時：2月 22日（火）午前 10時 30分から 11時 30分 

会場：女川町子育て支援センター 

内容：子供の食事について気になっている事や悩み事があったら 

気軽に栄養士に相談してみませんか 

講師：健康対策係 栄養士 

予約：要  7組程度 

申し込み期間 2月 8日（火）から 15日（火）まで    

持ち物：水分補給用の飲み物 

 

                

“節分の成り立ち"          

節分とは、各季節の始まりの日（立春・立夏・立秋・立冬）の

前日の事ですが、今では立春の前日（2 月 3 日頃）を指しま

す。節分には季節を分けるという意味があり、暦の上では 

2 月 4 日からは“春"季節の変わり目には邪気（鬼）が生じる

と考えられていたため、それを追い払うため豆を鬼にぶつけ

るのが豆まきです。自分の年の数だけの豆を食べ、一年間

の無病息災を願います。 

無病息災を願います。 

 

 

 

ぽっかぽかだより 2月号    
〒986-226５ 女川町女川一丁目 1番地 1  0225-24-9341   

女川町子育て支援センター  令和 4年 2月 1日              

 

  

★２月のプラレール展示★ 

2月 10日（木）から 2月 17日（木）正午までです。      

みんなで仲良くあそびましょう                         

遊び終わったらスイッチを消してね 

            

（乳幼児歯科教室） 

日時：2月 18日（金）午前 10時 30分から 11時 30分 

会場：女川町子育て支援センター 

内容：子供の歯の状態を見てもらったり歯磨きのポイントを 

教えてもらいましょう 

講師：歯科衛生士 尾形 藍 氏 

予約：要  7組程度 

申し込み期間：2月 7日（月）から 14日（月）まで 

持ち物：水分補給用の飲み物 

 

 

行事のご案内        

ひな人形作り 

2月 28日（月）から 3月 2日（水）の 3日間でひな人形 

作りをします。遊びに来た合間に製作遊びをします。 

3月 3日のひな祭りに飾ってくださいね 

ご協力お願いします。 

またコロナが猛威を振るいはじめ心配ですね 

・来館時は手指消毒と検温・マスク着用のご協力をお願い

します。 

・「咳・鼻水が出る、何となく元気がない」という時はご利用

をお控えいただきますようお願いします。 

 


