
（クリスマスコンサート・楽しいうたあそび） 

日時：12月 8日（水）午前 10時 30分から 11時 30分 

会場：女川町生涯学習センター 

内容：子供に馴染みのある曲のピアノ演奏や歌を聴いたり

一緒に歌ったりして楽しむ 

講師：こんどう音楽教室 近藤まゆみ氏 

予約：要  25組程度 

申し込み期間：12月 1日（水）から 7日（火）まで 

持ち物：水分補給用の飲み物 

 

◎冬 の 健 康◎ 

冬を健康に過ごすためには、お部屋の加湿と換気

を行い、感染症予防に努めましょう。 

積極的に手洗いうがいをし 

十分な栄養と睡眠をとるよう 

気をつけましょう。 

 

 
 

 

 

 

冷たい風が吹き抜ける季節になりました。今年も残すところあと 1か月！新しい年がもうそこまできています。 

１２月はクリスマスをはじめ色んな行事が沢山ありあっという間に過ぎてしまいます。みんな元気に新年を迎えられる

よう健康管理には十分気をつけましょう。 

※行事の前日は準備のため 15時閉館  12月の予定  ※行事当日午後は 15時開館となります 

月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 土曜開館 

6 7 ねんね・ねがえり 8 クリスマスコンサート・

楽しいうた遊び 

9 1歳 6か月～ 

2歳 6か月 

10 プラレール 

展示開始 

11 

13 14 よちよちハイハイ 15 16 プラレール展示終了 

2歳６か月以上 

17ベビータッチと 

スキンケア 

18 

20 21 22 23 24 25 

27 28 29  年末休み 30  年末休み 31  年末休み  

★お知らせ★①ねんね・ねがえり ②よちよちハイハイ ③１歳６か月～２歳６か月 ④２歳６か月以上と 発達段階が同じくら

いのお友達同士で遊べる日を設定しています。同じような困りごとがあったり、可愛らしさを発見したり、パパ ママ達のお話

も楽しめると思います。ぜひぜひご利用ください。午後はいつも通り異年齢みんなでの利用となります 

 

  

（ベビータッチとスキンケア） 

日時：12月 17日（金）午前 10時 30分から 11時 30分 

会場：女川町子育て支援センター 

内容：赤ちゃんの体に触れながらポイントマッサージをした

り、皮膚の状態からスキンケアのポイントを学ぶ 

講師：乳幼児保育園ミルク 看護師 佐藤由紀子氏 

予約：要  7組程度 

申し込み期間：12月 10日（金）から１６日（木）まで 

持ち物：水分補給用の飲み物・バスタオル 1枚 

 

ぽっかぽかだより 12月号 
〒986-226５ 女川町女川一丁目１番地１ 0225－24－9341 

女川町子育て支援センター  令和 3年 12月 1日     

 

 

行事のご案内        ★12月のプラレール展示★ 

12月10日（金）から16日（木）の正午までです。 

         みんなで仲良くあそびましょう 

         遊び終わったらスイッチを切ってね 

 

 

“ほめる"ときのポイントは 

「すごい！」「じょうず！」など、画一化された言葉

では、何がどういいのか子供には伝わりません。

「一人でズボンがはけたね」など子供が認めてもら

えて嬉しいと感じるポイントを具体的にほめます。

「おりこうね」など、人格を評価するのでなく行動

をほめましょう。 

 


