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　２月３日は節分ですね。鬼に投げる豆は
地域によって違います。女川を含む東北や
北海道、九州の一部は落花生を、他の地域
は煎り豆（大豆）を使うのが多いようです。
　ちなみにですが、令和元年度の大豆の収
穫量日本１位は北海道、２位は宮城県です。
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１
月
９
日
、
令
和
４
年
女
川
町
成
人

式
が
、「
彩
華
～
色
と
り
ど
り
の
華
を

咲
か
せ
よ
う
～
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
成
人
者
数
は
昨
年
よ
り
13

人
少
な
い
、
90
人
で
し
た
。

　

新
成
人
は
東
日
本
大
震
災
時
、
小
学

校
３
年
生
で
、
震
災
で
亡
く
な
っ
た

方
々
に
黙
と
う
を
捧
げ
式
が
開
始
さ

れ
ま
し
た
。

　

代
表
は
記
念
品
を
受
け
取
り
、
誓
い

の
言
葉
と
新
成
人
の
抱
負
を
述
べ
ま

し
た
。

成
人
の
抱
負
語
る

新
成
人
の
新
た
な
門
出
！

◆恩師の先生たちも一緒に記念撮影

◆�

新
成
人
の
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
る

武
山
智
成
さ
ん
と
木
村
綾
香
さ
ん

◆�

代
表
し
て
新
成
人
の
抱
負
を
述
べ

る
阿
部
藤
吉
郎
さ
ん
と
木
村
日
和

さ
ん

◆�

今
ま
で
育
て
て
く
れ
た
親
御
さ
ん
に
感
謝

令和４年
女川町成人式実行委員会
委 員 長
　小林　杏奈
副委員長
　千葉　泰成・阿部藤吉郎
委　　員
　木村　日和・阿部　智香
　木村　綾香・鈴木　奈桜
　後藤　有輝・武山　智成
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≪女川町内≫
●女川観光ホテル華夕美� ●丸五商事� ●マリノおながわＳＳ� ●女川モータース
●蒲鉾本舗�髙政�女川本店「万石の里」� ●針の浜屋� ●野口商会
●梅丸新聞店� ●パナックきむら� ●阿部とうふや酒店� ●サンヨー自動車販売
●小野寺茶舗　� ●髙橋酒店� ●八百東商店� ●聖花園
●ステイイン鈴家� ●いかや　　　� ●芳文堂� ●食事処��おじか
●ダイヤモンドヘッド� ●スーパーおんまえや　●地域医療センター内「売店�桜の会」
●兼宮商店「浜焼コーナー」

≪女川駅前商業エリア≫
●女川温泉ゆぽっぽ� ●女川電化センター　� ●ダイシン＆かふぇさくら� ●平初鮮魚店
●女川海の膳ニューこのり� ●食事処��三秀　� ●きらら女川　� ●理容ヨコヤマ
●マザーポートコーヒー� ●IZAKAYAようこ� ●まぐろ屋明神丸　� ●相喜フルーツ
●onagawa�factory� ●焼肉　幸楽� ●ふらわ～しょっぷ花友� ●MARUSAN
●フラワーショップさとう� ●サワダヤ� ●串焼きたろう� ●GOZAINN（ございん）
●味の館　金華楼� ●本のさかい� ●酒飯処かぐら� ●あがいんステーション
●お魚いちばおかせい� ●マルキチ女川浜めし屋� ●オーテック
●三陸石鹸工房KURIYA� ●コバルトーレサポーターズパーク　� ●みなとまちセラミカ工房
●蒲鉾本舗��髙政「シーパルピア女川店」

　アトム通貨の使用期限が迫っています！期
限が過ぎた通貨は無効となりますので、お早
めにご利用ください。

～第18期アトム通貨使用期限～

令和４年２月28日まで

◆問合せ先　アトム通貨実行委員会女川支部（女川町商工会）　☎53-3310

アトム通貨女川支部加盟店

図書館では利用者の皆様の健康と安全を考え、感染症の拡大予防に努めています。ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

２月の女川つながる図書館情報
今月のおすすめ一般書
◆差別はたいてい悪意のない人がする／キム・ジヘ
◆炊飯器で一発定食／澁谷梨絵
◆女性皇族の結婚とは何か／工藤美代子
◆子のない夫婦とネコ／群ようこ
◆夜が明ける／西加奈子
今月のおすすめ絵本・児童書
◆もりの100かいだてのいえ／いわいとしお
◆すきなことにがてなこと／新井洋行
◆人狼サバイバルシリーズ／甘雪こおり

◆開館時間　月～金：午前10時～午後８時
　　　　　　土日祝：午前10時～午後５時
◆休 館 日　毎月最終水曜日／年末年始

本は10冊まで２週間、ＤＶＤは２本まで１週間の貸出
ができます。初めて本を借りる場合は身分証明（免許
証や保険証）を持参ください。

注 目 の 本

息遣いが感じられるほどの写実
画に衝撃を受けます。

「三重野慶画集
　言葉にする前のそのまま」

三重野　慶 著
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　不法投棄は自然環境等の破壊につながりかねず、自然豊かな
女川町を未来に継承するためにも絶対に許してはいけません。
　近年、女川町内において、生活ごみや事業系廃棄物の不法
投棄が後を絶たないことから、町では監視カメラを設置したり、
宮城県や警察と連携のうえ巡回パトロール等を実施したりして
おり、発見した場合は直ちに警察へ通報し捜査を依頼していま
す。また、不法投棄には法律で禁止された罰則規定があり、個
人は５年以下の懲役若しくは１千万円以下の罰金または併科、
法人では３億円以下の罰金が科される場合があります。

【不法投棄をみかけたら】⇒	警察に110番通報してください。
※	危険ですので、行為者に近づいたり、撮影や追跡をしたりしないでく
ださい。

【私有地に不法投棄されてしまった場合】⇒	他人の違法行為により不法投棄された廃棄物であっ
ても、投棄者が見つからない限り、その土地管理者自らの責任で
処理しなければなりません。
　不法投棄を防ぐためにも、看板や囲いを設けるなど、みだりに
立ち入りできない管理地であることを主張しましょう。
　町民一体となって、不法投棄は「しない」「させない」「許さない」
という意識を持ち、不法投棄をなくしましょう。
◆問合せ先　役場町民生活課環境係
　　　　　　☎54-3131内線164・165

　東日本大震災で亡くなられた方々を偲び、「女川町追悼のつどい」と
して献花場を設けます。
◆日　　時　３月11日（金）午前９時から午後４時まで
◆会　　場　役場敷地内（東日本大震災慰霊碑前、生涯学習センターホール）
◆対　　象　どなたでも
◆そ の 他　	献花用の花は町が用意します。昨年から会場が変更しています。式典は執り行いません。

会場へお車でお越しいただく方は、役場駐車場または近隣町営駐車場をご利用ください。
◆問合せ先　役場総務課総務係　☎54-3131内線215

水道料金を納入期限までにお支払いいただけない場合は督促状を送
りますが、下記の手数料を徴収します。

督促手数料：上水道100円・下水道または浄化槽200円

水道料金
お支払い
の注意

【水道料金の取扱い（水道料金は使用した翌月の25日が納入期限です）】
※未納の場合は給水を停止します

◎料金の払い忘れを防ぐため、口座振替をおすすめします。お手続は下記金融機関まで！
《㈱七十七銀行・㈱仙台銀行・石巻信用金庫・宮城県漁協・ゆうちょ銀行》

当　月 翌　月 翌 々 月
15日
○検針

1日
○請求

25日
●納入期限

10日
●未納者へ督促状送付

25日
●督促分納入期限（※）

「女川町追悼のつどい」のご案内

不法投棄は犯罪です！！

廃棄物の処理及び清掃に関する法律
　第５条　土地又は建物の占有者（又
は管理者）は、その占有し、又は管理
する土地又は建物の清潔を保つよう
に努めなければならない。

4



●案内書(申込書)配布・受付期間・配布場所＆申込み先・申込み方法
　２月１日（火）～12日（土） ※当日消印有効
（配布場所） 役場町民生活課窓口または宮城県住宅供給公社東部支社
　　※申込用紙に記入し、宮城県住宅供給公社へ郵送でお申込みください。
	 ◆問合せ先　宮城県住宅供給公社東部支社　☎21-5657
� 　　　　　　役場町民生活課住宅係　☎54-3131内線171・172

●募集住宅　※それぞれの詳細な条件については、お問い合わせください。
住 宅 名 種類 戸数 間	取	り 完成年度 ペット

既存
公営

尾田峯住宅 集合 １戸 2DK（1戸） Ｈ13 ×

浦宿第一住宅 集合 ３戸 2DK（1戸）、2LDK（1戸）、３DK（１戸） Ｈ24 ×

浦宿第二住宅 集合 ３戸 2DK（2戸）、2LDK（1戸） Ｈ27 ×

災

害

公

営

運動公園住宅 集合 ６戸 2LDK（2戸）、3LDK（3戸）、4LDK（1戸） Ｈ25 一部〇
（1戸）

出島住宅 戸建 ２戸 2DK（2戸） Ｈ26 〇

指ケ浜住宅 戸建 １戸 3LDK（1戸） Ｈ28 〇

大原住宅 集合 ２戸 3DK（2戸） Ｈ28 ×

女川住宅 集合 １戸 3LDK（1戸） Ｈ29 〇

宮ケ崎住宅 戸建 ２戸 2DK（1戸）、2LDK（1戸） Ｈ29 〇

尾浦住宅 戸建 ２戸 2LDK（1戸）、３LDK（１戸） Ｈ29 〇

荒立住宅 集合 １戸 3LDK（1戸） Ｈ29 ×

桐ケ崎住宅 戸建 １戸 3DK（1戸） Ｈ27 〇

横浦住宅 戸建 １戸 3DK（1戸） Ｈ29 〇

小乗住宅 戸建 １戸 2DK（1戸） Ｈ29 〇

特公賃 浦宿万石浦住宅 集合 １戸 3LDK（1戸） H15 ×

※１　�一般の方も災害公営住宅へ申し込みができます（東日本大震災による家賃減免措置などは適用外です）。
※２　単身の方も年齢に関わらず申し込みができます（部屋の間取りなど条件があります）
※３　申込資格など詳しくは案内書をご覧ください。

●入居者のみなさんへ  ～給水管の凍結防止を心がけましょう～
　凍結による給水管の破損などの修繕費用は入居者の負担となります。
　そのため、凍結防止について以下の対策を心がけましょう。
○部屋を空ける時や気温が特に低い日は、凍結防止の確認を心がけましょう。
○気温が特に低い日はすぐに凍結しますので、就寝前に水抜きをしましょう。
○屋外に流し台のある住宅は、水抜きを徹底しましょう。

町営住宅 入居者を募集しています

完全１対１　個別指導型学習塾

教室所在地　女川町旭が丘二丁目38-2 ☎ 090-7937-1043　代表　木村 太悦

木村塾
〇　小学生（１～６年生／１時間）…1,250円
　　指導教科　国・算・社・理・英の５科目
〇　中学生（１～３年生／１時間）…1,500円
　　指導教科　数・社・英の３科目
〇　高校生（１～３年生／１時間）…2,000～2,500円
　　指導教科　数学ⅠA・日本史・世界史

ご不明な点はお電話にて　お気軽にご相談ください。

“解らないところを解るまで”
生徒一人ひとりのマイペースを大事に、
完全個別指導で学習をサポートします。

広告
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　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止として、申告会場への入室人
数を調整することがあります。そのため、待ち時間や申告時間が長くなる
場合も予想されますので、ご理解とご協力をお願いします。

　なお、所得税確定申告については、ご自宅などのパソコンやスマートフォンからe-Taxに
よる申告や、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で確定申告書を作成し郵送
で税務署へ提出することも可能です。ぜひご活用ください。

役場での申告受付は、
２月２日（水）～３月15日（火）
申告会場は、役場１階多目的室です。
受付場所は、図書室奥休憩スペースです。
（昨年と変わりません）

次に当てはまる方の申告は、役場での受付ができません。
税務署で申告をしてください。

1  青色申告の方
2  消費税申告をされる方
3  住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて申告される方
4  耐震改修、長期優良住宅や省エネ改修、バリアフリー改修等の税額控除を受けようとする方
5  土地や建物の譲渡所得（土地等を売った際の収入）がある方
6  株式などの譲渡所得、申告分離課税を選択した上場株式などの配当所得のある方
7  過年分（令和３年分よりも前の年分）の確定申告をされる方
8  準確定申告（亡くなられた方の確定申告）をされる方
9  税務署から案内のある方
10 雑損控除（災害や盗難などによる控除）を申告される方
11 女川町民でない方の申告
※上記以外でも申告内容によっては、税務署へご案内する場合があります。

● 石巻税務署の申告受付期間 ●

● 申告の受付方法 ●

お願い

◆開設場所　石巻税務署３階（石巻市千石町2-35）
◆開設期間　２月1日(火)～３月15日(火)《土日、祝日を除く》　午前９時～午後５時

※	申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。「入場
整理券」は会場で当日配布しますが、LINEを通じたオンラインによる事前発行も可能です。
詳細については、石巻税務署へお問い合わせください。

◆問 合 先　石巻税務署　☎22-4151（代表：音声ガイダンスで２を選択）

　受付場所に黄色の番号札が置いてありますので、
番号札をお持ちになり、お待ちください。順番が来
ましたら担当職員が番号をお呼びします。

令和４年度住民税申告
令和３年分確 定 申 告 がはじまります!! 住

民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て

申告
会場

受付
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○事業者の方は、記帳・帳簿の保存が義務化されています。帳簿等を整理のうえご来場ください。
　経費等の集計をしていない方の申告は受け付けられません。ご注意ください。
○医療費控除を受ける方は、１年間分の領収書を集計し「医療費控除の明細書」の添付が必
要です。
　※	令和３年度(令和２年分)から、従来の領収書の添付または提示では医療費控除は受けら

れなくなりました。（女川町役場で申告する場合は、申告受付時に担当職員が申告システ
ム機械への入力により作成を補助します。）

　集計をしていない方の申告は受け付けられません。ご注意ください。

■ 次の方は、無収入である旨を申告してください（電話でも可）
1  障害年金、遺族年金受給者でその他に収入がなかった方
2  生活保護を受けている方
3  収入がなく、税制上、誰の扶養にも入っていない方
4  女川町以外に住民登録をしている方の扶養親族になっている方のうち、収入がない方
　 ※保険の扶養と税の扶養は異なりますので、ご注意ください。
◆電話での申告先　役場税務課　☎54-3131

■ 期間内に申告をしないと…
○所得証明書等の所得に関する証明書を交付できません。
　（証明書は町営住宅への入居、各種融資、保育所入所等の手続きなどに必要となるものです。）
○国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の金額に影響する場合があります。
○児童手当等の各種手当の受給に影響する場合があります。

申告の注意事項

●申告に必要なもの
□ 「確定申告のお知らせ」はがき（税務署から送付されている人のみ）	
□	預金通帳（本人名義のものに限る）
□	マイナンバーカード（申告者本人分、扶養親族全員分）
　　※マイナンバーカードがない場合	 ○申告者本人分�通知カードと顔写真付きの身分証明書
　　	 ○扶養親族全員分�通知カード
　　※代理人が申告する場合は、代理人の方の身分証明書を確認します。
□	源泉徴収票（給与収入または年金収入のある方。コピーは不可）
□	医療費控除関係書類（令和３年中に支払ったもの）　※集計したものを持参してください。
　　①医療費控除明細書またはセルフメディケーション税制の明細書
　　②医療費通知「医療費のお知らせ」　（お手元にある方のみ）
□	障害者控除を受ける方 ⇒ 障害者手帳等または障害者控除対象者認定書
　　※障害者控除対象者認定書については、対象と思われる方に健康福祉課から申請書が送付されています。
□	社会保険料納付確認書類
　	●国民年金保険料控除証明書　　●国民健康保険税の領収書
　	●介護保険料の領収書　　　　　●後期高齢者医療保険料の領収書　など
□	生命保険料の控除証明書
□ 地震保険料の控除証明書
□	寄付金控除証明書（寄付金控除を受ける場合）
□	事業者は、収入・経費に関する帳簿　※集計したものを持参してください。
□	その他の所得や経費の証明書
 ◆問合せ先　役場税務課税務係　☎54-3131内線181・183

住
民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て

7



混雑した申告会場に出向かなくても、ご自宅から24時間いつでもスマートフォンやパソコンで確
定申告書を作成することができます。
　作成した申告書はe-Taxで送信して提出できます！
　申告書の作成でお困りの時は、「税務相談チャットボット」がお答えします。
　まずは、ＱＲコードまたは「確定申告」で検索！

◆問合せ先　石巻税務署　☎22-4151（代表）（石巻市千石町2-35）　音声ガイダンスで2を選択

受　付　日 地　　　区 時間 会場

２　
　
月

２日（水）
大沢・浦宿全区

午
前
９
時
～
午
後
４
時（
※
最
終
受
付
時
間
）

女
川
町
役
場　
１
階
多
目
的
室

３日（木）
４日（金）
７日（月）

針浜・旭が丘８日（火）
９日（水）
14日（月） 桐ケ崎・竹浦・尾浦・御前浜・指ケ浜

15日（火） 高白・横浦・大石原・野々浜・飯子浜・塚浜・
小屋取

16日（水）
小乗・西区

17日（木）
18日（金）

出島・寺間・江島
21日（月）
22日（火） 女川南・女川北
24日（木）

大原北
25日（金）
28日（月） 大原南

３　
　
月

１日（火）
上全区２日（水）

３日（木）
４日（金） 清水・石浜
７日（月） 宮ケ崎
８日（火）・９日（水）
10日（木）・11日（金）
13日（日）
14日（月）・15日（火）

上記の日程で都合が悪く、申告が済んでいない方
※ただし、13日（日）の受付時間は、
　午前９時～午後２時です。

●令和４年度住民税申告・令和３年分確定申告受付日程表

石巻税務署からのお知らせ

あなたの自宅が申告会場に！

★税務相談チャットボットの
　ご利用はこちら→

★スマートフォンでの
　申告はこちら→

住
民
税
申
告
・
確
定
申
告
に
つ
い
て
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配達承ります！

ご注文は、お電話にて承ります。 ☎0225-53-2739
　080-2824-6214女川町女川2-66 ハマテラス内

寿司､ 丼物､
刺身盛り合わせ､ 鮮魚､ 加工品など

　　　　お気軽にお問い合わせください！

恵方巻
あります！

今
年
の

　恵
方
は

「
北
北
西
」

広告

令和４年４月１日採用予定

女川町職員を募集します

◆給　　与　町の条例に基づき、学歴、職種等により調整のうえ決定します。
◆受付期間　２月１日（火）～10日（木）　※平日の午前８時30分～午後５時15分
※郵便申込みの場合は申込み期限日の午後5時15分までに到着したものまで受付。
「特定記録郵便」など、確実な方法でお申し込みください。
◆申込書請求先　〒986-2265�女川町女川一丁目１番地１　女川町役場総務課
※�郵便での請求は、封筒の表に「職員採用統一試験申込書請求」と朱書きし、必ず宛先明記のうえ、120�円切
手を貼付した封筒を同封してください。

◆提出書類等　�受験申込書兼履歴書、受験票、エントリーシート、資格免許証の写し（望ましいとさ
れる資格をお持ちの方のみ）
（郵便提出の場合は84円切手を必ず同封のこと）

◆問合せ先　役場総務課総務係　☎54-3131内線211

◆試験職種　情報技術職　　◆採用予定人数　若干名
◆任用期間　採用日（令和４年４月１日を予定）から令和６年３月31日までの２年間

女川町では、情報推進業務に従事する任期の定めのある任期付職員を募集します。

※�受験資格を満たしていない、欠格事項に該当する等、申込書に事実と異なる記載をした場合は、合格を取
り消すことがあります。

職務内容 情報推進化の専門業務に従事しますが、行政事務にも従事し、施設勤務及び災害発
生時には深夜勤務になることもあります。

受験資格

・昭和51年４月２日以降に生まれた者で、情報通信技術系学科を卒業した者または
卒業見込みの者並びに高等学校卒業程度の能力を有すると認められる者
・民間企業等でデジタル関連事業に従事した職務経験を５年以上有する者
【望ましい資格】
　応用情報技術者（IPAが実施する情報処理技術者国家試験）と同等以上の資格を有
する者。または職務の遂行にあたり有益と認められる資格を有する者
他にも要件があります。詳しくは募集要項をご覧ください。

試験方法
・

内　　容

【第１次試験】書類審査
　申込書類の内容に基づき、経歴・業績・適性等を審査します。

【第２次試験】面接等試験（プレゼンテーション、面接）
　行政及び社会全体のデジタル化推進に関する課題認識や職務内容に対する自身
の能力・経験を町職員としてどのように活かしていきたいかをプレゼンテーショ
ンしていただき、その内容等を審査します。また、個別面接により専門性、意欲、
コミュニケーション能力、当該業務に対する適性等について審査します。
試験場所は女川町役場、試験日は後日通知します。

9



広告

女川町会計年度任用職員募集
申込期間：２月１日(火)～10日(木)

　応募される方は、募集要項を確認のうえ、写真貼付した履歴書を申込み先へ提出してください。
※申込書・募集要項は役場総務課で配付します（土・日・祝日を除く）

◆募集職種・人数・職務内容等　　　次のページをご覧ください。
◆任用期間　採用される日（令和４年４月１日を予定）から令和５年３月31日まで
　　　　　　※�採用後１か月間は試用期間となります。（パート勤務は採用後１か月間又は勤務日数が15日に達

する日まで）

◆受験資格　募集要項をご覧ください。
◆試験日時・科目・会場・内容

試験科目 内　　容

第１次
試　験

書類選考 受験資格の有無、受験申込書に記入された内容の真否等について審査
します。

作文試験

※該当職種の　
　申込者が提出

下記の題で作文を作成し、受験申込書に添えて提出してください。
　題名：「私が普段心がけていること」　字数：400字程度
　作成要領：⑴�手書きであること。
　　　　　　⑵�女川町が配布する専用原稿用紙を使用してください。

第２次
試　験 面接試験 会計年度任用職員としての適格性についての面接

� ※第２次試験の日時は、第１次試験合格者へ通知します。面接会場は、女川町役場です。

◆合格発表　　第１次試験…２月下旬に受験者全員に通知します。
　　　　　　　第２次試験…３月中旬に第２次試験受験者全員に通知します。
◆受験申込先　女川町役場総務課窓口への持参または郵送により受付します。
　　　　　　　下記書類を作成のうえ、女川町役場総務課に申込みしてください。
　　　　　　　　ア　女川町会計年度任用職員採用試験受験申込書(兼履歴書)
　　　　　　　　イ　指定課題作文
　　　　　　　　ウ　資格要件のある職種については、その資格を証明する書類の写し
（注）�持参による受付は、月曜日から金曜日までの午前８時30分から午後５時15分までとし、郵送の場合は、募集

期間の最終日の午後５時15分までに女川町役場総務課に到着したものに限り有効とします。

◆請求・申込み・問合せ先　　〒986-2265女川町女川一丁目１番地１
　　　　　　　　　　　　　　女川町役場　総務課総務係　☎54-3131内線212
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【フルタイム勤務：月給制】　条件…１日あたり7時間45分、１週間あたり５日の勤務。社会保険適用あり

【パートタイム勤務：時給制】　社会保険は業務補助員(保育所調理補助員)のみ任用２年目から適用

整理
番号

職種（職名）
勤務場所 職務内容 募集

人数
給料月額等

（1～3年目）
必要技能・資格・要件等

作文提出の要否

事－１ 事務補助員
役場庁舎

台帳整理、各種
申請受付業務等 １人

146,100円
～

154,900円

・�パーソナルコンピュータ操作（ワー
ド、エクセル）
・作文提出：要

事－２
事務補助員
教育総務課
（町誌編さん室）

新町誌配布関連
業務、収集資料
整理業務等

１人
146,100円

～
154,900円

・特になし
※任用期間は採用日から令和４年９月
30日まで。
・作文提出：要

事－３
事務補助員
子どもの心のケアハ
ウス

子どもの心のケ
アハウス運営関
係事務補助

１人
146,100円

～
154,900円

・パーソナルコンピュータ操作（ワー
ド、エクセル）
・作文提出：要

事－４
事務補助員
女川小学校・中学校
（学び支援教室）

学習支援、活動
記録補助等 １人

146,100円
～

154,900円

・パーソナルコンピュータ操作（ワー
ド、エクセル）
・作文提出：要

業－１
業務補助員
（保育所業務員）
町立保育所

保育業務の補助 １人
143,800円

～
152,700円

・保育、子育て経験者
・作文提出：不要

業－２
業務補助員
（学校調理補助員）
女川小学校・中学校

給食の調理等 ２人
143,800円

～
152,700円

・特になし
・作文提出：不要

業－３
業務補助員
（施設管理員）
総合運動場

施設の維持・利
用管理 １人

143,800円
～

152,700円

・自動車運転免許（普通・中型）・パー
ソナルコンピュータ操作（ワード、
エクセル）
※土日祝日勤務が可能な人
・作文提出：不要

技－１
技術補助員
（子育て支援センタ
ー指導員）
子育て支援センター

要支援児童及び
要保護児童等へ
の支援業務等

１人
154,900円

～
165,900円

・社会福祉士、精神保健福祉士、保健
師、看護師、保育士または教員のい
ずれかの免許を持つ子育て経験者
※隔月１回土曜勤務可能な人
・作文提出：不要

技－２ 技術補助員（保育士）
町立保育所 保育業務 ２人

154,900円
～

165,900円
・保育士免許
・作文提出：不要

技－３
教育補助員
（町立学校補助教員）
女川小学校

学習指導の補助 ３人
195,500円

～
209,400円

・小学校教員免許
・作文提出：不要

技－４
教育補助員
（町立学校補助教員）
女川中学校

学習指導の補助 １人
195,500円

～
209,400円

・中学校教員免許
・作文提出：不要

職種 勤務場所 職務内容 募集
人数

給料月額等
（1～3年目）

１週間あたりの
勤務日数

１日あたりの
勤務時間

資格・要件等
作文提出の要否

事務補助員 役場庁舎 用地、補償交渉 １人
83,000円
～

88,000円

３日
７時間45分

・作文提出：要

業務補助員
（保育所調理
補助員）

しおかぜ保育所 給食の調理補助
等 １人

105,000円
～

112,000円

５日
６時間

・作文提出：不要

技術補助員
（保健師） 健康福祉課 保健指導及び健

康教室の実施 １人
73,000円
～

80,000円

３日
６時間

・保健師免許
・作文提出：不要

教育補助員
（町立学校補
助教員）

女川小学校 学習指導の補助 ２人
111,000円

～
119,000円

３日
７時間45分

・小学校教員免許
・作文提出：不要
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時
30
分
～
４
時

◆
場
所　
き
ら
ら
女
川（
シ
ー
パ

ル
ピ
ア
女
川
内
）

◆
内
容　
デ
ザ
ー
ト
作
り
を
し
よ

う
！

◆
問
合
せ
先　
「
お
ら
ほ
の
女
川

食
堂
」
事
務
局

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
ら
ら
女
川
） 

☎
98

－
８
０
６
２

※ 

感
染
症
対
策
の
た
め
、
中
止
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
当
日
は

熱
を
測
っ
た
う
え
で
、
マ
ス
ク
を
し

て
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

女
川
町
企
業
立
地

優
遇
制
度

　
町
内
に
事
業
所
を
立
地
ま
た
は

増
設
す
る
事
業
者
に
対
し
、
条
件

を
満
た
し
た
場
合
、
奨
励
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

　
奨
励
金
の
交
付
に
あ
た
り
、
対

象
事
業
者
と
し
て
の
指
定
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
請
方
法

や
奨
励
金
の
内
容
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
お
問
合
せ
い
た
だ
く

か
、
女
川
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
指
定
申
請
に
つ
い
て　
事
業
所

の
設
置
工
事
に
着
手
す
る
日
の
30

日
前
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

役
場
企
画
課
定
住
・
土
地
利
用
係

☎
54

－

３
１
３
１

内
線
２
３
３
・
２
３
４

２月のお　　らせ知
※ イベントは、新型コロナウイルス感染症の

影響で中止になる場合もあります。

■ 住宅関連支援制度

　町内に建物を建築または購入した方へ、下記の各種支援制度による住宅建築や宅地整備の
負担軽減の支援制度があります。
■女川町定住促進事業補助金
　町内に新築、中古住宅の取得、または既存住宅の建て替えを行い、以後10年以上本町にお
住まいになる方に対して、最大300万円（土地を購入して住宅を新築した場合）を補助します。
■女川町造成宅地擁壁整備工事補助金
　町が防災集団移転促進事業などにより整備した造成宅地に再建等をする際に、宅地内の高
低差対策や土砂の流出を防ぐために擁壁整備工事を行った場合、工事経費の２分の１相当額
（上限額100万円）を補助します。
■女川町緑のまちづくり助成金
　緑化整備による景観に優れたまちづくりを推進するため、庭先へのシンボルツリーの植樹
や芝の植え付けなど、対象となる緑化整備工事を実施した場合、最大20万円を補助します。

◆問合せ先　役場企画課定住・土地利用係　☎54-3131　内線234

町
民
バ
ス

２
月
の
運
休
日

　
町
民
バ
ス
は
、
月
～
金
曜
日
ま

で
の
ほ
か
、
第
２
・
第
４
土
曜
日

と
そ
の
翌
日
の
日
曜
日
も
運
行
し

て
い
ま
す
。

◆
２
月
の
運
休
日（
運
行
し
な
い
日
）

５
日（
土
）、
６
日（
日
）、

19
日（
土
）、
20
日（
日
）

◆
運
賃　
無
料

第
４
回
普
通
救
命

講
習（
一
般
公
募
）

◆
日
時　
２
月
20
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

◆
場
所　
東
松
島
消
防
署
２
階
会

議
室（
東
松
島
市
小
松
字
下
浮
足

１
０
０-

５
）

◆
対
象
・
定
員　
中
学
生
以
上
・

20
名（
先
着
）

◆
申
込
期
間　
２
月
１
日（
火
）～

10
日（
木
）

◆
受
講
料　
無
料

◆
申
込
方
法　
各
消
防
署
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
石
巻
広
域
消
防

で
検
索
）に
あ
る
申
請
書
で
各
消

防
署
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
再
講
習
の
方
は
、
受
講
申
請
時

お
よ
び
講
習
日
に
修
了
証
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　
東
松
島
消
防
署
課

☎
82

－

２
１
４
７

HP http://isyoubou.jp/

実
習
成
果
品
の

販
売
を
し
ま
す

石
巻
高
等
技
術
専
門
校

　
学
生
の
訓
練
成
果
を
お
披
露
目

す
る
「
技
能
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
を

開
催
し
て
き
ま
し
た
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
を
受

け
、
今
年
度
に
つ
い
て
は
イ
ベ
ン

ト
を
中
止
し
、
実
習
成
果
品
の
販

売
の
み
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て

行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
販
売
す
る
実
習
成
果
品
の
内
容

や
販
売
方
法
な
ど

に
つ
い
て
は
、
本

校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

◆
問
合
せ
先　
宮
城
県
立
石
巻
高

等
技
術
専
門
校

☎
22

－

１
７
１
９

お
ら
ほ
の
女
川
食
堂

　
小
・
中
学
生
参
加
料
無
料
の
子

ど
も
食
堂
で
す
。
申
し
込
み
不
要

で
す
。
未
就
学
児
は
親
子
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

◆
日
時　
２
月
19
日（
土
）午
後
２

12



Information

自
衛
官
募
集　

採
用
情
報

●
自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方

◆
受
付
期
限　
２
月
18
日（
金
）

◆
試
験
日　
２
月
26
日（
土
）・
27

日（
日
）

　
※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

●
医
科
・
歯
科
幹
部(

第
１
回)

◆
応
募
資
格　
医
師
・
歯
科
医
師

の
免
許
取
得
者

◆
受
付
期
限　
２
月
１
日（
火
）～

６
月
10
日（
金
）

◆
試
験
日　
６
月
25
日（
土
）

●
幹
部
候
補
生(
第
１
回)

◆
応
募
資
格　

「
一
般
・
大
卒
程
度
」
…
22
歳
以

上
26
歳
未
満
の
方（
20
歳
以
上
22

歳
未
満
の
方
は
大
卒（
見
込
含
）、

修
士
課
程
修
了
者
等（
見
込
含
）は

28
歳
未
満
の
方
）

「
一
般
・
院
卒
者
」
…
20
歳
以
上

28
歳
未
満
の
修
士
課
程
修
了
者
等

（
見
込
含
）

「
歯
科
・
薬
剤
科
」
…
専
門
の
大

卒（
見
込
含
）で
20
歳
以
上
30
歳
未

満
の
方（
薬
剤
科
は
20
歳
以
上
28

歳
未
満
の
方
）

◆
受
付
期
間　
３
月
１
日（
火
）～

４
月
14
日（
木
）

◆
試
験
日　
一
次
試
験
：
４
月
23

日（
土
）・
24
日（
日
）

●
予
備
自
衛
官
補

　

�

（
技
能
・
一
般
）

◆
応
募
資
格　

「
技
能
」
…
18
歳
以
上
で
国
家
免

許
資
格
等
を
有
す
る
方
。

　
※ 

詳
細
は
石
巻
地
域
事
務
所
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
一
般
」
…
18
歳
以
上
34
歳
未
満

の
方

◆
受
付
期
限　
４
月
８
日（
金
）

◆
試
験
日　
４
月
11
日（
月
）～
17

日（
日
）

　
※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　
自
衛
隊
宮
城
地
方

協
力
本
部　

石
巻
地
域
事
務
所

（
東
松
島
市
赤
井
字
鷲
塚
１-

６
）

☎
＆
Ｆ
Ａ
Ｘ
83

－

６
７
８
９

《
各
種
相
談
》

◎
無
料
人
権
相
談

　
い
じ
め
、
虐
待
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
の

人
権
侵
害
に
つ
い
て
ご
相
談
お
受

け
し
ま
す
。

◆
日
時　
２
月
７
日（
月
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

◆
相
談
員　
女
川
町
人
権
擁
護
委

員◆
問
合
せ
先　
役
場
町
民
生
活
課

生
活
支
援
係　
内
線
１
６
５

◎
一
日
行
政
相
談

　
国
や
公
共
団
体
な
ど
の
仕
事
や

行
政
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
ご

相
談
お
受
け
し
ま
す
。

◆
日
時　
２
月
７
日（
月
）午
前
10

時
～
午
後
3
時

◆
相
談
員　
阿
部 

求 

行
政
相
談

委
員

◆
問
合
せ
先　
役
場
総
務
課
秘
書

広
報
係　
内
線
２
１
３

◎
女
川
町

　

生
活
福
祉
巡
回
相
談

　
健
康
、
負
債
、
仕
事
、
人
間
関

係
、
引
き
こ
も
り
な
ど
、
あ
な
た

が
抱
え
る
心
配
ご
と
や
不
安
な
こ

と
を
専
門
の
支
援
員
が
一
緒
に
考

え
、
解
決
・
改
善
へ
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。
相
談
者
の
要
望
・
状

況
に
よ
り
出
張
相
談
や
支
援
等
も

行
い
ま
す
。

◆
巡
回
相
談
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル　

○
女
川
町
ま
ち
な
か
交
流
館
…
２

月
２
日
、
16
日（
水
）

○
女
川
町
勤
労
青
少
年
セ
ン
タ
ー

…
２
月
９
日（
水
）

○
電
話
相
談
…
月
～
金
曜
日　
午

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

◆
問
合
せ
先　
宮
城
県
北
部
自
立

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　
東
部
・
気

仙
沼
事
務
所　
☎
25

－

７
６
０
７ 

◎
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
毎
日
を
い
き
い
き
と
過
ご
す
に

は
、
身
体
は
も
ち
ろ
ん
心
の
健
康

も
大
切
で
す
。
や
る
気
が
出
な
い
、

眠
れ
な
い
な
ど
心
の
健
康
が
心
配

な
方
や
ご
家
族
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
相
談
内
容
に
つ
い

て
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　
事
前
予
約
制
で
す
の
で
、
ご
相

談
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
の

　
　

精
神
保
健
福
祉
相
談

◆
日
時
・
相
談
担
当
・
会
場　

・
２
月
８
日（
火
）午
後
２
時
～
５

時　

虎
岩
武
志（
精
神
科
医
・
こ

だ
ま
ホ
ス
ピ
タ
ル
）　
東
松
島
市

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

・
２
月
25
日（
金
）午
後
２
時
～
５

時　

木
村
勤（
精
神
科
医
・
鹿
島

記
念
病
院
）　
女
川
町
役
場

● 

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
等

相
談

◆
日
時
・
相
談
担
当
・
会
場

２
月
18
日（
金
）午
前
10
時
～
午
後

３
時　
斎
藤
光
央（
精
神
保
健
福

祉
士
・
東
北
会
病
院
）　

石
巻
合

同
庁
舎
２
階
一
般
診
察
室

◆
問
合
せ
先　
東
部
保
健
福
祉
事

務
所(

石
巻
保
健
所
・
石
巻
市
あ

ゆ
み
野
５
丁
目
７
番
地)

母
子
・

障
害
班
☎
95

－

１
４
３
１

■ 空き家・空き地の情報をご覧いただけます！

　町では、町内にお持ちの空き家・空き地の有効活用を通し、定住促進による地域の活性化を図ることを目
的として、「女川町空き家等活用情報提供事業」を行っています。
　この事業では、一戸建ての空き家や宅地として利用できる土地をお持ちの方が、「女川町空き家等情報台
帳」に土地・建物を登録することで、女川町公式ウェブサイトや広報などで利用希望者へ情報提供ができ
るようになります。
　登録されている空き家や空き地の詳しい位置や写真などの詳細情報は、公式ウェブサイトをぜひご確認
ください。登録も随時受付中です！
　利用申込みや登録申請についても、公式ウェブサイトをご覧いただくか、問合せ先までご連絡ください。

◆問合せ先　役場企画課定住・土地利用係　☎54-3131　内線234
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２月のお　　らせ知
※女川町役場の連絡先：電話番号０２２５－５４－３１３１

　町内に２年以上居住している健康な高校生・大学生等で、本町教育委員会の定める学力基準を満
たし、かつ、経済的な理由で就学が困難な状態の方を対象に奨学金を貸与しています。
◆受付期間　２月１日（火）～28日(月)�※申込要項、採用願は２月１日（火）から配付
◆対 象 者　�町内に２年以上居住している健康な高校生・大学生等で、本町教育委員会の定める学

力基準を満たし、かつ、経済的な理由で就学が困難な状態の方
◆採用基準　申込要項に記載の基準
◆貸付金額　右の表のとおり
◆申込方法　�教育総務課に備付の採用願に必要事項を

記入し、成績証明書、世帯員全員分の所
得証明書、住民票謄本、合格通知書を添
付して、期間内に奨学生予定者本人が提出。

◆そ の 他　�奨学金貸与を希望される方は、申込前に
下記担当までご相談ください。
新型コロナウイルス感染症対策の影響により家計が急変した学生の方で、奨学金貸与
を希望される方についても随時受付しています。

◆問合せ先　教育委員会教育総務課学務係　☎54-3133

令和４年度 女川町奨学生を募集します

●高等学校
●高等専門学校 ※第１～３学年
●専修学校高等課程

15,000円
以内

●高等専門学校 ※第４・５学年
●専修学校専門課程
●大学（短期大学、大学院含む）

50,000円
以内

宮
城
県
最
低
賃
金

改
正

　
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て

の
労
働
者（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア

ル
バ
イ
ト
等
を
含
む
）に
適
用
さ

れ
る
宮
城
県
最
低
賃
金
が
、
次
の

と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

次
の
①
か
ら
③
の
業
種
に
該
当
す

る
事
業
場
で
働
く
労
働
者
に
は
、

特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

◎
宮
城
県
最
低
賃
金　

時
間
額

８
５
３
円　
発
効
日　
令
和
３
年

10
月
１
日

◎
特
定
最
低
賃
金

①
鉄
鋼
業　
時
間
額
９
５
３
円

発
効
日　
令
和
３
年
12
月
15
日

②
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子

回
路
、
電
気
機
械
器
具
、
情
報
通

信
機
械
器
具
製
造
業　

時
間
額

８
９
０
円　
発
効
日　
令
和
３
年

12
月
15
日

③
自
動
車
小
売
業　
　

時
間
額

９
１
８
円　
発
効
日　
令
和
３
年

12
月
15
日

　
詳
し
く
は
、
宮
城
県
労
働
局
賃

金
室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　
宮
城
県
労
働
局
労

働
基
準
部
賃
金
室
☎
０
２
２

－

２
９
９

－
８
８
４
１

町
有
地
分
譲
・
貸
付

　
町
で
整
備
し
た
町
有
宅
地
を
分

譲
・
貸
付
し
て
い
ま
す
。
募
集
宅

地
位
置
、
価
格
な
ど
、
詳
し
く
は

企
画
課
定
住
・
土
地
利
用
係
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
募
集
宅
地
は
、
女
川
町
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も
詳
し
く
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

◆
申
込
受
付
期
間　

２
月
１
日

（
火
）～
15
日（
火
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　
役
場
企

画
課
定
住
・
土
地
利
用
係　
内
線

２
３
３・２
３
４

　
女
川
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
が
、
令
和
3
年
10
月
26
日
に
京

都
市
で
開
催
さ
れ
た
第
90
回
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
大
会
に
お

い
て
、
優
良
団
体
と
し
て
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
長
賞

を
受
賞
し
、
宮
城
県
民
生
児
童
委
員
協
議
会
の
黒
沼
会
長（
写
真

右
）か
ら
表
彰
状
の
伝
達
を
受
け
ま
し
た
。

　
こ
の
賞
は
、
全
国
に
１
万
余
り
あ
る
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議

会
の
中
か
ら
67
の
団
体
が
表
彰
さ
れ
た
も
の
で
、
女
川
町
民
生
児

童
委
員
協
議
会
の
日
頃
の
地
域
福
祉
活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で

す
。

　
女
川
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
を
代
表
し
て
表
彰
状
を
受
け

取
っ
た
土
井
会
長
は
、
こ
れ
か
ら
も
行
政
区
や
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど

の
関
係
機
関
と
協
力
し
な
が
ら
、
地
域
福
祉
活
動
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
す
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

女
川
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
！
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国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、

国
保
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
医
療
を
受
け
る
た

め
に
と
て
も
大
切
な
制
度
で

す
。
し
か
し
、医
療
費
の
増
加
は
、

国
保
財
政
を
圧
迫
し
そ
の
費
用

を
補
う
た
め
、
皆
さ
ん
が
負
担

し
て
い
る
保
険
税
に
も
影
響
し

て
き
ま
す
。
日
頃
か
ら
の
健
康

づ
く
り
や
医
療
を
受
け
る
時
の

ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
に
よ
っ

て
、
医
療
費
を
節
約
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん

も
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

○�

か
か
り
つ
け
医
・
か

か
り
つ
け
薬
局
を
持

ち
ま
し
ょ
う

　

自
分
や
家
族
の
病
歴
、
普
段

の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
い
る
「
か
か
り

つ
け
医
」
や
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
を
持

ち
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
「
か
か

り
つ
け
」
の
先
生
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

○
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
等
に
か

か
る
の
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
病
院
を
変
え

る
と
、
ま
た
初
診
料
を
支
払
う
こ
と
に
な

り
、
同
じ
よ
う
な
検
査
や
処
置
が
繰
り
返

さ
れ
て
費
用
負
担
が
か
か
り
ま
す
。
ま
た
、

投
薬
や
注
射
な
ど
を
繰
り
返
す
こ
と
で
身

体
へ
の
負
担
や
副
作
用
も
心
配
さ
れ
ま
す

町民生活課町民生活課窓口からのお知らせ

◆
問
合
せ
先　

役
場
町
民
生
活
課
住
民
登
録
係

☎
54

－

３
１
３
１　

内
線
１
５
３

　
住
む
と
こ
ろ
を
変
更
し
た
場
合
、

引
越
し
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
住

所
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
税

金
や
選
挙
権
の
行
使
等
、
住
民
の
権

利
・
義
務
に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
き

ま
す
の
で
、
引
っ
越
し
が
終
わ
っ
た

ら
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
手
続
き
の
際
に
必
要
な
も
の

　
・
届
出
人
の
本
人
確
認
書
類

 

（
運
転
免
許
証
な
ど
）

・
認
め
印

・
転
出
証
明
書（
転
入
の
方
の
み
）

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・ 

代
理
人
が
手
続
き
す
る
際
は
代

理
人
選
任
届（
委
任
状
）

※ 

こ
の
ほ
か
に
も
、
国
民
健
康
保

険
や
介
護
保
険
な
ど
に
加
入
さ

れ
て
い
る
方
、
子
ど
も
医
療
費

受
給
者
証
な
ど
を
お
持
ち
の
方

は
、
記
載
さ
れ
て
い
る
住
所
が

変
更
に
な
り
ま
す
の
で
、
保
険

証
な
ど
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

の
で
、
自
分
の
病
気
で
疑
問
や
不
安
が
あ

る
場
合
に
は
、
納
得
の
い
く
ま
で
医
師
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

○�

薬
は
用
法
・
用
量
を
理
解
し

て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
自
分
の
判
断
で
量
を
加
減
し
た
り
中
止

し
た
り
す
る
と
、
薬
が
効
か
な
く
な
っ
た

り
、
身
体
に
悪
影
響
を
与
え
る
場
合
が
あ

る
の
で
、
指
示
さ
れ
た
用
法
・
用
量
を
守

り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品（
※
）を
希
望
す
る
時
は
、
医
師
に
相

談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○�

１
年
に
１
回
は
健
康
診
断
を

受
け
ま
し
ょ
う

　
病
気
の
発
見
が
遅
れ
る
と
病
気
が
進
行

し
、
治
療
期
間
が
長
く
な
る
こ
と
で
医
療

費
の
負
担
も
増
大
し
ま
す
。
自
覚
症
状
が

な
く
て
も
、
１
年
に
１
回
は
町
が
行
う
健

診
を
受
け
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ

り
重
症
化
を
予
防
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

○
医
療
費
の
お
知
ら
せ
に
つ
い
て

　
医
療
費
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
医
療
費
通
知
を
年
に
４
回
送

付
し
、
医
療
費
の
総
額
等
を
皆
さ
ん
に
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
や
整
骨

院
な
ど
か
ら
受
け
取
っ
た
領
収
書
の
金
額

と
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
問
合
せ
先　

　
役
場
町
民
生
活
課
国
保
年
金
係

　
☎
54

－

３
１
３
１　
内
線
１
５
２

住
所
変
更
に

�

つ
い
て

上手なお医者さんのかかり方

※ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは
　新薬（先発医薬品）の特許期間が過ぎた後に新薬と同じ有効成分で製造する薬のことです。品質・有効性・安
全性は、新薬と同等であると厚生労働省が認めています。新薬に比べて価格設定が低いため、薬代の負担が軽
減されます。

届出内容 届出の種類 届出の期間

町内から町内へ引越ししたとき 転居届 引越しした日から14日以内

町外（他市町村）から町内（女川）へ
引越ししたとき 転入届 引越しした日から14日以内

町内（女川）から町外（他市町村）へ
引越しすることになったとき 転出届 転出予定日のおおむね14日前か

ら手続きできます

国
民
健
康
保
険
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町民生活課町民生活課窓口からのお知らせ

●
国
民
年
金
保
険
料
前

納
制
度
の
ご
案
内

　
国
民
年
金
に
は
、
一
定
期
間
の

保
険
料
を
あ
ら
か
じ
め
納
付
で
き

る
仕
組
み
が
あ
り
、
こ
れ
を
保
険

料
の
前
納
制
度
と
い
い
ま
す
。
前

納
制
度
を
利
用
す
る
と
、
納
付
す

る
保
険
料
が
割
引
と
な
り
ま
す
。

②
口
座
振
替
で
の
早
割

　

早
割
と
は
、
納
付
期
限（
翌
月

末
）よ
り
１
カ
月
早
く
口
座
振
替

を
行
う
こ
と
で
す
。
早
割
を
利
用

す
る
と
、
毎
月
保
険
料
が
割
引
に

な
り
ま
す
。
納
付
書
で
納
付
さ
れ

て
い
る
方
、
通
常
の
口
座
振
替
の

方
で
、
早
割
を
希
望
さ
れ
る
方
は

手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
口

座
振
替
の
開
始
、
早
割
の
適
用
ま

で
は
２
カ
月
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　
※
現
金（
納
付
書
）払
い
は
、
１

カ
月
早
く
納
付
し
て
い
た
だ
い
て

も
割
引
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③
現
金（
納
付
書
）払
い
で
の
前
納

　
１
年
度
分
・
６
カ
月
分
の
納
付

書
で
納
め
て
い
た
だ
く
方
法
で
す
。

納
付
書
は
４
月
上
旬
に
日
本
年
金

機
構
よ
り
送
付
さ
れ
る
納
付
案
内

書
に
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
※
現
金（
納
付
書
）払
い
で
の
前

納
は
、
１
年
度
分
・
６
カ
月
分
だ

け
で
は
な
く
、
任
意
の
月
分
か
ら

年
度
末
ま
で
の
分
を
前
納
す
る
こ

と
も
可
能
で
す
。
こ
の
場
合
、
専

用
の
納
付
書
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　
役
場
町
民
生
活
課

国
保
年
金
係

　
☎
54

－

３
１
３
１
内
線
１
５
２

　
石
巻
年
金
事
務
所

　
☎
22

－

５
１
１
５

●
東
日
本
大
震
災
災
害

義
援
金
及
び
令
和
元
年

台
風
19
号
災
害
義
援
金

の
配
分
に
関
し
て

　
東
日
本
大
震
災
及
び
令
和
元
年

台
風
19
号
災
害
の
被
災
者
に
対
す

る
災
害
義
援
金
に
つ
い
て
、
災
害

義
援
金
の
最
終
配
分
は
終
了
し
て

い
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
１
月
中

に
振
込
み
ま
し
た
が
、
振
り
込
ま

れ
て
い
な
い
場
合
は
、
下
記
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
過
去
に
義
援
金
の
申
請

を
し
た
方
で
、
申
請
者
が
申
請
後

に
亡
く
な
っ
た
な
ど
の
理
由
に
よ

り
登
録
口
座
に
振
込
が
で
き
な
い

場
合
に
は
、
振
込
先
変
更
届
書
等

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
変
更
手
続
き
の
最
終
受

付
日
は
令
和
４
年
９
月
30
日（
金
）

で
す
の
で
、
期
限
ま
で
に
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　
役
場
町
民
生
活
課

生
活
支
援
係
☎
54

－

３
１
３
１

内
線
１
７
３

●
女
川
町
交
通
安
全
指

導
隊
員
募
集
中

　
女
川
町
で
は
、
本
町
に
居
住
す

る
20
歳
以
上
の
方
で
、
交
通
安
全

指
導
が
で
き
る
身
体
と
も
に
健
康

な
指
導
隊
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
任
期　
委
嘱
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で（
任
期
２
年
、
更

新
あ
り
）

◆
謝
礼
金　
隊
長
４
，５
０
０
円

　
副
隊
長
４
，３
０
０
円　
隊
員

４
，１
０
０
円（
１
日
勤
務
）

◆
主
な
活
動　

・
毎
週
月
曜
日
・
木
曜
日
の
交

通
安
全
街
頭
指
導（
２
時
間

程
度
）

・
春
秋
の
交
通
安
全
運
動
期
間

中
の
交
通
安
全
街
頭
指
導
や

出
動
式
へ
の
出
席（
２
時
間

程
度
）

・
交
通
安
全
啓
発
活
動
や
交
通

安
全
教
室
で
の
交
通
安
全
指

導
や
研
修
会
へ
の
参
加（
不

定
期
）

※
そ
の
他
、
出
動
計
画
に
基
づ

き
活
動

◆
服
装　
指
定
の
制
服
等
を
貸
与

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先　
役
場
町

民
生
活
課
生
活
支
援
係　

内
線
１
６
５

●
生
ご
み
処
理
容
器
補

助
金
制
度

　
女
川
町
で
は
、
家
庭
等
か
ら
排

出
さ
れ
る
、
生
ご
み
の
減
量
化
を

図
る
目
的
で「
生
ご
み
処
理
容
器
」

を
設
置
す
る
方
に
補
助
し
ま
す
。

「
生
ご
み
処
理
容
器
」
で
減
量
化

し
た
も
の
は
、
家
庭
菜
園
等
で
有

機
肥
料
と
し
て
使
え
ま
す
。

◆
交
付
条
件　

○
女
川
町
内
に
住
所
又
は
事
業
所

を
有
し
、
家
庭
等
か
ら
排
出
さ
れ

る
生
ご
み
の
処
理
の
た
め
に
活
用

す
る
こ
と
。

○
町
内
に
所
在
す
る
販
売
業
者
等

か
ら
処
理
容
器
を
購
入
す
る
こ
と
。

○
１
世
帯
及
び
１
事
業
者
に
対
し

１
基
。
た
だ
し
、
簡
易
式
容
器
に

つ
い
て
は
１
世
帯
２
個
ま
で
。

◆
補
助
額

・
電
気
式
の
場
合
…
購
入
金
額

の
１
／
２
の
額
で
、
限
度
額

２
万
５
千
円

・
簡
易
式
の
場
合
…
購
入
金
額
の

１
／
２
の
額
で
、
限
度
額
３
千
円

◆
問
合
せ
先　
役
場
町
民
生
活
課

環
境
係　
☎
54

－

３
１
３
１

内
線
１
６
４・１
６
５

①�口座振替での前納　割引額が一番多い納付方法です。希望する方は手続
きが必要です。※振替日が休日の場合は翌営業日に振替されます。

前納の種類 申込期限
２年前納（４月分～翌々年３月分） ２月末日（振替日は４月末日）

１年前納（４月分～翌年３月分） ２月末日（振替日は４月末日）

６カ月前納（４月分～９月分）
（10月分～翌年３月分）

２月末日（振替日は４月末日）
８月末日（振替日は10月末日）

【口座振替での前納・
� 早割の申込み先】
前納・早割をしたい口座を
お持ちの金融機関・郵便局

 または 年金事務所
※ 申込みには通帳、通帳印、基礎年金

番号がわかるもの（年金手帳等）が必
要です。
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医療機関に電話予約をし、予防接種用クーポン券、保険証などの本人確認書
類、抗体検査結果通知を持って、受診、予防接種を受けてください。

※�全国の本事業に賛同いただいた医療機関で受けられます。ご希望
の医療機関が対応できるかは医療機関に直接、電話で問合せるか、
右のＱＲコードから医療機関を検索してください。

風しんを予防しよう！
令和４年３月末まで検査・予防接種無料

　昭和37年４月２日～昭和54年４月1日生の男性は、これまで公的に予防接種を受ける機会がなく、
風しんへの抵抗力がない場合があり、風しんにかかるリスクがあります。男性が風しんに感染し妊娠
早期の女性にうつしてしまうと出生児が先天性風しん症候群や合併症を起こす恐れがあります。
　対象者に無料クーポン券を発行しますので、検査と予防接種を受けましょう！

◆問合せ先　役場健康福祉課健康対策係　☎54-3131内線104

風しんへの抵抗力が
あるので、予防接種
を受ける必要はあり
ません。

風しんへの抵抗力が
ないので、風しんに
かかるリスクがあり
ます。

抗体あり 抗体なし

●持 参 す る 物　　検査用クーポン券、保険証などの本人確認書類
●検査できる場所　　医療機関、町の健診、会社の健診など
　※抗体検査を実施するかどうかは各団体へお問い合わせください。

●クーポン券について： 
昭和37年４月２日から昭和47年４月１日生まれの男性は、令和２年度にクーポン券を送付しています。
昭和47年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性は、令和元年度にクーポン券を発行しています。
未検者でクーポン券を紛失などでお手元にない方は、役場健康福祉課健康対策係にお問い合わせください。

●抗体検査・予防接種の流れ

◆問合せ先　女川町地域医療センター　☎53-5511

● 女川町地域医療センターは、風しん抗体検査・予防接種を受ける
ことができます
風しん抗体検査または予防接種を希望される場合は必ず予約をしてから受診してください。

【要予約】

ステップ
１

ステップ
２

抗体検査を受ける

予防接種を受ける

抗体検査の結果が届きます
（医療機関に受け取りに行くこともあります）
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申請忘れに
ご注意ください

役
場
１
階　
☎
２
４

－

９
３
４
１

子	

て
支
援

育

セ
ン
タ
ー

各
イ
ベ
ン
ト
の
予
約
、
問
合
せ
先
は
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
で
す
。
行
事
の
開
催
は
、
表
記
が
無
い
場
合

全
て
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。
セ
ン
タ
ー
利
用

の
際
は
、水
分
補
給
用
の
飲
み
物
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
乳
幼
児
歯
科
教
室
　

◆
日
時　
２
月
18
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
内
容　

	

子
供
の
歯
の
状
態
を
み
て
も
ら
っ
た
り
歯
磨
き
の
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。

◆
予
約　
要　
７
組
程
度　

◆
申
込
期
間　
２
月
７
日（
月
）～
14
日（
月
）

●
土
曜
開
館

◆
日
時　
２
月
19
日（
土
）　
午
前
９
時
～
11
時
30
分（
お
片
付
け
）

◆
内
容　
自
由
遊
び

●
栄
養
相
談
会

◆
日
時　
２
月
22
日（
火
）　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
内
容　

	

子
供
の
食
事
に
つ
い
て
気
に
な
っ
て
い
る
事
や
悩
み
事

が
あ
っ
た
ら
気
軽
に
栄
養
士
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

◆
予
約　
要　
７
組
程
度　

◆
申
込
期
間　
２
月
８
日（
火
）～
15
日（
火
）

◆
開
館
日
・
時
間　
月
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
休
館
日　
土
・
日
・
祝
祭
日
お
よ
び
年
末
年
始

◆
利
用
料　
無
料

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中、その影響を受けている子育て世帯
を支援するため、高校生までの子どもがいる世帯に対し臨時特別給付金を支給します。
◆対象児童・手続き
　【申請手続きが不要な方】（12月24日に児童手当登録口座へ振込み済）

①令和３年９月分（令和３年10月15日振込分）の児童手当の受給者
　※９月に転出した場合は、女川町からの支給です。
②令和３年９月１日～令和３年11月30日に生まれた児童分の児童手当の受給者
　【申請手続きが必要な方！】（下記の児童を養育する方）

③令和３年12月１日～令和４年３月31日までに生まれた児童手当の支給対象児童
④ 平成15年４月２日～平成18年４月１日までに生まれた高校生

ただし、高校生のほかに、中学生以下の児童手当の支給対象児童がいる世帯は、申請は
不要（12月24日に振込済）です。

⑤ 令和３年９月分の児童手当を所属庁から受給している公務員世帯の児童（令和３年９月１
日～令和４年３月31日に出生の支給対象児童を含む）

　なお、①～⑤に該当する方で、児童手当の所得制限額を超える方（児童手当の額が月額
5,000円の特例給付に該当している方）や同程度の収入のある方は、対象外です。
◆支給金額　対象児童１人につき10万円
◆申請期間　１月４日（火）～３月31日（木）

※令和４年３月生まれの新生児は、令和４年４月13日（水）まで
◆必要書類　 申請者の振込口座が確認できる書類（通帳やキャッシュカードの写し）、

課税証明書（対象児童の父母分（令和３年１月２日以降に転入した世帯のみ））
◆そ の 他　 申請手続きが不要な方（に該当する方）には、12月24日に児童手当登録口座へ振

込み済です。振込みが確認できない方は、下記までお問い合わせください。
◆申請場所・問合せ先　役場健康福祉課　子育て支援係内線145（⑤窓口）

子育て世帯への臨時特別給付金

２
月
の

行
事
予
定
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　放課後児童クラブでは、令和４年度利用児童を募集しています。ご利用を希望される
場合は、次の要領で受付期間内にお申し込みください。

◆対象児童　令和４年４月から女川小学校に在籍する予定の児童
◆開設場所　女川町放課後児童クラブ
◆開設時間　◎令和４年度から開所時間が変更になります。
　　　　　　【平　　日】　　　　 午後１時30分～午後６時（授業終了後から開所）
　　　　　　【土曜日・長期休暇】午前８時～午後６時

※土曜日は利用希望がある場合のみ開設。
※	長期休暇とは、夏休み・冬休み・春休み期間です。日曜、祝日、お盆（８月13日～16日）、
年末年始（12月29日～１月３日）はお休みです。

◆利用基準　	児童の両親と同居の祖父母等が次のいずれかに該当するため、児童を日中保育するこ
とができない状態であることが最低条件です。

　　　　　　①家庭外労働
　　　　　　②家庭内労働（自営業等）
　　　　　　③病気やケガなどによる長期入院
　　　　　　④家族の看護・介護（常時必要な場合のみ）

※	入所基準を満たしていても、定員超過等の理由により受け入れできない場合があります。この
場合、低学年のお子さんを優先的に受け入れますので、あらかじめご了承ください。

◆利用料金　月額　2,000円、一時保育　100円
※長期休暇期間中については、利用料に加えて別途加算があります。

◆受付期間　２月１日（火）～15日（火）（土・日・祝日を除く）　午前８時30分～午後５時15分
※一時保育の利用登録についてもあわせて実施します。

◆申込方法　	役場健康福祉課で申込書類等を受け取り、必要事項を記入のうえ、受付期間内に提出
してください。

◆問合せ先　役場健康福祉課子育て支援係　☎54-3131内線145

放課後児童クラブ利用児童の募集

　生活保護制度とは、病気や体の障害、思いがけない事故など、いろいろな事情により生活に困っ
た場合、その困窮の程度に応じて必要な保護を行い、健康で文化的な最低限度の生活を保障すると
ともに、その自立の支援を行う制度です。
　まず、土地・預貯金などの資産や働ける場合はその稼働能力、その他あらゆるものを最低生活維
持のために活用し、さらに扶養義務者の援助、年金、各種手当など、他の法律による給付を優先し、
それでもなおかつ生活に困窮する場合にはじめて対象となります。
保護の程度は、国が定めた基準により計算された最低生活費とその世帯の収入の対比により決定さ
れ、その不足分について給付されます。
　保護の内容は次の8種類の扶助に分けられます。【生活扶助、住宅扶助、教育扶助、医療扶助、介
護扶助、出産扶助、生業扶助、葬祭扶助】があります。また、自立を支援するための就労支援等も
行っています。
　宮城県の生活保護相談員と日程等の調整をする必要があるため、相談希望の際は予約が必要とな
ります。健康福祉課福祉係まで事前に連絡をお願いします。また、県の生活支援担当への直接相談
も可能です。詳しくは、宮城県HP（https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/syahuku/jyoho5-2.
html）をご覧いただくか問合せ先にご連絡ください。
◆問合せ先　東部保健福祉事務所（石巻保健所）生活支援担当　☎95-1432
　　　　　　役場健康福祉課福祉係　☎54-3131内線122

生活保護制度をご存じですか？
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血圧脈波検査について　～血管の状態を知ろう！～

■総合診療外来　
・今月の土曜診療日は２月12日・26日です。
　（第１・３土曜日は休診）
・小児科医師による診察は水曜日のみ、受付時間は午後４時までです。
　水曜日午後４時以降および水曜日以外は内科医師の診察になります。
　乳児健診の方は水曜日にお越しください。
・当面の間、水曜日午後の総合診療は休診となります。
※診察日は、都合により変更する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

２月の　　　　
外来診療科・診療日

診療受付時間
　　午前８時30分～11時30分
　　午後１時30分～４時30分
※心療内科・眼科は午後4時まで
　乳児健診・予防接種は午前11時・午後4時まで
※電話による相談は24時間対応します

診
療
科

総合診療 小児科 心療
内科 眼科 整形

外科 皮膚科

午前 午後 午前 午後 午後 午後 午前 午前
（午後４時まで）

月 ● ● ● ● − − − −

火 ● ● ● ● ※● − − −

水 ● − ● ● − − − −

木 ● ● ● ● − ※● ● −

金 ● ● ● ● − − − ●

土 ● − ● − − − − −

２月の巡回診療　※予約制

出島集会所 ２日・16日㈬

江島集会所 ９日㈬

予約制です。
外来受付までご連絡ください。

女川町地域医療センター（輝望の丘）　☎53-5511

女川町地域医療センターからのお知らせ

女川町地域医療センターは町の施設で、管理運営は指定管理者が行っています。

老人保健施設だより

イブニング外来について
日時：２月４日・18日（金）
受付：午後４時30分～６時30分
予防接種の受付は午後6時まで

　体調などお変わりないでしょう
か。冬期間は1年を通して転倒に
関する事故が増える季節でもあ
ります。不安がある、誰に相談し
ていいかわからないなど、どのよ
うな内容でも構いません。悩まず
気軽にご相談ください。

〔担当〕支援相談員　及川・鶴岡

血圧脈波検査とは

これらにあてはまる方にお勧めの検査です。

□ 高血圧・糖尿病・脂質異常症の治療を受けている方、
　 または健診などで指摘された方
□ 狭心症や心臓病、脳卒中の既往がある方、身内にいる方
□ 足の冷感・しびれがある方
□ 喫煙・肥満・ストレス・運動不足などで動脈硬化が気になる方

両手足の血圧　や　心拍が伝わる速度（脈波）　を測定します。

血管の詰まり具合 ＋ ＝血管の硬さ（血管年齢） 動脈硬化の程度がわかります。

所要時間は５分程度です。
検査を希望の方、興味がある方は診察時に医師または看護師にご相談ください。

20



このようなことでお困りではないですか？
●判断能力が不十分で契約や手続きが滞る。
●�物忘れがひどくなりだまされて
借金を繰り返す。
●�正しい判断ができなくなり不必
要な契約を結んでしまう。　　
　　

法律的な面から支援する制度が『成年後見制度』
です。
成年後見制度は大きく分けて２つあります。

①法定後見制度
すでに判断能力が不十分な時に、家庭裁判所に
よって選任された後見人等が、本人に代わり財
産管理や様々な契約手続きなどを法律的な面か
ら支援する制度。

②任意後見制度
将来判断能力が不十分となった時のために備え
て、あらかじめ本人自らが選んだ人（任意後見人）
に代わりにしてもらいたいことを契約で決めて
おく制度。

　本人で判断できるが、その判断に不安がある
場合には『まもりーぶ』という制度を利用でき
ます（著しく判断能力が欠けている方は対象にはなりません）。

【サービス内容】
〇福祉サービス利用にともなう相談や申込みの支援
〇郵便物等の確認や手続き等の支援
〇�通帳をお預かりし、日常生活費のお届けや家賃・
公共料金等支払いの支援　など

★�『成年後見制度』『まもりーぶ』に関するご相談は、地域包
括支援センターまたは社会福祉協議会までお気軽にどうぞ。

こ
の
ま
ち
で
元
気
に
暮
ら
す

地域包括支援センターだより

Information インフォメーション
　高齢者のための総合相談窓口です。住
み慣れた地域での暮らしを継続できるよ
う、社会福祉士、主任ケアマネジャー、
保健師の資格をもつ職員が、介護、介護
予防、権利擁護、介護認定、認知症、そ
の他ご心配なことなど、ご相談に応じます。

女川町地域包括支援センター
☎53-2272

（地域福祉センター1階、
地域医療センター向かい）

日　時：２月17日（木）午後１時30分～３時
場　所：地域福祉センター
　　　　（地域医療センター向かい）
参加費：100円
　★ 認知症の人やご家族、認知症について知りたい方、

どなたでもお気軽にどうぞ。（入退室自由）

もの忘れよろず相談所

ほっとカフェ開店日のお知らせ

・手指消毒や換気など、感染予防対策を徹底した
上で実施します。

・マスクの着用をお願いします。

　認知症、知的障害、精神障害などの理由で判断能力が不
十分になると、不必要な購入や契約をしてしまうおそれが
あります。このような方々を支援する制度があります。

地域包括支援センターだより

いきいきとした毎日を過ごすために その⑪今月の
テーマ

「成年後見制度」をご存知ですか？

日常生活自立支援事業
「まもりーぶ」

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

２月の介護予防

地　区 日　　時
大原北 ３日（木） 午前９時30分
石　浜 ７日（月） 午前９時30分
女川北 ８日（火） 午前９時30分
大原南 17日（木） 午前９時30分
宮ケ崎 21日（月） 午前９時30分

※�マスクの着用を
　お願いします

地
域
遊
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

地　区 日　　時
上　１ ７日（月） 午後１時30分
浦宿１ ８日（火） 午後１時30分
大　沢 14日（月） 午後１時30分
上　３ 16日（水） 午後１時30分
旭が丘 17日（木） 午前９時30分
小　乗 21日（月） 午前９時30分
針　浜 21日（月） 午後１時30分
西 22日（火） 午後１時30分
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●「光回線をアナログ回線に戻せば料金が安くなる」
� という勧誘にご注意！

＊アドバイス＊
●携帯電話を契約する際は、普段の自分の使い方に合った機種であるかをよく確認し、できるだけ周
りの人に相談しましょう。また、操作方法に不安な点があるときは、店員に確認し、理解してから
契約しましょう。事前にスマホ教室などを利用して、操作方法を確認しておくとよいでしょう。

●タブレット端末や光回線などを勧められるケースもあります。契約する前に、契約内容や料金を確
認し、不要な契約は断りましょう。

●条件を満たしていれば初期契約解除制度や確認措置などにより、契約の解除ができる場合もありま
す。すぐに消費生活相談窓口に相談してください。

＊アドバイス＊
●勧誘を受けた事業者の名前や契約内容をしっかり確認しましょう。
●必要のない契約はきっぱり断りましょう。
●光回線契約をアナログ回線に戻す場合には、NTT東日本に問い合わせましょう。手続きはご自身で
もできます。

大手通信会社を名乗る者から両親宅に電話があり、「インターネット回線を解約し電話
をアナログ回線に戻すと安くなる。アナログ戻しの工事をすれば費用をキャッシュバッ
クする」と説明され、大手通信会社だと思い込んだ父が事業者の来訪を了承した。訪問
してきた事業者から「指定期間に自分で電話会社にアナログ戻しを申し出るように。工

事完了後にキャッシュバックする」と言われて、書面への記載を執拗に求められたが、不審に思っ
た両親が断った。
　しかし、事業者が勝手に置いていった書面を私が確認すると、月額約5,000円の生活サポートの
契約を大手通信会社ではない別の事業者としたことになっていた。両親は
契約内容を全く理解していないので解約させたい。

　インターネットの光回線の契約をしている消費者に対して、「アナログ回線（アナログ電話）に戻
せば電話料金が安くなる」などと勧誘し、手続き代行やオプションサービスの料金として高額な請
求をするいわゆる「アナログ戻し」のトラブルが増えています。

使用しているガラケーの電池パックを交換しに携帯電話ショップに行った。機種変更す
るつもりはなかったが、店員に「今より毎月の携帯電話料金が３千円安くなる」と言わ
れ、スマホの契約をした。更にタブレットも勧められた。しかし、スマホは電話に出る
方法が分からず、新しいタブレットも機種が違うため、電源の入れ方が分からず使って
いない。返品したいができないと言われた。

消費生活情報館

＊＊困ったときは、町の消費生活相談員にご相談ください＊＊
◆問合せ先　役場産業振興課消費生活相談員デスク　☎54-3131内線682

●携帯電話は自分にあった機種を選びましょう

＊消費生活相談員からひとこと＊
　日の光もだんだん力強くなってきて、まだまだ寒さは厳しいですが、春の訪れが感じられて
きましたね。新しい年も本格的に始動します。コロナの終息はまだです。今までと同じように、
三密回避や、うがい・手洗いの励行、マスクの着用など続けてコロナの流行を抑止できるよう
にしましょう。

事例

事例

ア
ナ
ロ
グ

　
　戻
し
？
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コバルトーレ女川だより

　明けましておめでとうございます。2022年は寅年ということで、今回はコバルトーレ女川の年
男である長谷川丈瑠選手と庄司匠選手（両選手とも宮城県出身1998年生まれ寅年。高校時代は仙台
城南高等学校でチームメイト）が新年への決意の想いを込めた漢字1字を選びました。2022年は年
男の2人にも注目してくださいね。本年もよろしくお願い致します！

― 「復」を選んだ理由
自分自身が怪我から復帰して活躍する
という意味とコバルトーレ女川がJFL
の舞台に復帰するという意味を込めて
選びました。
（庄司匠選手は昨年４月に左膝の前十
字靭帯断裂、半月板損傷の大怪我を
負ってしまい、現在は復帰に向けて懸
命にリハビリをしています）

― 女川町の皆さんへ
女川町の皆さんいつも応援ありがとう
ございます。今年こそはJFLに昇格で
きるよう精一杯頑張りますので今年も
応援よろしくお願いします。

― 「勝」を選んだ理由
チームとして試合に勝利すること、自
分に勝つ、ライバルに勝つなどの理由
があります。

― 女川町の皆さんへ
いつもコバルトーレ女川の応援をして
いただきありがとうございます。今年
こそはJFL昇格できるようそしてそれ
より上であるJリーグ参入を目指して
頑張っていきます！宮城県のサッカー
はベガルタ仙台というイメージからコ
バルトーレ女川もあるんだ、コバル
トーレ女川とベガルタ仙台がある！と
言われるようなチームにしていきたい
と思います！
応援が一番の力になるのでコバルトー
レ女川の応援よろしくお願いします！

年男！
新年の抱負！

Vol.25

■  年男から新年の抱負

(株)コバルトーレ　☎�54-3251
HP  http://cobaltore.com/

19番DF　庄
しょうじ　たくみ

司　匠
出身　宮城県仙台市
年齢　23歳
誕生日 1998/４/2
最近ハマっていること
ドラマ鑑賞。最近観てい
るのはドラゴン桜。

21番GK　長
はせがわ　たける

谷川　丈瑠
出身　宮城県仙台市
年齢　23歳
誕生日　1998/12/19
最近ハマっていること
新しい音楽を探すこと。
オススメのグループは、
DOBERMAN	INFINITY

復

勝

新
年
の
抱
負

新
年
の
抱
負
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結
果

小中学校での計測

※�すべての施設で、年間の追加被ばく線量1ミリ
シーベルトに相当する空間放射線量率1時間あた
り0.23マイクロシーベルトを下回っていました。

◎測定結果（単位:マイクロシーベルト/時）
（12月10日～1月13日）

施 設 名 測 定 値
しおかぜ保育所所庭（0.5m） 0.05
第四保育所所庭（0.5m） 0.05
小中学校校庭（0.5m） 0.05
小中学校校庭（1.0m） 0.04
第二多目的運動場（1.0m） 0.04
役場庁舎前（1.0m） 0.04-0.05

測定結果は、放射線・放射能に関するポータルサイト「みやぎ原子力情報ステー
ション」でも公開しています。お知らせ

◆このページに関する問合せ先　役場企画課原子力対策係
　　　　　　　　　　　　　　　☎54-3131内線252

　女川町では、女川魚市場に水揚げされ
た水産物について、宮城県の簡易測定器
と東北大学から提供された連続個別非破
壊放射能システム等を使用し、放射能を
測定しています。12月１日～28日まで
の測定結果は、下記のとおりです。
◆	検体数・測定結果
　26種類114検体、すべてにおいて、
厚生労働省が定める一般食品の基準値
100ベクレル／㎏を下回りました。
� （検体すべて測定下限値以下・不検出）
◆測定機器
　○EMFジャパン㈱
　　　ガンマ線スペクトロメータ（EMF211型）
　○東北大学
　　　連続個別非破壊放射能ｼｽﾃﾑA01型
　　　非破壊式食品放射能測定装置

　町では、町民が自家消費用に生産・採
取した野菜、山菜、魚などの食材の放射
能簡易測定を行っています。
　詳細は、役場企画課原子力対策係
　☎54-3131（内線252）まで。

食材等の放射能簡易測定
 を行っています

水産物の
放射能測定結果

放射線に関する正しい知識を身に付けよう！
体や食品にもともとある放射性物質

　先月号では、原子力発電所の事故とは関係なく空気や大地に放射性物質があることを勉強し
ました。空気中や大地に放射性物質があるということは、それをもとに成長する植物や動物、
つまり私たちが普段口にしている食べ物の中にも放射性物質が含まれていることになります。
　食べ物に含まれる放射性物質は主にカリウム40というものです。1kgあたりの放射能は、例
えば干しシイタケで700ベクレル、ほうれん草で200ベクレル、牛肉で100ベクレルなどです。
そのような放射性物質を含んだ食べ物を食べているわけですから、私たち人間の体にも常に放
射性物質が存在しているこ
とになります。
　人間の体内には体重60kg
の人で約7,000ベクレルの
放射能があると言われてい
ますが、このカリウムは筋
肉や神経の機能を正常に保
つ働きがあるため、人間に
は欠かせない成分となって
います。

干しこんぶ2,000　干ししいたけ700 　ポテトチップス 400

生わかめ200　ほうれん草200　 魚100　　 牛肉100

牛乳50　　　 食パン30　　　米 30　　　ビール10　　 

カリウム40 4,000ベクレル
炭素14 2,500ベクレル
ルビジウム87 500ベクレル
鉛210・ボロニウム210 20ベクレル

（体重60kgの日本人の場合） 

●食品中のカリウム 40（放射性物質）の量 
　　　　　　　　　　　　　　　（日本/１kgあたり）

（単位：ベクレル）

 
●体内の放射性物質の量 
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　本町が「女川村」から「女川町」になっ
たのは大正15年４月１日、町制が施行
されてから95年になります。既刊２冊
の町誌では古代から昭和までの町の出来
事や暮らしぶりが記述されています。新
町誌は平成約30年間を記述し、３冊目
の第３編と命名され発刊されます。既刊
は歴史的内容よりも地誌的内容が多く
なっています。今回もそのような色合い
が濃く、町民誌、地域誌、生活誌の内容
となっています。これらを踏まえ、発刊
誌の名称を委員会において、慎重に協議・
議論し、有識者のご意見やご指導もいた
だきながら「誌」に決定しました。また、
今後の発刊においても分かり易く数字で
表すこととし区別化できるようにしまし
た。春には新しい町誌をお届けできると
思います。郷土の自然や歴史を後世に語
り継いでいくことは、郷土を愛する心を
養うだけでなく、まちづくり、地域の活
性化にもつながるものと考えます。平成
29年６月号から続いたこのコラムも今
回で終了となります。様々なご意見や情
報も頂戴しました。長い間ありがとうご
ざいました。 ◆問合せ先　教育総務課町誌編さん室　☎53-3151内線14

女
川
町
誌
は
電
子
書
籍
化
し
、
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

無
料
公
開
中
で
す
。

ふるさと女川の30年 女 川新 町 誌新町誌編さんの内容をご紹介します！

なぜ町史ではなく町誌なのか

　「鬼は～外！福は～内！」
　２月３日は節分の日と表

紙で触れましたが、「節分」は季節の「節」目の日
なので、各季節の始まりの日の前日です。年に４
回あるんですね。
　さて、節目の一つである令和４年の初日の出は
何とか写真に収めることができました。この勢い
で今年も写真撮影頑張ります。� （佐藤）

　広報おながわおよび女川町公式ウェブサイ
トに掲載された広告は、審査のうえ掲載して
いますが、掲載した内容について町が責任を
負ったり、保証するものではありません。
　事業や広告の内容につきましては各広告主
にお問い合わせください。

編 集 後 記

女川町の人口 令和３年
12月31日現在

総　数 6,098人 （－18人）
男　性 3,019人 （－７人）
女　性 3,079人 （－11人）
世帯数 2,991世帯 （－９世帯）

（　

 

）内
は
前
月
比

広報おながわに広告を掲載できます！
お店の宣伝などにお使いいただけます！

第一種広告 第二種広告
大きさ 縦50ｍｍ以内、横85ｍｍ以内 縦50ｍｍ以内、横175ｍｍ以内
掲載料 5,000円 10,000円

他にも掲載サイズなどあります。広告の掲載について詳しくは下記までお問い合わせください。
◆問合せ先　役場総務課秘書広報係　☎54-3131内線213

第二種広告は
この記事と

同じ大きさです。

広告について

　通史では節目の年の話題となるような出来事、トピッ
クスを「コラム」として本文から抜き出して、その活動
や活躍を紹介しています。全12コラムあり、いずれも
私たち町民にとっては懐かしく、また、将来のふるさと
女川を見据えたものとなっています。
コラム０１　町の一大イベント、熱く盛り上がる町民大運

動会
コラム０２　女川町の秋の風物詩「おながわ秋刀魚収獲祭」
コラム０３　町民総参加の応援体制で臨んだ�「新世紀・み

やぎ国体」
コラム０４　新船「しまなぎ」竣工。町民の足がより便利

に！
コラム０５　竹浦復興のシンボルとなった座布団獅子振り
コラム０６　「女川フィーバーエンジェルス」�待望の全国

大会へ！
コラム０７��生活再建の支えとなった地域新聞「うみねこ

タイムズ」
コラム０８　女川町と西宮市を結ぶ「女川五百哩通信」
コラム０９　千年後の命を守る、いのちの石碑
コラム１０　皇后陛下の御歌、石碑で後世へ
コラム１１　小中一貫校、令和二年の完成を目指して着工
コラム１２　出島島民の悲願、出島架橋着工

通史コラムで節目のトピックスを紹介

◆�

直
前
ま
で
雪
が
強
く
降
っ

て
い
ま
し
た
。（
令
和
４
年

初
日
の
出
）
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広報　おながわ　２月号
編集
発行

〒986‐2265　宮城県牡鹿郡女川町女川一丁目１番地１
女川町役場総務課秘書広報係　☎０２２５-５４-３１３１　内線213

女川町公式ウェブサイト　HP �https://www.town.onagawa.miyagi.jp/

広告

マイナポイント第２弾を開始しました
①�マイナンバーカードを取得し、未だマイナポイントを申込んでいな
い方やこれから取得する方も、お好きな決済サービスで20,000円
のチャージまたはお買い物で最大5,000円分のポイントがもらえ
ます。

②マイナンバーカードの健康保険証利用申込を行った方は更に
　�7,500円分のポイントがもらえます。申込み済の方も対象です。

③�公金受取口座の登録を行った方は更に7,500円分のポイントがもらえます。

※上記②と③のポイント付与開始時期など、詳細が決定次第広報紙にてお知らせします。

マイナポイントについてのお問い合わせは、
　　役場企画課情報推進係　木村、中野
　　☎54-3131　内線242

マイナポイント第一弾で、す
でにポイントを付与された方
は、②、③のみが対象です。
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