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おながわ

　獅子奮迅の勢いと猛々しい顔付き、勇ましい獅
子に食べられてしまうと感じるほどの大迫力！
　スッと頭を差し出せば、女川の獅子は優しく子
どもたちをがぶり。無病息災を願い、復活を遂げ
たおながわみなと祭りで来年も、そのまた来年も、
怖くて優しい獅子に会えますように。

今月のトピックス
◆ フォトレポート（おながわみなと祭り） �  ２・25
◆ タウンギャラリー �  ３
◆ イベントのご案内 �  ４
◆ ９月のお知らせ �  ８
◆ 保健だより（検診のご案内） �  18



　
「
第
55
回　
お
な
が
わ
み
な
と
祭
り
」
が
令
和

４
年
７
月
24
日（
日
）、
天
候
に
も
恵
ま
れ
無
事

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
約

１
９
，
０
０
０
名
の
お
客
様
に
ご
来
場
い
た
だ

き
、「
海
上
獅
子
舞
」「
海
上
花
火
大
会
」
を
中

心
に
12
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
祭
り
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ご
協
賛
い
た

だ
き
ま
し
た
各
企
業
・
団
体
な
ら
び
に
祭
り
運

営
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
多
く
の
皆
様
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
海
上
獅
子
舞
に
お
き
ま
し
て
、
高
白

実
業
興
親
会
が
岸
壁
に
着
岸
で
き
ず
、
陸
上
に

て
演
舞
で
き
な
い
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
関
係

者
な
ら
び
に
演
舞
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆

様
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
こ

と
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
来
年
は
、
今

年
の
反
省
点
を
改
善
し
、さ
ら
に
楽
し
め
る
「
お

な
が
わ
み
な
と
祭
り
」
と
な
る
た
め
、
協
賛
会

一
同
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
　
　
お
な
が
わ
み
な
と
祭
り
協
賛
会

�
会
長　

高
橋　
正
典

Photo
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観
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を
釘
付
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猛
る
獅
子
は 

青
空
の
下
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回
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祭
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御
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第
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お
な
が
わ
み
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と
祭
り
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タウン・ギャラリー

　プレミアリーグＵ－11は「豊かなサッカー文化
を日本中に広めること」、「少年サッカーに関わる人
を幸せにする環境づくり」を目的に全国各地で開催
され、2022年は震災後、10年が経過した節目の年
ということから、女川町を舞台に７月27日～29日
の３日間、全国から36チームが集まった東北初の
全国大会として開催されました。女川スタジアムを
始めとした４会場で、選手たちは11歳以下とは思
えないフィジカル、テクニックを披露し、グラウン
ドを駆け回りました。少年少女の皆、熱い熱い３日
間をありがとう！！

　埼玉県狭山市にある医
療法人尚寿会（理事長　寶
積 英彦さん）は、東日本大
震災以降、現在に至るまで
女川町の物産を扱ったフリーマーケットの開催や職員
皆様の募金等支援活動を継続していただいており、こ
の度、復興後の女川町のまちづくり推進に役立てて欲
しいと寄附金100万円を贈呈いただきました。併せて、
医療・福祉で活動する法人としてＮＰＯ法人きらら女

川が主催する
子ども食育事
業「 お ら ほ の
女川食堂」へ
の活動支援と
して20万円を
寄附していた
だきました。

　女川町保護司会・更生保護女性会の皆様から、「皆が仲良く楽しく暮ら
していくことの大切さ」について、紙芝居読み聞かせのほか、しおかぜ保
育所、第四保育所に遊具や運動用具を寄贈いただきました。みんなで仲良
く大切に使っていきます！本当にありがとうございました。

サッカーＵ-11プレミアリーグチャンピオンシップ開催！

これまでたくさんのご支援をいただき、
本当にありがとうございました！

「社会を明るくする運動」の一環で、女川町保護司会・ 
更生保護女性会の皆様に、お越しいただきました！

3



イ ベ ン ト 案 内

第４回老壮大学 開催 ９月28日（水） 
午前10時から11時30分まで

◆開催内容　「エイサー」沖縄の伝統芸能を知ろう　講師：エイサー石巻　副代表　後藤雄喜 氏
◆場所　女川町生涯学習センター　　◆問合せ先　教育委員会 教育局 生涯学習係　☎54-3131内線423
～大切なお願い～

・体調が悪いと感じたら、欠席してください（絶対に無理して出席しないでください）
・体温の測定を行います
・マスク着用で参加してください（飛沫感染防止のため必ず口元を覆ってください）
・消毒の徹底をお願いします（出入りするたびに消毒しましょう）
・人との距離をとってください（バスではお隣同士で座らないようにしましょう）
・開催時は適度な換気を行います（上着などで調整してください）
上記のお願いを守っていただけない時は、受講をご遠慮していただく場合があります。皆で協力し
て感染防止に努めましょう。
　※すでに申込み済みで「バス乗車を希望」された方は、時間と場所をもう一度確認し、遅れないようにお願いします。

９月17日（土） 午前10時30分（受付開始９時）
女川町生涯学習センター　ホール 女川町敬老会

●対象者　今年度77歳以上になる方

去
年
の
敬
老
会

の
様
子

〇�新型コロナウイルス感染症予防のため、ワクチン接種を完了している方もマスク着用にご協力く
ださい。また、状況により実施内容が変更になる場合があります。

○詳しい実施内容については、対象の方へ送付するご案内通知をご覧ください。
〇対象の方でご案内通知が届かなかった方は、下記問合せ先にご連絡ください。
◆問合せ先　役場健康福祉課長寿介護係　☎54-3131内線142・143

※昨年度と会場が異なりますので、ご注意ください。

図書館では利用者の皆様の健康と安全を考え、感染症の拡大予防に努めています。ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

今月のおすすめ一般書
◆図解 いちばん親切な年金の本22－23年度版
◆カルト村の子守歌／高田かや
◆夏の体温／瀬尾まいこ
◆彼女が知らない隣人たち／あさのあつこ
◆くるまの娘／宇佐見りん
今月のおすすめ絵本・児童書
◆おつきさまのパンケーキ／真珠まりこ
◆オバケ屋敷にお引っ越し／富安陽子
◆怖いうわさぼくらの都市伝説①／吉田悠軌

◆開館時間　月～金：午前10時～午後８時
　　　　　　土日祝：午前10時～午後５時
◆休 館 日　毎月最終水曜日／年末年始

本は10冊まで２週間、ＤＶＤは２本まで１週間の貸出
ができます。初めて本を借りる場合は身分証明（免許
証や保険証）を持参ください。

弟・裕次郎や家族への愛と感
謝、文学・政治への情熱と悔
恨。太陽のような輝きで、こ
の国を照らし続けた男が死し
て初めて明かす
「わが人生の証明」。

『「私」という男の生涯』
石原慎太郎 著

注

目

の

本

９月の女川つながる図書館情報
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　　東松島市震災復興伝承館、嵯峨渓遊覧、奥松島縄文村歴史資料館、
　　石巻南浜津波復興祈念公園　ほか

　
　　金華山、ホエールタウンおしか、石巻市震災遺構門脇小学校　ほか

　
　　石巻市博物館、金華山、道の駅おながわ　ほか

　〔日　　時〕　・10月15日（土）午前８時集合
　〔集合場所〕　・ＪＲ石巻駅前
　〔募集期間〕　・９月１日（木）～９月21日（水）必着
　〔募集人員〕　・各コース20名
　〔参加資格〕　・石巻圏域（石巻市・東松島市・女川町）に居住する小学生以上の方
　　　　　　　　（小学生は必ず保護者同伴での参加）
　〔応募方法〕　・往復はがきに ①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号 ⑤参加希望コース名

（※第２希望がある場合は記入）をご記入の上、下記までお申し込みください。１
枚につき３人までとし、全員の必要事項（①～⑤）と代表者名を明記してください。
※重複応募は無効となります。

　〔申込み・問合せ先〕
　　　　　　　〒986-0844　石巻市重吉町８番地20
　　　　　　　石巻地区広域行政事務組合　総務企画課　℡96-3577
　〔参加費用〕　・各コース2,000円（当日持参）
　　　　　　　　※参加費用は保険、昼食、見学代です。
　〔参加決定〕　・各コース定員を超えた場合は、コース毎に抽選とし、応募者全員に通知いたします。

イ ベ ン ト 案 内

　石巻地区広域行政事務組合では、東日本大震災から石巻圏域が力強く復興している姿を紹介
し、ふるさとの良さを再発見していただくことを目的に、①奥松島・石巻コース、②牡鹿・金
華山コース、③女川・金華山コースの３コースでふるさと探訪ツアーを実施いたします。皆さ
んのご応募を心からお待ち申し上げます。

① 奥松島・石巻コース

② 牡鹿・金華山コース

③ 女川・金華山コース

ふるさと探訪ツアー参加者募集

女川温泉温浴施設
ゆぽっぽ営業再開

お待たせ

いたしま
した。

　令和４年８月21日（日）に女川温泉温浴施設ゆぽっ
ぽ営業再開セレモニーを行い、営業が再開されました。
　駅舎前の足湯についても、営業を再開し、これま
で同様無料にて開放しておりますので、みなさまぜ
ひ、お肌にも健康にも良い「ゆぽっぽ」にご家族み
んなでお越しください。
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運送事業者の皆様へ
女川町燃料価格高騰対策運送事業者支援金交付事業

　新型コロナウイルス感染症の拡大等による燃料価格の高騰の影響
を受けている運送事業を営む事業者に対し、事業継続を支援するた
め、支援金を交付いたします。

◆対象となる事業者等
　町内に本社、支店、営業所等をおく中小事業者（法人・個人事業主）
のうち、次に掲げるいずれかの事業を営む事業者が対象となります。
　また、申請時点において、運送事業等に必要な許可または認定を
受け、町内で当該運送事業等を継続し、今後も継続が確実であると
認められる方が対象となります。

区　　　　分 対象車両又は船舶
トラック運送事業（貨物自動車運送事業）

事業用許可車両
（緑（黒）ナンバーのみ）貸切バス事業（一般貸切旅客自動車運送事業）

タクシー事業（一般乗用旅客自動車運送事業）
自動車運転代行業 登録車両のみ
海上運送事業（旅客定期航路事業・不定期航路事業） 許可船舶のみ

◆支援金の額
区　　　　分 台／隻数 支給額

トラック運送事業（貨物自動車運送事業）

１台 10万円
貸切バス事業（一般貸切旅客自動車運送事業）
タクシー事業（一般乗用旅客自動車運送事業）
自動車運転代行業
海上運送事業（旅客定期航路事業・不定期航路事業） １隻 15万円

申請方法等 各事業ごとに許可証の写しなど必要な提出物が異なりますので役
場産業振興課までお問い合わせください。

申 請 期 間 令和４年８月10日（水）から令和４年９月30日（金）まで

お問合せ先 役場産業振興課商工労働係
TEL：５４－３１３１　内線 ６８１・６８２

6



女川町産業安定支援金事業について
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響が長期化する中、幅広い業種
において厳しい経営環境が続いていることから、町内事業者における経営お
よび雇用の安定、当該感染症の拡大防止対策等を支援するため、支援金を交
付いたします。

▶支援金の額

区　分 年間売上高（事業規模） 交付額

法　　　人
５億円以上 １００万円
１億円以上、５億円未満 ６０万円
１億円未満 ４０万円

個人事業主 ー ２０万円

　新型コロナウイルス感染症により事業活動に影響を受け、令和３年度分（法人の場合は直近）
の確定申告書の年間事業収入額と、令和２年度（法人の場合は前期）または、令和元年度（法人の
場合は前々期）の確定申告書の年間事業収入額を比較して、20％以上減少した法人・個人事業主
で対象要件を満たし、かつ、令和元年（法人の場合は前々期）または令和２年（法人の場合は前期）
における年間の事業収入総額が250万円以上の方。
※国の事業復活支援金を受給または受給見込みの場合は対象外となります。
　・法人と個人事業主では、必要な書類が異なりますので、申請書に同封されている申請書類
　一覧表を確認のうえ申請をお願いします。
� ◆問合せ先　役場産業振興課　商工労働係☎54-3131（内線681・682）

・申請期間
　令和４年６月１日（水）から９月30日（金）まで
・申請方法
　申請書様式等に必要事項を記入し、必要な書類を添付のうえ、郵送または持参にて提出願います。
※申請書用紙は、女川町公式ウェブサイトからのダウンロードのほか、役場産業振興課、女
川町商工会、女川町観光協会、宮城県漁業協同組合女川町支所に備え付けております。

◆支援金の概要

対象となる法人、個人事業主

いらっしゃ～い！

長寿の秘訣はお魚にあり！

配達承ります！配達承ります！
寿司､ 丼物､

刺身盛り合わせ､ 鮮魚､ 加工品など
　　　　お気軽にお問い合わせください！

従
業
員
募
集
中
！

ご注文は、お電話にて承ります。
女川町女川2-66 ハマテラス内

（0225）
☎53-2739

広告
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◆
期
間　
９
月
11
日（
日
）必
着

◆
内
容　
県
内
の
小
中
学
生
を
対

象
に「
絵
画
」「
デ
ザ
イ
ン
マ
ー
ク
」

の
２
部
門
か
ら
サ
ン
・
フ
ァ
ン
号

や
支
倉
常
長
な
ど
に
関
す
る
作
品

を
募
集

◆
応
募
方
法　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

県
制
１
５
０
周
年
記
念

観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
特

別
企
画
「
よ
う
こ
そ
石

巻
・
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
へ
」

　

詳
細
は
「
巡
る
た

び
、出
会
う
旅
。
東
北
」

特
設
ペ
ー
ジ
へ

◆
開
催
日
時　
９
月
30
日（
金
）ま

で
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分

※
サ
ン・フ
ァ
ン
館
は
、リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
工
事
の
た
め
11
月
１
日（
火
）

か
ら
長
期
休
館
と
な
り
ま
す
。

◆
場
所　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

◆
問
合
せ
先　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

　
企
画
広
報
課　

　
☎
24

−

２
２
１
０

◆
イ
ベ
ン
ト
詳
細
は

　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
公
式
Ｈ
Ｐ
へ

自
衛
官
募
集

採
用
情
報

●
自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方

◆
受
付
期
限　

年
間
を
通
じ
て

行
っ
て
い
ま
す
。

町
民
バ
ス

９
月
の
運
行
に
つ
い
て

　
町
民
バ
ス
は
、
月
～
金
曜
日
ま

で
の
ほ
か
、
第
２
・
第
４
土
曜
日

と
そ
の
翌
日
の
日
曜
日
も
運
行
し

て
い
ま
す
。

◆
９
月
の
運
休
日（
運
行
し
な
い
日
）

３
日（
土
）、
４
日（
日
）

17
日（
土
）、
18
日（
日
）

◆
運
賃　
無
料

※�

し
ば
ら
く
の
間
、
町
民
バ
ス
の

試
験
運
行
を
続
け
ま
す
の
で
、

そ
の
間
運
賃
は
無
料
で
す
。

サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

９
月
の
イ
ベ
ン
ト
！

●
サ
ン
・
フ
ァ
ン
歴
史
講
座

サ
ン
・
フ
ァ
ン
号
出
帆
の
世
界

史
的
前
提
―
「
戦
国
日
本
」
か

ら
「
帝
国
日
本
」
へ
―

第
３
回　
徳
川
家
康
の
外

交
と
政
宗
の
登
場

◆
開
催
日　
９
月
24
日（
土
）

◆
申
込　
９
月
23
日（
金
）ま
で

●
企
画
展
「
帆
船
と
航
海
」

◆
期
間　
10
月
31
日（
月
）ま
で

◆
内
容　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
の
原

点
に
立
ち
返
り
帆
船
の
意
義
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

●�「
第
３
回
サ
ン
・
フ
ァ
ン

号
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
コ

ン
ク
ー
ル
」
作
品
募
集

●
一
般
曹
候
補
生（
第
２
回
）

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方

◆
受
付
期
限　
９
月
５
日（
月
）

◆
試
験
日　
９
月
15
日（
木
）～
18

日（
日
）※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ

れ
ま
す
。

●
航
空
学
生

◆
応
募
資
格　
「
海
」
18
歳
以
上

23
歳
未
満
の
方
、「
空
」
18
歳
以

上
21
歳
未
満
の
方
で
高
卒（
見
込

含
）又
は
高
専
３
年
次
修
了
者（
見

込
含
）

◆
受
付
期
限　
９
月
８
日（
木
）

◆
試
験
日　
９
月
19
日（
月
）

●
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
方
で
高
卒（
見
込
含
）ま
た
は

高
専
３
年
次
修
了
者（
見
込
含
）

◆
受
付
期
限　
10
月
26
日（
水
）

◆
試
験
日　

　
11
月
５
日（
土
）、
６
日（
日
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

�

（
医
学
科
・
看
護
科
）

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
方
で
高
卒（
見
込
含
）ま
た
は

高
専
３
年
次
修
了
者（
見
込
含
）

◆
受
付
期
限　

　
医
学
科　
10
月
12
日（
水
）

　
看
護
科　
10
月
５
日（
水
）

◆
試
験
日　

　
医
学
科　
10
月
22
日（
土
）

　
看
護
科　
10
月
15
日（
土
）

●
貸
費
学
生

◆
応
募
資
格　
大
学
の
理
学
部
・

工
学
部
の
３・４
年
次
等

◆
受
付
期
限　
６
月
１
日（
水
）～

11
月
11
日（
金
）

◆
試
験
日　
12
月
３
日（
土
）

◆
問
合
せ
先　
自
衛
隊
宮
城
地
方

協
力
本
部　

石
巻
地
域
事
務
所

（
東
松
島
市
赤
井
字
鷲
塚
１

－

６
）

☎
＆
Ｆ
Ａ
Ｘ
83

－

６
７
８
９

　
毎
年
９
月
に
船
員
労
働
安
全
衛

生
思
想
の
普
及
、
船
舶
所
有
者
と

船
員
に
よ
る
自
主
的
な
安
全
衛
生

活
動
の
促
進
等
に
よ
り
、
船
員
災

害
の
防
止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
全
国
一
斉
に
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
行
わ
れ
ま
す
。
石
巻

海
事
事
務
所
と
船
員
災
害
防
止
協

会
東
北
支
部
石
巻
地
区
支
部
で
は
、

船
舶
へ
の
訪
船
活
動
な
ど
を
実
施

し
、
船
員
の
災
害
・
疾
病
防
止
対

策
に
取
り
組
み
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　
東
北
運
輸
局
石
巻

海
事
事
務
所　
☎
95

−

１
２
２
８

　
９
月
の
広
報
テ
ー
マ
は
「
家
庭

裁
判
所
と
家
庭
裁
判
所
調
査
官
」

で
す
。
家
庭
裁
判
所
は
、
少
年
非

行
や
家
庭
に
関
す
る
紛
争
を
扱

い
、
行
動
科
学
の
専
門
的
な
知
識

や
技
法
を
持
っ
た
家
庭
裁
判
所
調

査
官
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て

９
月
は
船
員
労
働
安

全
衛
生
月
間
！

裁
判
所
か
ら
の
お
知

ら
せ

い
ま
す
。
詳
し
く
は
裁
判
所
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。（https://w

w
w
.

courts.go.jp/

）

　

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
登
録

申
請
受
付
中
。
令
和
５
年
10
月
１

日
か
ら
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度（
適
格

請
求
書
等
保
存
方
式
）が
始
ま
り

ま
す
。
制
度
で
は
消
費
税
お
よ
び

地
方
消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除
の

要
件
と
し
て
、
原
則
、
適
格
請
求

書
発
行
事
業
者
か
ら
交
付
を
受
け

た
適
格
請
求
書
の
保
存
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
制
度
の
詳
細
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
特
設
サ
イ
ト
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

石
巻
税
務
署　

法
人
課
税
第
一
部
門　

☎
22

−

４
１
５
１（
代
表
）音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
は「
２
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

石
巻
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

Information

９月のお　　らせ知

　

９
月
の
子
ど
も
食
堂
は
コ

ロ
ナ
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、

中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　
10
月
に
は
ミ
ニ
ミ
ニ
縁
日

を
す
る
予
定
で
す
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ

さ
い
ね
。

�

き
ら
ら
女
川

8



Information

※�イベントは、新型コロナウイルス感染症の
影響で中止になる場合もあります。

女
川
町
生
活
福
祉
巡

回
相
談

　
健
康
、
負
債
、
仕
事
、
人
間
関
係
、

引
き
こ
も
り
な
ど
、
あ
な
た
が
抱
え

る
心
配
ご
と
や
不
安
な
こ
と
を
専
門

の
支
援
員
が
一
緒
に
考
え
、
解
決
・

改
善
へ
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
相

談
者
の
要
望
・
状
況
に
よ
り
出
張
相

談
や
支
援
な
ど
も
行
い
ま
す
。

《
巡
回
相
談
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
》

◆
女
川
町
ま
ち
な
か
交
流
館

　
９
月
７
日
、
21
日（
水
）

◆
女
川
町
勤
労
青
少
年
セ
ン
タ
ー

　
９
月
14
日
、
28
日（
水
）

　
午
後
１
時
か
ら
３
時
ま
で

◆
電
話
相
談　
月
～
金
曜
日

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

◆
問
合
せ
先　
宮
城
県
自
立
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
東
部
・
気
仙
沼
事
務
所

☎
25

－７
６
０
７

空
き
家
・
空
き
地
の
情
報

を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
！

　
町
で
は
、
町
内
に
お
持
ち
の
空

き
家
・
空
き
地
の
有
効
活
用
を
通

し
、
定
住
促
進
に
よ
る
地
域
の
活

性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

「
女
川
町
空
き
家
等
活
用
情
報
提

供
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
で
は
、
一
戸
建
て
の
空
き

家
や
宅
地
と
し
て
利
用
で
き
る
土

地
を
お
持
ち
の
方
が
、「
女
川
町

空
き
家
等
情
報
台
帳
」
に
土
地
・

建
物
を
登
録
す
る
こ
と
で
、
女
川

町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
広
報
な

ど
で
利
用
希
望
者
へ
情
報
提
供
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
登
録

さ
れ
て
い
る
空
き
家
や
空
き
地
の

詳
し
い
位
置
や
写
真
な
ど
の
詳
細

情
報
は
、
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
登
録
も

随
時
受
付
中
で
す
！
利
用
申
込
み

や
登
録
申
請
に
つ
い
て
も
、
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
担
当
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

女
川
町
企
業
立
地
優

遇
制
度
の
お
知
ら
せ

　
町
内
に
事
業
所
を
立
地
ま
た
は

増
設
す
る
事
業
者
に
対
し
、
条
件

を
満
た
し
た
場
合
、
奨
励
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

　
奨
励
金
の
交
付
に
あ
た
り
、
対

象
事
業
者
と
し
て
の
指
定
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
方
法
や
奨
励
金
の
内
容
な

ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
担
当

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
町
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
ア

ク
セ
ス
の
上
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

◆
指
定
申
請
に
つ
い
て　
事
業
所

で
事
業
を
開
始
す
る
日
の
30
日
前

ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

町
有
地
分
譲
・
貸
付

の
ご
案
内

　
町
で
整
備
し
た
町
有
宅
地
を
分

譲
・
貸
付
し
て
い
ま
す
。
募
集
宅

地
位
置
、
募
集
宅
地
は
、
女
川
町

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も
詳
し
く

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
募
集
要
件

が
緩
和
さ
れ
、
複
数
宅
地
の
申
し

込
み
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
住
宅
建
築
以
外
の
用
途
で
の

購
入
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
！

◆
申
込
受
付
期
間　

９
月
１
日

（
木
）～
15
日（
木
）午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

※
申
込
受
付
期
間
は
毎
月
１
日
～

15
日（
休
日
の
場
合
は

そ
の
翌
日
）と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

◆
空
き
家
・
企
業
立
地
優
遇
制

度
、
町
有
地
分
譲
に
つ
い
て
の
申

込
み
・
問
合
せ
先　
役
場
企
画
課

定
住
・
土
地
利
用
係　

☎
54

−

３
１
３
１
内
線
２
３
３・２
３
４

食
育
セ
ミ
ナ
ー
開
催

◆
日
時　
９
月
27
日（
火
）午
前
10

時
30
分
か
ら　
※
受
付
開
始
午
前

10
時
か
ら

◆
会
場　
女
川
町
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル

◆
講
師　
日
本
高
血
圧
学
会　
減

塩
・
栄
養
委
員
会
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
野
村
善
博
氏

◆
内
容
「
今
日
か
ら
で
き
る
減

塩
」
～
減
塩
食
品
の
選
び
方
、
使

い
方
～
調
味
料
や
加
工
品
の
減
塩

食
品
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
無
理

な
く
減
塩
で
き
る
方
法
を
お
伝
え

し
ま
す
。
※
体
調
が
悪
い
、
体
温

が
37
・
５
℃
以
上
の
場
合
は
欠
席

し
て
く
だ
さ
い
。
マ
ス
ク
着
用
で

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

役
場
健
康
福
祉

課　

健
康
対
策
係　

☎
54

−

３
１
３
１　
内
線
１
３
２

事
業
主
の
皆
様
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
、
新
し
い
生
活
様
式

が
求
め
ら
れ
る
中
、
新
し
い
働
き

方
・
休
み
方
を
実
践
す
る
た
め
に

は
、
計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇

の
分
散
化
に
も
資
す
る
年
次
有
給

休
暇
の
計
画
的
付
与
制
度
や
、
労

働
者
の
様
々
な
事
情
に
応
じ
た
柔

軟
な
働
き
方
・
休
み
方
に
資
す
る

時
間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇
制
度

の
導
入
が
効
果
的
で
す
。
詳
し
く

は
、
宮
城
労
働
局
雇
用
環
境
・
均

等
室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　
宮
城
労
働
局　
雇

用
環
境
・
均
等
室　
☎
０
２
２

－

２
９
９

－

８
８
４
４

標
準
営
業
約
款
制
度
「
Ｓ

マ
ー
ク
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
標
準
営
業
約
款
制
度
は
、
法
律

で
定
め
ら
れ
た
消
費
者（
利
用
者
）

擁
護
に
役
立
て
る
た
め
の
制
度
で

す
。
厚
生
労
働
大
臣
認
可
の
約
款

に
従
っ
て
営
業
す
る
こ
と
を
登
録

し
た
「
理
容
店
」、「
美
容
店
」、「
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
店
」、「
め
ん
類
飲
食

店
」
で
は
、
店
頭
に
Ｓ
マ
ー
ク
を

掲
げ
て
い
ま
す
。
登
録
店
は
、
安

心
・
安
全
・
衛
星
を
約
束
す
る
信

頼
で
き
る
お
店
で
す
。
詳
し
く

は
、（
公
財
）宮
城
県
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー　
☎
０
２
２

－

３
４
３

－

８
７
６
３　
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

生
ご
み
処
理
容
器
補

助
金
制
度
の
ご
案
内

　
家
庭
等
か
ら
排
出
さ
れ
る
、
生

ご
み
の
減
量
化
を
図
る
目
的
で

「
生
ご
み
処
理
容
器
」
を
設
置
す

る
方
に
次
の
と
お
り
補
助
を
い
た

し
ま
す
。

◆
交
付
条
件　
○
町
内
に
住
所
ま

た
は
事
業
所
を
有
し
、
家
庭
等
か

ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み
の
処
理
の

た
め
に
活
用
す
る
こ
と
。
○
町
内

に
所
在
す
る
販
売
業
者
等
か
ら
処

理
容
器
を
購
入
す
る
こ
と
。
○
1

世
帯
お
よ
び
1
事
業
者
に
対
し
1

基
。
た
だ
し
、
簡
易
式
容
器
に
つ
い

て
は
1
世
帯
2
個
ま
で
と
し
ま
す
。

◆
補
助
金
の
額　
○
電
気
式
の
場

合　

購
入
金
額
の
１
／
２
の
額

で
、
限
度
額
２
５
，
０
０
０
円　

○
簡
易
式
の
場
合　

購
入
金
額

の
１
／
２
の
額
で
、
限
度
額 

３
，

０
０
０
円

◆
そ
の
他　
「
生
ご
み
処
理
容
器
」

で
減
量
化
し
た
も
の
は
、
家
庭
菜
園

等
で
有
機
肥
料
と
し
て
使
え
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　
役
場
町
民
生
活
課

環
境
係　
☎
54

−

３
１
３
１
内
線

１
６
３・１
６
４

9
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　マイナンバーカード未所得者の方へ、ＱＲコード付マイナンバーカード
交付申請書が順次届きます。スマートフォン（ガラケーは対象外）からも
簡単に電子申請が可能です。
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☎

　マイナンバーカード未所得者の方へ、ＱＲコード付マイナンバーカード
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精神保健福祉相談のお知らせ
毎日をいきいきと過ごすには、身体はもちろん心の健康も大切です。
やる気が出ない、眠れないなど心の健康が心配な方やご家族もお気軽にご相談ください。
相談内容について秘密は守られます。
事前予約制となっていますので、ご相談のある方は下記までご連絡ください。

◆問合せ・申込み先　東部保健福祉事務所（石巻保健所・石巻市あゆみ野５丁目７番地）
　　　　　　　　　　母子・障害班☎95-1431

相談会名 日　　時 相談担当 会場

アルコール関連問
題等相談

９月16日（金）
午前10時〜
� 午後３時

斎藤　光央
（精神保健福祉士・東北会病院）

石巻合同庁舎２階
一般診察室

思春期・引きこ
もり相談

９月８日（木）
午後１時～５時

畠山　幸博　
（精神保健福祉士）

石巻合同庁舎２階
一般診察室

その他の精神保健
福祉相談

９月２日（金）
午後２時〜５時

木村　勤　
（精神科医・鹿島記念病院）

石巻合同庁舎２階
診察室等

９月14日（水）
午後２時〜５時

門間　好道
（精神科医・こだまホスピタル）

牡鹿保健福祉センター
清遊館

●内覧の実施について
　女川町では、定期募集に合わせて、申込前に住宅の内覧が可能になりました。
　次回は10月の定期募集に合わせて実施する予定です。
　　※内覧を希望する方は、事前に予約が必要となります。
◆問合せ先　役場町民生活課住宅係　☎54-3131内線171～173

●申込みについて
　①申込方法：役場町民生活課の窓口で、申込書に必要事項を記入していただきます。
　　　　　　　※郵送での受付や宮城県住宅供給公社での受付はできません。
　②受付期間：令和４年８月22日（月）から年間を通じて常時募集します。
　　　　　　　受付は年末年始を除く平日の午前９時～午後４時です。
●申込資格　※申込時点ですでに公営住宅に入居している方は申込みできません。
　①�町内に就職又は定住を希望し、現在住宅に困っている方（持ち家のある方や短期滞在目的の方

は不可）
　②世帯所得が基準以下の方　「既存公営・災害公営住宅」…月額所得が259,000円以下の方
　③町税等の滞納がない方　④暴力団員等でない方（同居親族を含む）
　◆問合せ先　役場町民生活課住宅係　☎54-3131内線171～173
●募集住宅　
　募集している住宅の情報については、役場町民生活課の窓口でご確認ください。

2 定期募集

1 常時募集

町営住宅の入居者募集について

　令和４年度９月以降の定期募集は、10月・12月・２月の３回を予定しています。
　次回の定期募集は10月です。詳細は10月の広報、女川町公式ウェブサイトでご確認ください。

　常時募集は、定期募集において一定期間応募がない等の理由による空き住戸を、申込順（先着順）
で入居者を募集するもので、令和４年８月22日から受付を開始しています。
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町長への意見・要望のホットライン
「あなたと町長を結ぶホット通信」

FAX：5 3 - 5 4 8 3 （24時間受付）

町長（行政）への意見・要望・提言などを、ファックスや電子メールでお寄せください。
お寄せいただいたご意見等は、すべて町長が目を通し、明るい町づくりに反映していきます。
また、ご意見等は郵送、電話でも受付しています。

回答までに２週間程度かかる場合があります。また、お名前とご住所、もしくはメールアド
レスの記載がない場合は回答できません。
なお、住民間トラブルを回避するため、公表は行いませんので、ご了承ください。

【送付先等】
ＦＡＸ：０２２５－５３－５４８３　　メール：seapal@town.onagawa.lg.jp
電　話：０２２５－５４－３１３１（内線２１３）
郵送先：〒986-2265　女川町女川一丁目１番地１
　　　　女川町役場 総務課 秘書広報係 「行政ホットライン」担当 行

お名前 メール
アドレス

ご住所 〒

年　齢 職　業 電話番号

について
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町民生活課
町民生活課窓口からのお知らせ

●全国の年金事務所で、年金の予約相談を実施しています！
　予約のメリット
　◦お客様のご都合にあわせてスムーズに相談できます。
　◦相談内容にあったスタッフが事前に準備のうえ、丁寧に対応します。

◆予 約 先　ねんきんダイヤル　☎0570-05-4890
　　　　　　※予約相談の時間帯は午前８時30分～午後４時（祝日を除く月～金曜日）

◆問合せ先　石巻年金事務所　☎22-5115

国民年金

・予約相談希望日の１か月前から前日まで受付しています。
・ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金手帳や年金証書をご準備ください。
・お近くの年金事務所でも受付しています。

●国民健康保険の手続きが必要なとき
　職場の健康保険に加入したときや会社を辞めて社会保険の資格を喪失したときは、役場で国民健
康保険の手続きが必要となります。※国保の加入日や喪失日は、届出を行った日ではありません。
　なお、国保の資格喪失届が遅れると、資格喪失後に国民健康保険証を使って受診した医療費の返
還手続きが発生し、社会保険料と国保税を二重で支払うことになるため、お早目に手続きするよう
にしてください。

国民健康保険

▶�就学のため、親元を離れ住所を移している学生がいる場合は、特例により親元の国民健康保険に
加入することができますので、保険証・マイナンバーの分かるもの※1・印鑑・在学証明書を持参
して、役場町民生活課で届出を行ってください。ただし、卒業等により学生でなくなった場合は、
国民健康保険を喪失する手続きが必要となります（保険証と印鑑を持参のこと）。

【お願い】　�
保険証などを郵送する時は、住民登録地あてにお送りします。現在、住民登録地と異なる場所
にお住まいの方は、お近くの郵便局で転送手続き（転居届）を行ってください。なお、すでに転
送手続きをした方であっても、転送期間は届出から１年間ですので、あらためて更新の手続き
を行ってください。

� ◆問合せ先　役場町民生活課国保年金係　☎54-3131内線152

【届出に必要なもの】
〇職場の健康保険に加入する（扶養者となる）とき
　国保の保険証、職場の保険証、印鑑、身分証明書、マイナンバーの分かるもの※1

〇職場の健康保険を辞めて国保に加入するとき
　職場の健康保険資格喪失証明書、印鑑、身分証明書、マイナンバーの分かるもの※1

　　※上記以外の国民健康保険手続きに必要な書類については、お問い合わせください

※１…通知カードや番号カードなど
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住民登録
●代理人選任届（委任状）の書き方について
　住民票や戸籍の取得を代理人に依頼する場合は、代理人選任届（委任状）が必要です。同届の様式
は窓口でも準備していますが、便せんなどの用紙にご自身で作成していただくことも可能です。た
だし、内容に不備があると受付できないこともありますので、下記を参考に作成してください。

【注意事項】　
○�代理人選任届（委任状）は委任者本

人が自署し、押印してください。
○�戸籍の証明を請求する場合は「本

籍・筆頭者」をご確認のうえ、ご請求
ください。

○�窓口にお越しの際は、代理人の身分
証明書を忘れずに持参してくださ
い。◆問合せ先　役場町民生活課住民登録係　☎54-3131内線153

代理人選任届（委任状）
代理人　住　　所　女川町女川一丁目１番地１ ※住民票の住所
　　　　氏　　名　女　川　太　郎　　　　　　　
　　　　生年月日　昭和55年12月31日
上記の者に○○○○の申請受領の権限を委任します。
使用目的は△△△△です。
令和□□年□□月□□日
　　委任者　住　　所　女川町女川浜字大原606番地 ※住民票の住所
　　　　　　氏　　名　牡　鹿　花　子　　　㊞ ※シャチハタ不可
　　　　　　生年月日　昭和９年１月１日

※�〇の欄には「世帯全員分の住民
票の写し」や「戸籍抄本」など、
必要な証明書の種類を記入。

※�△の欄には「免許の取得」や「勤
務先へ提出」など、目的や提出
先を記入。

　今年度、一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、女川町女
川北区が地区行事に活用する備品を購入し、地域交流活動の推進を図っています。
　この事業は、宝くじの受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業を
活用し、住民が自主的に実施するコミュニティ活動の充実と促進を図ること、また地域社
会の健全な発展と住民福祉向上に寄与する目的で実施されているものです。
　今回購入した備品は、夏祭り等屋外行事で活用される予定です。

女川町女川北区購入備品
トランシーバー３台、コードリール２台、高圧洗浄機１台、発電機１台、テント２式、
三方幕１式、加重プレート８個、ホースリール１個、宮太鼓１張、締太鼓１張、締太鼓
演奏台、太鼓バチ５セット、やぐら台１台

宝くじの助成金により、女川町女川北区は、
積極的な地区交流活動の推進を行っています。
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町民生活課
町民生活課窓口からのお知らせ

子供と歩行者の交通事故防止
　町内には信号機のない横断歩道が複数個所あり、そのう
ち小・中学校の通学路になっている横断歩道も数多くあり
ます。
　今年３月には浦宿橋が開通したことにより、同所を通行
する車両が増加するなど、町内の交通情勢も日々変化して
います。
　特に、朝、夕の小・中学生の通学時間帯は通勤時間帯で
もあることから、車両の運転者は横断歩道を渡る歩行者が
いないかをよく確認し、歩行者が横断歩道を渡ろうとして

いる場合、必ず横
断歩道の手前で車
両を一時停止させ、
安全に歩行者を渡らせるようにしましょう。
　また、駐車車両等の死角から道路上に飛び出し
てくる歩行者や道路上で遊ぶ子供たちに対し、車
両の運転者は十分気を付けるとともに、そのよう
な死角を生み出さないためにも、特に横断歩道付
近や住宅密集地での路上駐車はしないように、地
域全体で交通安全意識の向上を図り、交通事故防
止に努めましょう。

◎女川町交通安全指導隊員募集中
　女川町では、町内に居住する20歳以上の方で、交通安全指導ができる心身ともに健康な指導隊
員を募集します。
　なお、詳細は下記のとおりです。
◆任　　期　委嘱日から令和５年３月31日まで（任期２年、更新あり）
◆謝 礼 金　隊長4,500円　副隊長4,300円　隊員4,100円（１日勤務）
◆主な活動　毎週月曜日・木曜日の交通安全街頭指導（２時間程度）

春・秋の交通安全運動期間中の交通安全街頭指導や出動式への出席（２時間程度）
交通安全啓発活動や交通安全教室での交通安全指導や研修会への参加（不定期）
※その他、出動計画に基づき活動

◆服　　装　指定の制服等を貸与
◆申込・問合せ先　役場町民生活課生活支援係　☎54-3131　内線165

◎秋の交通安全県民総ぐるみ運動が実施されます。
▽運動期間…令和４年９月21日（水）から30日（金）までの10日間　
▽交通事故死ゼロを目指す日…令和４年９月30日（金）
▽運動の重点　①子供と高齢者を始めとする歩行者の安全確保
　　　　　　　②夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の防止及び飲酒運転の根絶
　　　　　　　③自転車の交通ルール遵守の徹底
　交通安全の推進を図り、子供から高齢者まで安全安心に生活できるまちづくりのため、町民皆様
のご協力をお願いいたします。
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　町では、住宅用高効率給湯器や太陽光発電システムを設置された方に対
し、次のとおり補助金を交付しています。

　上記補助は、設置後の申請（設置完了から起算して２年以内）となります。また、予算の都合上、
来年度に補助金を交付する場合もありますので、ご了承ください。申請方法など、詳しくはお問い
合わせください。� ◆問合せ先　役場町民生活課環境係　☎54-3131内線164

①住宅用高効率給湯器設置補助
　市町村民税等を滞納していない方で、町内に住
所を有し、自ら居住する住宅に高効率給湯器を設
置した方等を対象に補助金を交付。
≪補助額≫　�購入・設置に掛かる費用の１/３に

相当する額（上限50,000円）
※�本補助金は「みやぎ環境交付金」を活用して補助を行っています。

②太陽光発電システム設置補助
　市町村民税等を滞納していない方で、町内に住
所を有し、自ら居住する住宅に太陽光発電システ
ムを設置した方等を対象に補助金を交付。
≪補助額≫　�太陽電池の最大出力１kWあたり

35,000円を補助（上限125,000円）
� ※所有の町内事業所への設置にも交付（上限500,000円）

高効率給湯器や太陽光発電設置補助について 補助金の申請は

お済みですか？

◆問合せ先　
　役場町民生活課環境係　☎54-3131　内線163・164

▶▶▶不法投棄について
　不法投棄は自然環境等の破壊につながりかねず、自然豊か
な女川町を未来に継承するためにも絶対にしてはいけません。
　生活ごみや事業系廃棄物の不法投棄が後を絶たず、町では
宮城県や警察と協力しながら不法投棄巡回パトロール等を実
施しており、発見した場合には、直ちに警察に通報し捜査を
依頼しています。不法投棄は法律で禁止された罰則規定があ
り、個人は５年以下の懲役若しくは１千万円以下の罰金また
は併科、法人では３億円以下の罰金が科される場合がありま
す。町民一体となって、不法投棄は「しない」「させない」「許
さない」という意識を持ち、不法投棄をなくしましょう。

東日本大震災災害義援金及び
令和元年台風19号災害義援金の配分に関するお知らせ
　東日本大震災及び令和元年台風19号災害の被災者に対する災害義援金について、災害義援
金の最終配分は終了しています。対象者には、令和４年１月20日（木）に振込みましたが、振
り込まれていない場合は、下記までお問い合わせください。
　また、過去に義援金の申請をした方で、申請者が申請後に亡くなったなどの理由により登録
口座に振込ができない場合には、振込先変更届書等の提出が必要になります。
　なお、変更手続きの最終受付日を令和４年９月30日（金）までとしましたので、期限までに
手続きをお願いいたします。
　ご不明点等ございましたら、役場町民生活課にお問い合わせいただきますようお願いいたし
ます。
� ◆問合せ先　役場町民生活課生活支援係　☎54-3131内線165

これが最終です！
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保健センターからのお知らせ

保健だより
６月の集団健診を受けられなかった方へ
総合健診を実施します

　健診対象者で６月に実施した集団健診を受けられなかった方を対象に、総合健診を行います。ぜひ受
診しましょう。
◆日程・場所　９月30日（金）　女川町保健センター（役場庁舎１階）
◆受付時間　①午前９時～11時30分　②午後１時30分～２時15分　
◆そ の 他　�○対象の方には９月中旬までに受診票をお送りします。　○申込みをしていない方でも受診

できます。希望する方は、役場健康福祉課健康対策係まで連絡ください。

●個別健診を受診することもできます
　健診対象者で６月の集団健診を受けられなかった方は下記の期間に個別受診もできます。
◆受診期限・場所　令和４年12月23日（金）まで　女川町地域医療センター
◆�対 象 者　①女川町国保の特定健診(40～74歳)対象の方　②1939健診(19～39歳)対象の方　③後期

高齢者健診(後期高齢者医療制度加入者)対象の方　④結核・肺がん検診(40歳以上)対象の方　⑤前立
腺がん検診(50歳以上の男性)対象の方　⑥肝炎ウイルス検診(40歳以上で未受診)の方

◆�そ の 他　〇予約制です。事前に女川町地域医療センター(☎53-5511)に直接お申込みください。　〇
受診票、保険証、個人負担金(集団健診と同じ)を必ずお持ちください。　〇受診票は、集団健診で発行
した受診票を利用できます。受診票をお持ちでない方は、役場健康福祉課健康対策係までご連絡くだ
さい。　〇土曜日は健診を行っていません。

◆このページに関する問合せ先
役場健康福祉課健康対策係
☎54-3131内線131～133、135

胃がん検診（未検者）のお知らせ
　令和４年度の各種検診申込書で申し込まれた40歳以上の方で、今年度４月の胃がん検診を受けていな
い方を対象に、胃がん検診を行います。
◆日　　程　９月11日（日）　　　	 ◆受付時間　午前７時30分～10時
◆場　　所　女川町保健センター　	 ◆検診内容　�問診・バリウムによるレントゲン検査
◆料　　金　○40歳～64歳　	1,000円　　○65歳以上　無料
※�胃がん検診を申し込みしていた方で4月に受けられなかった方へ、8月下旬ごろに受診票を配布します。また、申し込

みしていない方でも受診できますので、役場健康福祉課健康対策係に連絡をしてください。

大腸がん検診のお知らせ
　令和４年度の各種検診申込書で申し込まれた方へ８月下旬頃に検査キットを配布します。申し込みし
ていない方でも受診できますので、受診を希望される方は役場健康福祉課健康対策係へ連絡してください。
◆日　　程　９月６日（火）～９日（金）　◆回収場所　�検査キットに同封している通知でご確認ください。
◆検診内容　便潜血反応検査（採便）　◆料　　金　○40歳～64歳　100円　○65歳以上　無料

歯周疾患検診のご案内
　節目の年齢で検診を行っています。自分の歯とお口の健康状態を知るためにも、まずは歯科検診を受
けてみましょう。
◆対 象 者　�令和５年3月31日時点で40・50・60・70歳になる方（対象者には、ハガキを送付してい

ますので、お見逃しの無いようお願いします）。
◆期　　間　８月１日（月）～12月23日（金）　◆検診内容　問診、お口の中の検査、結果説明
◆検診費用　○40・50・60歳　	500円　○70歳　無料
◆指定医療機関　木村歯科医院　☎53-3510（女川町地域福祉センター内）
◆問合せ先　役場健康福祉課健康対策係　☎54-3131内線131～133、135
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　呼吸法を学習することで活力と集中力が増すとともに、ポーズで体の歪みが矯正され、
柔軟性や体力が向上する効果が期待できるヨガ。みなさんもこのヨガを通して、快適で安
定した心を作りませんか？しなやかで丈夫なカラダに変わることで、骨と関節も柔軟に鍛
えられるため、骨粗しょう症や関節痛の予防にもなります。

◆開催日時　　９月６・20日（火）午前10時30分～11時30分
◆場　　所　　女川町総合体育館　柔道場
◆対 象 者　　町　民　※定員20名
◆講　　師　　社団法人国際ホリスティックセラピー協会（IHTA）認定
　　　　　　　ヨガインストラクター　坂本佳那　先生
◆受 講 料　　１講習500円
　　　　　　　※受講料は、１講習毎に徴収。
◆託　　児　　託児希望者は、開催日の一週間前まで要連絡。
◆申込方法　　総合体育館窓口か電話にて申込み。
◆問合せ先　　女川町総合運動場　☎53-3151

ヨガ教室のお知らせ

●
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 日曜日のパン屋さん
日時　９月25日（日）

時間　13時30分～

場所・問合せ先（主催）
　女川町まちなか交流館　☎ 24-6677

※売り切れ次第終了となります

広告広告
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託児ありでママさんも大歓迎！

利用者募集 永楽会
デイサービスセンターおながわ
この町で楽しく暮らすお手伝い！
町内全域の介護認定を受けた方・障がいをお持ちの
方がご利用できます。お気軽にご相談下さい！

【サービス内容】 リハビリ　買物　食事イベント等

℡ 53-5181　担当　山内

広告
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住み慣れた地域で暮らし続ける為の、様々な支援体制が整っています。
１人１人の生活に合わせたサポートを行います。まずはご相談から。

９月の　　　　
外来診療科・診療日

診療受付時間
　　午前８時30分～11時30分
　　午後１時30分～４時30分
※心療内科・眼科は午後４時まで
　予防接種は午前11時・午後４時まで
　乳児健診は午前10時30分・午後４時まで
※電話による相談は24時間対応します

診
療
科

総合診療 小児科 心療
内科 眼科 整形

外科 皮膚科

午前 午後 午前 午後 午後 午後 午前 午前
（午後４時まで）

月 ● ● ● ● − − − −

火 ● ● ● ● ※● − − −

水 ● − ● ● − − − −

木 ● ● ● ● − ※● ● −

金 ● ● ● ● − − − ●

土 10日
24日

−
10日
24日

− − − − −

９月の巡回診療　※予約制

出島集会所 ７日・21日㈬
江島集会所 14日㈬

予約制です。
外来受付までご連絡ください。

女川町地域医療センター（輝望の丘）　☎53-5511

女川町地域医療センターからのお知らせ

女川町地域医療センターは町の施設で、管理運営は指定管理者が行っています。

■総合診療外来　
◦�小児科医師による診療は水曜日のみ、受付時間は【午前】10時30分まで【午後】４時までです。水

曜日【午前】10時30分以降【午後】４時以降および水曜日以外は内科医師の診療になります。
　乳児健診の方は水曜日にお越しください。
◦当面の間、水曜日午後の総合診療は休診となります。
※診察日は都合により変更する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

イブニング外来について
日時：９月16日（金）
受付：午後４時30分～６時30分
予防接種の受付は午後６時まで

受付時間変更のお知らせ
（整形外科）

　都合により、10/13（木）、
10/20（木）、10/27（木）の整
形外科の受付・診療時間を午
後に変更いたします。

病院から老健へ入所し、
リハビリテーションを受けてから自宅に帰る。

自宅から通所リハビ
リテーションへ通う。

（ショートステイと併用可能）

病院

退院 復帰

老健

老健

自宅

介護老人保健施設（老健）では、長期入所・短期入所（ショートステイ）・通所リハビリテーション
の介護サービスを行っており、色々な利用方法があります。

暑さや寒さで
体調を崩しや
すい時季だけ
入所する。

介護者の外出や介護
疲れ、体調を崩した
時等で一時的にご家
庭での介護ができな
い場合にショートス
テイを利用する。

特養の入居待ちの間、
老健に入所する。

老健で最期（終末
期）を過ごす。

（入所中に身体状態
に変化があった場合
など）
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日　時：９月15日(木)　午後１時
30分～３時30分

　　　　（入退室自由）
場　所：地域福祉センター
　　　　（地域医療センター向かい）
参加費：無料　　
内　容：認知症やその他介護の相談、

楽しく脳トレ・交流　など

第２回 ほっとカフェinそらおと
日　時：９月21日(水)　午前10時

30分～正午（入退室自由）
場　所：うたごえ喫茶　そらおと
　　　　（シーパルピア女川内）
参加費：100円（飲み物とデザート代）
内　容：店主のギター演奏で音楽と

歌を楽しむ　など

※�日程や場所は変更する場合がありますので、毎月の広報をご確認いただくか
　直接、地域包括支援センターまでご連絡ください。

　ご自身やご家族の物忘れや認知症状など年齢とともに出
てくる様々な症状について、悩みや不安を抱えていません
か？相談したりお話したり…、ゆっくり過ごしませんか？

　在宅で介護する中で様々な悩みや不安を抱えてい
るご家族の方、介護についてためになるお話を聞い
たり、日頃の悩みをみんなでお話したりしませんか？
日　時　令和４年９月27日（火）　
　　　　午前10時30分～正午
場　所　地域福祉センター　１階　多目的室C
内　容　「認知症状と対応の仕方について」
　　　　～認知症を正しく理解し、介護負担の軽減を～
講　師　認知症の人と家族の会宮城県支部
対　象　①�町内在住の高齢者を在宅で介護をされている方
　　　　②上記の方を支援している地域の援助者
申込み　９月22日（木）までご連絡ください。
　　　　地域包括支援センター：53-2272
※感染予防のため定員15名とさせていただきます。

【お詫び】
今月掲載予定としていた、「高齢期の食事・低栄養」につい
ては、来月以降に掲載させていただきます。

こ
の
ま
ち
で
元
気
に
暮
ら
す

地域包括支援センターだより

Information インフォメーション
　高齢者のための総合相談窓口です。住
み慣れた地域での暮らしを継続できるよ
う、社会福祉士、主任ケアマネジャー、
保健師の資格をもつ職員が、介護、介護
予防、権利擁護、介護認定、認知症、そ
の他ご心配なことなど、ご相談に応じます。

女川町地域包括支援センター
☎53-2272

（地域福祉センター1階、
地域医療センター向かい）

もの忘れよろず相談所

ほっとカフェにお立ち寄りください！

　認知症は様々な原因で、脳の働きが悪くなる
病気です。認知症になっても住み慣れた地域で
暮らせるためには、認知症の特徴を理解し、正
しい接し方を知ることが必要とされます。

地域包括支援センターだより
住み慣れた地域で暮らし続けるために
� 　その⑥今月の

テーマ

９月の遊びリサロン

行政区 実施日 担　当
宮ケ崎 5日(月) 健　生（株）
石　浜 6日(火) 健　生（株）
小　乗 12日(月) 健生（株）(ミニ体力測定)

女川南 12日(月) 健生（株）(ミニ体力測定)

女川北 13日(火) 健　生（株）
浦宿３ 14日(水) 健　生（株）

第２回 家族介護者交流会を開催します

※マスクの着用を
　お願いします。

午前の部（９時30分〜11時30分）

行政区 実施日 担　当
上　１ 5日(月) ぱんぷきん（株）

上　２
8日(木)

※�午後１時
から開始

健　生（株）

針　浜 12日(月) ぱんぷきん（株）
清　水 13日(火) 健　生（株）
浦宿２ 14日(水) ぱんぷきん（株）

西 27日(火) ぱんぷきん（株）

午後の部（１時30分〜３時30分）

　手指消毒や換気など感染予防
対策を徹底した上で実施します。
　お越しの際はマスクの着用を
お願いします。

お気軽に

ご参加くださ
い！
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消費生活情報館

＊＊困ったときは、町の消費生活相談員にご相談ください＊＊
◆問合せ先　役場産業振興課消費生活相談員デスク　☎54-3131内線682

＊消費生活相談員からひとこと＊
　９月は別名「長月」といわれ、「夜長月」からきているそうです。長くなる夜を楽しめるように
工夫したいですね。夏から秋への季節の移り変わりに体調を崩さないように気をつけてください。

　大手通販サイトからクレジットカード番号を登録し直すようにとのメールが来たの
で、記載されていたＵＲＬをクリックし名前やカード番号などを入力した。その後、約
１万７千円分のカード利用がされていたことが判明した。

　ＳＮＳ上に通常６千円のシャンプーが初回500円で購入
できるとの広告があり、クレジットカード決済で注文した。
再度購入しようと思い同じ広告を見たところ、注文を確定

する画面の上方に、細かい文字で「５回継続購入」の記載が一部分
だけ見えているのに気付いた。画面をスクロールしなければ全体が
表示されず、前回は気が付かなかった。事業者に解約したいと伝え
たが「５回継続購入の条件は明記されている」と言われ断られた。

　大手カード会社から「不正利用の事例が多いので確認するように」とメールが届き、
ＵＲＬをクリックしカード番号などを入力した。その後、カード会社から「通信販売で 
不正な利用が確認された」と連絡があった。５万円ほどの買い物をされていた。

●本当にお得？
　注文確定の前に契約内容をしっかり確認！

＊アドバイス＊
●ネット通販の注文画面では「初回限定」などとお得感を強調した表示に比べ、購入条件が小さく表

示されていたりして、分かりづらいことがあります。画面の隅々まで見るなど注意が必要です。
●注文を確定する前に、定期購入が条件になっていないかを確認し、定期購入が条件の場合、継続購

入や支払うことになる総額など契約内容もしっかり確認しましょう。
●特定商取引法が改正され、事業者は最終確認画面で、注文内容を明確に表示しなければならなくな

りました。誤認させる表示により消費者が申込みをした場合は、契約を取り消せる可能性があります。

＊アドバイス＊
●通販サイト、クレジットカード会社、フリマサービス運営事業者、携帯電話会社など実在する組織

をかたり、パスワードやアカウントＩＤ、暗証番号、クレジットカード番号などの情報を詐取する
フィッシングの手口が多く発生しています。

●メールに記載されたＵＲＬには安易にアクセスせず、事業者の正規のホームページでフィッシング
に関する情報がないか確認しましょう。日ごろから公式アプリやブックマークした事業者のサイト
にアクセスすることを習慣にしましょう。

●メールのＵＲＬにアクセスし、個人の情報を入力してしまうと、クレジットカードや個人情報を不
正利用されるおそれがあります。もしアクセスしてしまっても、個人情報は絶対に入力してはいけ
ません。

●実在する事業者等をかたるフィッシングメールに注意！
事例

1

事例
2

事例

５回購入が
条件！？
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コバルトーレ女川だより

　季節は暑い夏から、秋へと移り変わりますが、コバルトーレはまだまだ熱い試合の真っ最中！1.5
回戦制となる今年のリーグ戦は３分の２を消化。5月15日に開幕したリーグ戦、前期にあたる１次
ラウンドは皆さんの応援のおかげで10勝1敗勝点30となり、１位で通過しました。９月４日からは
じまる２次ラウンドでは上位５チームと対戦。優勝を勝ち取るには、敗戦どころか引き分けも許さ
れない接戦の状況です。女川スタジアムに足をお運びいただき、選手たちの応援をよろしくお願い
します。
　１次ラウンドの結果と共に、２次ラウンドの試合日程をご案内します。

◆東北リーグ１部 試合結果◆
・第８節 （７月10日）	 vs　日本製鉄釜石サッカー部	 ５－０	 勝ち
・第９節 （７月17日）	 vs　盛岡ゼブラ	 ７－０	 勝ち
・第10節 （７月24日）	 vs　大宮サッカークラブ	 13－０	 勝ち
・第11節 （７月31日）	 vs　ボゴーレ.D.津軽FC	 ８－０	 勝ち

◆東北リーグ１部　２次ラウンド試合日程◆
アウェイ戦を含む、試合詳細はHPに掲載しています。

　ホーム＆アウェイ形式となるため、前期、ホームで戦ったチームとはアウェイで、アウェイで戦ったチー
ムとは女川スタジアムで対戦することになります。どのチームも油断できない強豪チームばかりです。第
16節で対戦する、ブランデュー弘前FCは前期、１―２で敗戦した相手。優勝を争う大一番のリーグ最終戦
で女川スタジアムにむかえることになります。１次ラウンド唯一、敗戦した相手に、選手たちは熱いプレー
を見せてくれること間違いありません！２次ラウンドもぜひ、女川スタジアムへ足をお運びいただき、選手
たちの背中を押す応援をよろしくお願いします！

いよいよ

リーグ優勝争
いへ

Vol.32

(株)コバルトーレ　☎ 54-3251
HP  https://cobaltore.com/

10節は13点の
大量得点！
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第二多目的運動場での計測

※�すべての施設で、年間の追加被ばく線量1ミリ
シーベルトに相当する空間放射線量率1時間あた
り0.23マイクロシーベルトを下回っていました。

◎測定結果（単位:マイクロシーベルト/時）
（７月15日～８月11日）

施 設 名 測 定 値
しおかぜ保育所所庭（0.5m） 0.0
第四保育所所庭（0.5m） 0.0
小中学校校庭（0.5m） 0.05
小中学校校庭（1.0m） 0.04
第二多目的運動場（1.0m） 0.05
役場庁舎前（1.0m） 0.0-0.0

測定結果は、放射線・放射能に関するポータルサイト「みやぎ原子力情報ステー
ション」でも公開しています。お知らせ

◆このページに関する問合せ先　役場企画課原子力対策係
　　　　　　　　　　　　　　　☎54-3131内線252

　女川町では、女川魚市場に水揚げされ
た水産物について、宮城県の簡易測定器
と東北大学から提供された連続個別非破
壊放射能システム等を使用し、放射能を
測定しています。７月１日から28日まで
の測定結果は、下記のとおりです。
◆�検体数・測定結果
　９種類226検体、すべてにおいて、厚
生労働省が定める一般食品の基準値
100ベクレル／㎏を下回りました。
� （検体すべて測定下限値以下・不検出）
◆測定機器
　○EMFジャパン㈱
　　　ガンマ線スペクトロメータ（EMF211型）
　○東北大学
　　　連続個別非破壊放射能ｼｽﾃﾑA01型
　　　非破壊式食品放射能測定装置

　女川町では、町民が自家消費用に生産・
採取した野菜、山菜、魚などの食材の放
射能簡易測定を行っています。
　詳細は、役場企画課原子力対策係
　☎54-3131（内線252）まで。

食材等の放射能簡易測定
� を行っています

水産物の
放射能測定結果

放射線に関する正しい知識を身に付けよう！
食品の基準値って世界共通なの？

　食品の放射能濃度の基準値は世界共通のものなのでしょうか？
　答えは．．．「国によって違う」です。
　下の表を見ると、日本の基準値はほかの国と比べると、とても厳しい基準になっているのが分かります。
ただし「食品による被ばく線量を年間何ミリシーベルトにしているか」「食品の何％が汚染されていると
仮定するか」によって、基準値は違ってくるため、単純に「基準値が低いから安全」「基準値が高いから
安全でない」というわけではありません。
　例えば、日本とEUを比べてみると、年間の被ばく線量はどちらも１ミリシーベルトですが、汚染の割
合は日本が50％で、EUが10％となっています。そのため、基準値に違いがあるのです。

核種 � 各国
食品群 日本 米国 EU

放 射 性
セシウム
（ベクレル/kg）

乳児用食品 50

1,200

400
牛 乳 50 1,000
飲 料 水 10 1,000
一 般 食 品 100 1,250

食品基準値の考え方
被ばく線量が年間1ミリシーベルト
以内になるように設定。一般食品は
50％、牛乳と乳児用食品は100％
が汚染されていると仮定して算出。

被ばく線量が年間5ミリシー
ベルト以内になるように設定。
食品中の30％が汚染されてい
ると仮定して算出。

被ばく線量が年間1ミリシー
ベルト以内になるように設定。
食品中の10％が汚染されてい
ると仮定して算出。

出典：「原子力・エネルギー図面集」2016年３月14日更新
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広報　おながわ　９月号
編集
発行

〒986‐2265　宮城県牡鹿郡女川町女川一丁目１番地１
女川町役場総務課秘書広報係　☎０２２５-５４-３１３１　内線213

女川町公式ウェブサイト　HP  https://www.town.onagawa.miyagi.jp/

広告

　小学生の私は、朝６時に首
からラジオ体操カードをぶら

下げて毎日毎日欠かさずラジオ体操をし続け、カード
の判子が全て埋まり、夏休みの最終日、ついに皆勤賞
である24色入りのクーピーをGET。
　クーピーを抱え猛ダッシュで家に帰り、もはや記憶
なんてない夏休み初日からの絵日記を描いて、約40日
分。１日でもらったクーピーを失いました。
　皆様の夏休みの思い出は何ですか？
� （高橋）

　広報おながわおよび女川町公式ウェブサイ
トに掲載された広告は、審査のうえ掲載して
いますが、掲載した内容について町が責任を
負ったり、保証するものではありません。
　事業や広告の内容につきましては各広告主
にお問い合わせください。

編 集 後 記

女川町の人口 令和４年
７月31日現在

総　数 6,016人 （−13人）
男　性 2,965人 （−12人）
女　性 3,051人 （−1人）
世帯数 3,014世帯 （−３世帯）

（　

 

）内
は
前
月
比

広告について
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